
Ισορροπίες: 
βασική γνώση & εξελίξεις στην αιματολογία

ΟΡΓΑΝΩΣΗ:

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

Σάββατο  Ιανουαρίου 12 2013
Ξενοδοχείο Du Lac, Ιωάννινα

ΧΟΡΗΓΟΥΝΤΑΙ 6 ΜΟΡΙΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
ΑΠΟ ΤΟΝ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΛΛΟΓΟ

Αιματολογική Κλινική & Β' Παθολογική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Εταιρεία Παθολογίας Βορειοδυτικής Ελλάδος
Υπό την αιγίδα των:

Ελληνικής 
Αιματολογικής Εταιρείας

Πανεπιστημίου
Ιωαννίνων

Ιατρικού Συλλόγου
Ιωαννίνων



Με ιδιαίτερη χαρά σας γνωστοποιούμε ότι η Αιματολογική Κλινική και η Β΄Παθ-

ολογική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων σε συνεργα-

σία με την Εταιρεία Παθολογίας Βορειοδυτικής Ελλάδος διοργανώνουν 

Επιστημονική Ημερίδα με θέμα «Ισορροπίες: βασική γνώση & εξελίξεις 

στην αιματολογία» που θα διεξαχθεί  το Σάββατο, 12 Ιανουαρίου 2013 στο 

Ξενοδοχείο Du Lac στα Ιωάννινα.

Η Ημερίδα τελεί υπό την αιγίδα της Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας, του  

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων και του Ιατρικού Συλλόγου Ιωαννίνων. Επιδίωξη 

αυτής της εκπαιδευτικής προσπάθειας είναι η κατάδειξη της συνεργασίας των 

ιατρών σε όλα τα στάδια της θεραπείας ασθενών με αιματολογικό νόσημα. 

Συγκεκριμένα, θα γίνει αναφορά σε θέματα διαγνωστικά, θεραπευτικά και 

μεταβολικά, στις επιπλοκές που ενδεχομένως να εμφανιστούν στη διάρκεια της 

θεραπείας και τέλος θα παρουσιαστούν σημαντικά πραγματικά περιστατικά.

Προσδοκούμε στην ενεργό συμμετοχή και στην παρουσία σας στις εργασίες της 

Ημερίδας. 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Μ. Ελισάφ 
Καθηγητής Παθολογίας,

Δ/ντής Β' Πανεπιστημιακής 
Παθολογικής Κλινικής

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων

Ε. Μπριασούλης 
Αναπλ. Καθηγητής Ογκολογίας,

Δ/ντής Πανεπιστημιακής 
Αιματολογικής Κλινικής 

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων

Με εκτίμηση 
Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής
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16:00-17:15 ΘΕΡΑΠΕΙΑ - Ειδικά θέματα 

17:30-18:15 ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΔΟΚΙΜΕΣ

18:15-19:15 ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ

19:15-20.00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

20:00-20:45   ΟΜΙΛΙΑ

Συντονιστής: 

Συντονιστής:

Συντονιστής:

Συντονιστής:

Προεδρείο:

E. Μπριασούλης

Λεπτοσπείρωση/λεϊσμανίαση 
Ε. Λυμπερόπουλος
Ρύθμιση σακχαρώδη διαβήτη σε ασθενείς υπό αγωγή 
με κορτικοειδή  
Ε. Ρίζος
Μεταμόσχευση: τι πρέπει να γνωρίζει ο γιατρός πριν 
και μετά την αλλογενή μεταμόσχευση μυελού 
Ι. Σακελλάρη

 Ε. Παπαδάκη

Υπερβολή ή αναγκαιότητα 
Ε. Χατζημιχαήλ
Διαδικασίες 
Ο. Σιαραμπή

 Α. Τσελέπης

Αιμοπετάλια και αθηροθρόμβωση 
Α. Τσελέπης
Νεώτεροι παράγοντες για την ιδιοπαθή θρομβοπενική πορφύρα/ 
παροξυσμική νυχτερινή αιμοσφαιρινουρία  
Ε. Παπαδάκη

 Β. Τσιμιχόδημος

Διερεύνηση ασυμπτωματικού ασθενή με τριψήφια ΤΚΕ 
Ε. Γαζή
Ασυμπτωματικός ασθενής με μάζες στο θώρακα 
και την κοιλιά και δικλωνική Μ πρωτεϊνη  
Μ. Φλωρεντίν

 Μ. Ελισάφ, Ε. Μπριασούλης

Φυσική Ανοσία: θεραπευτικές προσεγγίσεις  με έμφαση 
σε αιματολογικά νοσήματα 
John D. Lambris

14.00-16.00    Διάλειμμα

17:15-17:30    Διάλειμμα

Επιστημονικό Πρόγραμμα

09.30-11:00 ΔΙΑΓΝΩΣΗ  - Η μοριακή διάγνωση στην Αιματολογία 

11:20-12:00 ΔΙΑΓΝΩΣΗ - Συνήθη σφάλματα στην κλινική πράξη

12:00-12:20 ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ

12:30-14:00 ΘΕΡΑΠΕΙΑ - Στοχευμένες θεραπείες

Συντονιστής: 

Συντονιστής: 

Συντονιστής:

Συντονιστής:

Π. Παναγιωτίδης 

Ενδείξεις μυελογράμματος και οστεομυελικής βιοψίας
-ποιός και πότε; 
Ε. Καψάλη
Mεταλλάξεις-μεταθέσεις-πολυμορφισμοί: 
τι είναι και πως ανιχνεύονται
Γ. Γεωργίου
Κυτταρομετρία ροής - κατανόηση και ενδείξεις 
I . Kοτσιανίδης
Kλινικές εφαρμογές των μοριακών τεχνικών στη διάγνωση 
και πρόγνωση των αιματολογικών νοσημάτων  
Π. Παναγιωτίδης

Χ. Μηλιώνης

Στην προσέγγιση αιματολογικών ασθενών με SIADH 
Μ. Ελισάφ
Στην αντιμετώπιση της υποκαλιαιμίας σε αιματολογικούς ασθενείς  
Γ. Λιάμης

 Σ. Τσιάρα

Ο άρρωστος έχει δικαίωμα να γνωρίζει, 
ο γιατρός έχει υποχρέωση να ενημερώνει  
Ε. Μπριασούλης

 Α. Συμεωνίδης

Θεραπευτικά μονοκλωνικά αντισώματα: είδη, εφαρμογές, έρευνα 
Γρ. Σιβολαπένκο
Μικρομοριακοί αναστολείς κινασών (τυροσίνης, σερίνης/θρεονίνης) 
Α. Συμεωνίδης
Ανοσοτροποποιητικά φάρμακα (immunomodulatory drugs IMiDs) 
Μ. Σπανουδάκης

11:00-11:20 Διάλειμμα 

12:20-12:30 Διάλειμμα
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ 

Lambris D. John
Professor of Research Medicine, Department of Pathology & Laboratory Medicine,
University of Pennsylvania, Philadelphia, USA

Γαζή Ειρήνη
Ειδικός Παθολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Β΄ Παθολογική Κλινική,
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Γεωργίου Γεώργιος
Haematologist, Unilabs, Département d'Hématologie, Genève, Switzerland

Ελισάφ Μωϋσής
Καθηγητής Παθολογίας, Δ/ντής Β' Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Καψάλη Ελένη
Επίκουρη Καθηγήτρια Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Κοτσιανίδης Ιωάννης
Επίκουρος Καθηγητής Αιματολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Λιάμης Γεώργιος
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Λυμπερόπουλος Ευάγγελος
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Μηλιώνης Χαράλαμπος 
Aναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Μπριασούλης Ευάγγελος
Αναπληρωτής Καθηγητής Ογκολογίας, 
Δ/ντής Πανεπιστημιακής Αιματολογικής Κλινινικής, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων

Παναγιωτίδης Παναγιώτης 
Αναπληρωτής Καθηγητής Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Παπαδάκη Ελένη
Καθηγήτρια Αιματολογίας,  Κρήτης

Ρίζος Ευάγγελος                              
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελητής Α΄, 
Β΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Σακελλάρη Ιωάννα 
Αιματολόγος, Διευθύντρια Αιματολογικής Κλινικής - ΜΜΜΟ, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ. Παπανικολάου» 

Σιαραμπή Όλγα
Διαχειριστής Δεδομένων Κλινικών Δοκιμών, Αιματολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Σιβολαπένκο Γρηγόριος
Αναπληρωτής Καθηγητής Φαρμακοκινητικής, Δ/ντής Εργαστηρίου Φαρμακοκινητικής,
Τμήμα Φαρμακευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών

Σπανουδάκης Εμμανουήλ
Λέκτορας Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Συμεωνίδης Ανάργυρος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-Αιματολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πατρών

Τσελέπης Αλέξανδρος
Καθηγητής Βιολογικής Χημείας, Τμήμα Χημείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Τσιάρα Σταυρούλα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Τσιμιχόδημος Βασίλειος 
Λέκτορας Παθολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Φλωρεντίν Ματίλντα 
Ειδικευόμενη Παθολογίας, Β΄Παθολογική Κλινική,
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Χατζημιχαήλ Ελευθερία
Αιματολόγος, Επικεφαλής Κλινικής και Μεταφραστικής Έρευνας, 
Αιματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο



ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ 

Lambris D. John
Professor of Research Medicine, Department of Pathology & Laboratory Medicine,
University of Pennsylvania, Philadelphia, USA

Γαζή Ειρήνη
Ειδικός Παθολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Β΄ Παθολογική Κλινική,
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Γεωργίου Γεώργιος
Haematologist, Unilabs, Département d'Hématologie, Genève, Switzerland

Ελισάφ Μωϋσής
Καθηγητής Παθολογίας, Δ/ντής Β' Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Καψάλη Ελένη
Επίκουρη Καθηγήτρια Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Κοτσιανίδης Ιωάννης
Επίκουρος Καθηγητής Αιματολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Λιάμης Γεώργιος
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Λυμπερόπουλος Ευάγγελος
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Μηλιώνης Χαράλαμπος 
Aναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Μπριασούλης Ευάγγελος
Αναπληρωτής Καθηγητής Ογκολογίας, 
Δ/ντής Πανεπιστημιακής Αιματολογικής Κλινινικής, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων

Παναγιωτίδης Παναγιώτης 
Αναπληρωτής Καθηγητής Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Παπαδάκη Ελένη
Καθηγήτρια Αιματολογίας,  Κρήτης

Ρίζος Ευάγγελος                              
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελητής Α΄, 
Β΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Σακελλάρη Ιωάννα 
Αιματολόγος, Διευθύντρια Αιματολογικής Κλινικής - ΜΜΜΟ, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ. Παπανικολάου» 

Σιαραμπή Όλγα
Διαχειριστής Δεδομένων Κλινικών Δοκιμών, Αιματολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Σιβολαπένκο Γρηγόριος
Αναπληρωτής Καθηγητής Φαρμακοκινητικής, Δ/ντής Εργαστηρίου Φαρμακοκινητικής,
Τμήμα Φαρμακευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών

Σπανουδάκης Εμμανουήλ
Λέκτορας Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Συμεωνίδης Ανάργυρος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-Αιματολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πατρών

Τσελέπης Αλέξανδρος
Καθηγητής Βιολογικής Χημείας, Τμήμα Χημείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Τσιάρα Σταυρούλα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Τσιμιχόδημος Βασίλειος 
Λέκτορας Παθολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Φλωρεντίν Ματίλντα 
Ειδικευόμενη Παθολογίας, Β΄Παθολογική Κλινική,
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Χατζημιχαήλ Ελευθερία
Αιματολόγος, Επικεφαλής Κλινικής και Μεταφραστικής Έρευνας, 
Αιματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο



Οργανωτικό Συντονιστικό Γραφείο/Γραμματεία

                            Συνεδριακή ΕΠΕ/Conferre Ltd

4o χλμ. Ιωαννίνων - Δωδώνης,45110, Ιωάννινα, Τηλ.: (+30)26510 68610, Fax: (+30) 26510 68611, 

E-mail: info@conferre.gr, Web: www.conferre.gr

  

Ξενοδοχείο Du Lac, Ιωάννινα
Έναρξη Εργασιών: Σάββατο,  12  Ιανουαρίου 2013.   Ώρα: 09:30
Λήξη Εργασιών:     Σάββατο,  12  Ιανουαρίου 2013.   Ώρα: 21:00

H επίσημη γλώσσα της Ημερίδας είναι η Ελληνική.

Χoρηγούνται 6 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

Η συμμετοχή στις εργασίες της Ημερίδας είναι ΔΩΡΕΑΝ. 
Οι εγγραφές θα πραγματοποιηθούν το Σάββατο, 12 Ιανουαρίου 2013 
και ώρα 09:00, στη Γραμματεία της Ημερίδας που θα λειτουργεί στο 
Ξενοδοχείο Du Lac.

Οι κονκάρδες (badges) των συμμετεχόντων θα παραδίδονται 
από τη Γραμματεία κατά την εγγραφή και θα είναι απαραίτητες 
για την παραλαβή των Βεβαιώσεων Παρακολούθησης.

Η παράδοση των μοριοδοτούμενων Βεβαιώσεων Παρακολούθησης 
θα γίνει από τη Γραμματεία, το Σάββατο, 
12 Ιανουαρίου 2013 μετά τη λήξη των εργασιών της Ημερίδας. 
Για την παραλαβή τους είναι απαραίτητη η εγγραφή και παρακολούθηση 
των εργασιών της Ημερίδας.

      

ΤΟΠΟΣ

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ

ΜΟΡΙΑ

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ

ΒΕΒΑΙΩΣΕΙΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

 ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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