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ΟΝΟΜΑ: Παρασκευή 

ΕΠΩΝΥΜΟ: Βούλγαρη 

ΟΝΟΜΑ ΠΑΤΡΟΣ: Βασίλειος 

ΟΙΚΟΓ. ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ: Έγγαμη, μητέρα δύο παιδιών 

ΟΝΟΜΑ ΣΥΖΥΓΟΥ: Αλέξανδρος Α. Δρόσος 

ΤΟΠΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ: Ιωάννινα 

ΕΤΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ: Ιανουάριος 1967 

ΥΠΗΚΟΟΤΗΤΑ: Ελληνική 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ: Γρ. Σακκά 6-8, Ιωάννινα 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ: Αγγλικά, Γαλλικά 

 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Ιούνιος 1984 Απολυτήριο 2ου Μικτού Λυκείου Ιωαννίνων. 

 Βαθμός απολυτηρίου «ΑΡΙΣΤΑ» (20). 

 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 

Σεπτ. 1984 - Ιούν. 1990 Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.  

 Βαθμός πτυχίου “ΑΡΙΣΤΑ”. 

 

ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΥΠΑΙΘΡΟΥ 

Σεπτ. 1990 - Δεκ. 1991 Αγροτικός Ιατρός στο Αγροτικό Ιατρείο Λούρου Πρεβέζης. 

 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 

Δεκ. 1991 - Απρίλιος 1993 Ειδικευόμενη στην Παθολογία στην Παθολογική Κλινική 
του Γ.Ν.Ν. Άρτας (Δ/ντής: κ. Χ. Γιώτης) 

Απρίλιος 1993 - Απρίλιος 1994 Ειδικευόμενη στην Παθολογία στην Παθολογική Κλινική 
του Γ.Π.Ν. ”Γ. Χατζηκώστα” Ιωαννίνων (Δ/ντής: κ. Χ. 
Δρούδες, Επίκ. Καθηγητής Ν. Ακριτίδης) 

Απρίλιος 1994 - Απρίλιος 1998 Ειδικευόμενη στη Ρευματολογία στο Πανεπιστημιακό 
Ρευματολογικό Τμήμα του ΠΠΓΝΙ (Δ/ντής: Καθηγητής Α.Α. 
Δρόσος) 

Ιούνιος 1998 Διδάκτωρ του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Ιούνιος  1998 – Σεπτέμβριος 2002 Επιστημονικός Συνεργάτης στο Ρευματολογικό Τμήμα του 
ΠΠΓΝΙ και του Εργαστηρίου Ανοσολογίας του Τομέα 
Παθολογίας του Παν/μίου Ιωαννίνων (Δ/ντής: Καθηγητής 
Α.Α. Δρόσος) 

Μάρτιος 2002 Εκλογή στη θέση Λέκτορα Ρευματολογίας με έμφαση στην 
Ανοσολογία στον Τομέα Παθολογίας της Ιατρικής Σχολής 
του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων  
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Σεπτέμβριος 2002 – Απρίλιος 2007 Λέκτορας Ρευματολογίας με έμφαση στην Ανοσολογία 
στον Τομέα Παθολογίας της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Απρίλιος 2007 – Ιανουάριος 2011 Επίκουρη Καθηγήτρια Ρευματολογίας με έμφαση στην 
Ανοσολογία στον Τομέα Παθολογίας της Ιατρικής Σχολής 
του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Ιανουάριος 2011 – Σεπτ. 2012 Μονιμοποίηση στη θέση της Επίκουρης Καθηγήτριας 
Ρευματολογίας με έμφαση στην Ανοσολογία στον Τομέα 
Παθολογίας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων 

13 Ιουνίου – 31 Αυγούστου 2011 Μετεκπαίδευση στους υπερήχους του μυοσκελετικού στο 
SectionofMusculoskeletalUltrasonography, 
DepartmentofRheumatology, 
UniversitaPolitecnicadelleMarche, Italy (Director: 
ProfessorWalterGrassi) 

12 – 23 Δεκεμβρίου 2011 Μετεκπαίδευση στους υπερήχους του μυοσκελετικού στο 
Section of Musculoskeletal Ultrasonography, Department 
of Rheumatology, Universita Politecnica delle Marche, Italy 
(Director: Professor Walter Grassi) 

23 Μαρτίου – 6 Απριλίου 2012 Μετεκπαίδευσηστουςυπερήχουςτουμυοσκελετικούστο 
Section of Musculoskeletal Ultrasonography, Department 
of Rheumatology, Universita Politecnica delle Marche, Italy 
(Director: Professor Walter Grassi) 

6 – 20 Ιουλίου 2012 Μετεκπαίδευσηστουςυπερήχουςτουμυοσκελετικούστο 
Section of Musculoskeletal Ultrasonography, Department 
of Rheumatology, Universita Politecnica delle Marche, Italy 
(Director: Professor Walter Grassi) 

24 Αυγούστου – 7 Σεπτ. 2012 Μετεκπαίδευσηστουςυπερήχουςτουμυοσκελετικούστο 
Section of Musculoskeletal Ultrasonography, Department 
of Rheumatology, Universita Politecnica delle Marche, Italy 
(Director: Professor Walter Grassi) 

Σεπτ. 2012 – Δεκεμ. 2017 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ρευματολογίας με έμφαση 
στην Ανοσολογία στον Τομέα Παθολογίας της Ιατρικής 
Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

12 Απριλίου–26 Απριλίου 2013 Μετεκπαίδευση στους υπερήχους του μυοσκελετικού στο 
SectionofMusculoskeletalUltrasonography, 
DepartmentofRheumatology, 
UniversitaPolitecnicadelleMarche, Italy (Director: 
ProfessorWalterGrassi) 

21 Ιουνίου– 18 Ιουλίου 2013 Μετεκπαίδευση στους υπερήχους του μυοσκελετικού στο 
Section of Musculoskeletal Ultrasonography, Department 
of Rheumatology, Universita Politecnica delle Marche, Italy 
(Director: Professor Walter Grassi) 

Ιανουάριος 2017 – Σήμερα Καθηγήτρια Ρευματολογίας με έμφαση στην Ανοσολογία 
στον Τομέα Παθολογίας της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 
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17 Φεβρ. – 20 Αυγούστου 2017 Μετεκπαίδευση στους υπερήχους του μυοσκελετου στο 
Εργαστήριο Κλινικής Απεικόνισης & Ακτινολογίας του 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 
(Διευθύντρια: Μαρία Ι. Αργυροπούλου) 
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ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ 

Σεπτέμβριος 2002 – Απρίλιος 2007 Λέκτορας Ρευματολογίας με έμφαση στην Ανοσολογία 
στον Τομέα Παθολογίας της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Νοέμβριος 2002 – Οκτ. 2003 Συμμετοχή στις εφημερίες του Παθολογικού Τομέα στο 
Τμήμα Εκτάκτων Περιστατικών του Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Ιωαννίνων 

2005 – έως σήμερα Συμμετοχή στις εφημερίες της Ρευματολογικής Κλινικής 
του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 

Απρίλιος 2007 – Σεπτ. 2012 Επίκουρη Καθηγήτρια Ρευματολογίας με έμφαση στην 
Ανοσολογία στον Τομέα Παθολογίας της Ιατρικής Σχολής 
του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Σεπτ. 2012 – Ιαν. 2017 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ρευματολογίας με έμφαση 
στην Ανοσολογία στον Τομέα Παθολογίας της Ιατρικής 
Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Ιαν. 2017 – σήμερα  Καθηγήτρια Ρευματολογίας με έμφαση στην Ανοσολογία 
στον Τομέα Παθολογίας της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Σεπτέμβριος 2017 – σήμερα Διευθύντρια Ρευματολογικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 

 

ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ 

Ιούνιος 1985 Certificat de langue Francaise 

Δεκέμβριος 1987 First Certificate in English - University of Cambridge. 

Δεκέμβριος 1988 Certificate of Proficiency in English - University of Cambridge. 

Ιούνιος 1990 Πτυχίο Ιατρικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, με το βαθμό 
"ΑΡΙΣΤΑ" 

Ιούνιος 1998 Τίτλος Ειδικότητας Ρευματολογίας μετά από εξετάσεις 

Ιούνιος 1998 Διδάκτωρ του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων με βαθμό «ΑΡΙΣΤΑ» 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΚΡΙΤΗΣ ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ 

- Annals of Medicine 

- Clinical Investigation 

- European Journal of Internal Medicine 

- European Journal of Clinical Investigation 

- Expert Review of Clinical Immunology 

- Future Rheumatology 

- Hippokratia Medical Journal 

- International Journal of Clinical Rheumatology 
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- Rheumatology and Therapy 

- Scandinavian Journal of Rheumatology 

- Therapy 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

Το ερευνητικό μου ενδιαφέρον εστιάζεται κυρίως στην κατανόηση των παθογενετικών 
μηχανισμών των αυτοάνοσων νοσημάτων κυρίως της ρευματοειδούς αρθρίτιδας, του 
σκληροδέρματος, του συστηματικού ερυθηματώδη λύκου και άλλων. Επίσης, στο ερευνητικό μου 
ενδιαφέρον είναι η εφαρμογή νέων θεραπευτικών μεθόδων και ο σχεδιασμός κλινικών μελετών 
στα αυτοάνοσα ρευματικά νοσήματα και ακόμη η καταγραφή της επίπτωσης και του 
επιπολασμού αυτών στη ΒΔ Ελλάδα. 

Πήρα μέρος σε επιστημονικά συνέδρια ελληνικά και διεθνή με ανακοινώσεις. 

Από το Μάιο 1995 μέχρι το Μάιο του 1998 εκπονήθηκε η διδακτορική μου διατριβή με θέμα: 
“Αναιμία στη Ρευματοειδή Αρθρίτιδα”. Τμήμα της διδακτορικής μου διατριβής δημοσιεύθηκε στο 
περιοδικό ClinImmunol με συντελεστή εμβέλειας (impactfactor) 3,672 και με συνολικά 95 
αναφορές (citations). 

Από την εκλογή μου στη θέση Λέκτορα Ρευματολογίας έως σήμερα συνεργάζομαι για την 
εκπόνηση διδακτορικών διατριβών και ερευνητικών πρωτοκόλλων με άλλες κλινικές του 
Παθολογικού Τομέα (Παθολογία, Πνευμονολογία, Αιματολογία, Ενδοκρινολογία, 
Γαστρεντερολογία), του Τομέα Κοινωνικής Ιατρικής και Ψυχικής Υγείας (Ψυχιατρική), του Τομέα 
Νευρικού Συστήματος και Αισθητηρίων (Νευρολογία, Ωτορινολαρυγγολογία, Νευροχειρουργική), 
του Τομέα Υγείας του Παιδιού (Παιδιατρική), του Μορφολογικού-Κλινικοεργαστηριακού Τομέα 
(Παθολογική Ανατομική, Ακτινολογία) και του Λειτουργικο-Κλινικοεργαστηριακού Τομέα 
(Βιοχημεία). Επιπρόσθετα, έχω αναπτύξει συνεργασίες με άλλα Ερευνητικά Κέντρα της Ελλάδας 
και Πανεπιστήμια όπως το Ερευνητικό Κέντρο «Δημόκριτος», το Πανεπιστήμιο Πατρών και το 
Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών. Τέλος, συνεργάστηκα σε ερευνητικό πρωτόκολλο 
με το Πανεπιστήμιο της Ancona στην Ιταλία (Section of Musculoskeletal Ultrasonography, 
Department of Rheumatology, Universita Politecnica delle Marche, Italy). 

Στα πλαίσια της συνεργασίας μου με άλλα Ελληνικά Πανεπιστήμια συμμετείχα από 1-12-2012 έως 
30-6-2015 ως συντονίστρια της ομάδας του Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων στην επιστημονική μελέτη 
με ΚΑ 70/3/11649 και τίτλο «ΘΑΛΗΣ – Εθνική Μεγάλη Νοσηρότητα (Ε.ΜΕ.ΝΟ.) και MIS 376659 
[Φορέας χρηματοδότησης: συγχρηματοδότηση από την Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό 
Ταμείο – ΕΚΤ) και από Εθνικούς Πόρους]. 

 

ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ - ΣΥΛΛΟΓΩΝ 

- Ιατρικός Σύλλογος Ιωαννίνων 

- Τακτικό μέλος Ελληνικής Ρευματολογικής Εταιρείας 

- New York Academy of Science (έως το 2013) 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

1991-1992:  Διδασκαλία στη Μέση Νοσηλευτική Επαγγελματική Σχολή 
Άρτας, στο μάθημα της Φαρμακολογίας. 
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1994-1998:  Συμμετοχή στη διδασκαλία των φοιτητών του 3ου και 4ου 
έτους σπουδών της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων στη λήψη ιστορικού και κλινική εξέταση του 
ασθενούς σταμαθήματα της Παθοφυσιολογίας και Νοσολογίας 
αντίστοιχα. 

1994-1998:  Συμμετοχή στα μετεκπαιδευτικά μαθήματα (βιβλιογραφική 
ενημέρωση, ομιλίες) των ειδικευομένων και ειδικευμένων 
ιατρών της Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής Ιωαννίνων, 
σε θέματα γενικής Παθολογίας και Ρευματολογίας. 

1999-2000:  Ωρομίσθια Εκπαιδευτικός με σύμβαση ορισμένου χρόνου 
εξαρτημένης εργασίας σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 
2336/95, άρθρο 3. Διδασκαλία των μαθημάτων της 
Ενδοκρινολογίας, της Ανατομίας και Φυσιολογίας και της 
Διαιτολογίας (ειδικότητα Eφαρμογών Aισθητικής, Α και Β 
εξάμηνο). 

1998-σήμερα:  Συμμετοχή στα μετεκπαιδευτικά μαθήματα των 
ειδικευόμενων ιατρών Ρευματολογίας και εσωτερικής 
Παθολογίας σε θέματα ρευματολογίας και ανοσολογίας. 

2002-σήμερα:  Συμμετοχή από αμφιθεάτρου στη διδασκαλία των φοιτητών 
του 3ου έτους σπουδών της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων στο μάθημα της Παθοφυσιολογίας Ι σε θέματα 
ανοσολογίας και ρευματικών νοσημάτων.  

  Για την πληρέστερη κατανόηση της παθοφυσιολογίας του 
ανοσολογικού συστήματος, συνέγραψα το 2003 σημειώσεις 
ανοσολογίας οι οποίες είναι διαθέσιμες ηλεκτρονικά στους 
φοιτητές της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

  Συμμετοχή από αμφιθεάτρου στη διδασκαλία των φοιτητών 
του 4ου και 5ου έτους σπουδών της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων στο μάθημα της Νοσολογίας σε 
θέματα ρευματικών παθήσεων. 

  Συμμετοχή από αμφιθεάτρου στη διδασκαλία των φοιτητών 
του 6ου έτους σπουδών της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων στο μάθημα της Εσωτερικής Παθολογίας σε θέματα 
ρευματικών νοσημάτων. 

  Συμμετοχή στη διδασκαλία των φοιτητών του 3ου και 4ου 
έτους σπουδών της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων στη λήψη ιστορικού και κλινικής εξέτασης των 
ασθενών επί κλίνης στα μαθήματα της Παθοφυσιολογίας Ι, της 
Παθοφυσιολογίας ΙΙ και της Νοσολογίας. 

  Συμμετοχή στα μετεκπαιδευτικά μαθήματα της ΩΡΛ, της 
Οφθαλμολογικής και της Δερματολογικής Κλινικής του 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων. 

  Συμμετοχή στα μετεκπαιδευτικά μαθήματα Γενικής Ιατρικής 
του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων. 

2005-2010  Συμμετοχή στο πρόγραμμα μετεκπαιδευτικών σπουδών 
«Αντιμετώπιση του πόνου». Γνωστικό αντικείμενο: 
«Αντιμετώπιση του πόνου σε ασθενείς με ρευματολογικά 
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νοσήματα». Διοργάνωση: Εργαστήριο Ιατρικής Ψυχολογίας της 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων και Γενικό Τμήμα 
Βασικών Ιατρικών Μαθημάτων, ΤΕΙ Αθηνών. 

2007-2010  Συμμετοχή στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Νοσηλευτική-Παθολογία». Γνωστικό αντικείμενο: «Αρχές 
Ανοσολογίας». Διοργάνωση: Α’ Παθολογική Κλινική, Τομέας 
Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

2008-2009  Συμμετοχή στο Διαπανεπιστημιακό Ρευματολογικό 
Πρόγραμμα Εκπαίδευσης. Διοργάνωση: Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Πανεπιστήμιο Πατρών και Πανεπιστήμιο Κρήτης. 

2009-σήμερα  Συμμετοχή από αμφιθεάτρου στη διδασκαλία των φοιτητών 
του 3ου έτους σπουδών της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων στο μάθημα Παθολογική και Χειρουργική 
Σημειολογία (ΣΤ εξάμηνο). 

2011 (Σεπτ-Δεκ)  Οργάνωση εκπαιδευτικού προγράμματος με τίτλο «Οι 
υπέρηχοι του μυοσκελετικού στη ρευματολογία» για τους 
ιατρούς της Ρευματολογικής Κλινικής. 

2011-2013  Συμμετοχή στο Διαπανεπιστημιακό Ρευματολογικό 
Πρόγραμμα Εκπαίδευσης. Διοργάνωση: Διοργάνωση: Εθνικό 
και Καποδιστριακό Παν/μιο Αθηνών, Αριστοτέλειο Παν/μιο 
Θεσσαλονίκης, Παν/μιο Πατρών, Παν/μιο Ιωαννίνων, Παν/μιο 
Θεσσαλίας και Παν/μιο Κρήτης. 

2013 - σήμερα  Συμμετοχή στο επιλεγόμενο μάθημα του 5ου έτους (Ι 
εξάμηνο) «Μεταβολικά Νοσήματα»  του Τμήματος Ιατρικής του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. Υπεύθυνος μαθήματος ο κ. Μ. 
Ελισάφ, Καθηγητής Παθολογίας. 

2013-2015  Συμμετοχή στο πρόγραμμα μετεκπαιδευτικών σπουδών 
«Αντιμετώπιση του πόνου». Γνωστικό αντικείμενο: 
«Αντιμετώπιση του πόνου σε ασθενείς με ρευματολογικά 
νοσήματα». Διοργάνωση: Ψυχιατρική Κλινική, Εργαστήριο 
Ιατρικής Ψυχολογίας τουΤμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων και Γενικό Τμήμα Βασικών Ιατρικών Μαθημάτων, ΤΕΙ 
Αθηνών. 

2014-2015  Συμμετοχή στο Διατμηματικό Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Νοσηλευτική-Παθολογία». Γνωστικό Αντικείμενο 
«Χρόνια Ρευματικά Νοσήματα» στα πλαίσια του μαθήματος 
«Υποστήριξη Ατόμων με Χρόνια Νοσήματα». Διοργάνωση: Α’ 
Παθολογική Κλινική, Τομέας Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

2015 - σήμερα  Υπεύθυνη στο επιλεγόμενο μάθημα «Μοριακή Ανοσολογία» 
του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων για τους 
φοιτητές του Ζ’ εξαμήνου σπουδών (έγγραφο 421/18-6-2015 
του Παθολογικού Τομέα). 

2016 - σήμερα  Συμμετοχή στο επιλεγόμενο μάθημα «Ενδοκρινολογία και 
Διαβήτης» του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου 
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Ιωαννίνων. Υπεύθυνος μαθήματος ο κ. Σ. Τίγκας, Επίκ. 
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας. 

2017 - σήμερα  Συμμετοχή από αμφιθεάτρου στη διδασκαλία των φοιτητών 
του 3ου έτους σπουδών της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων στο μάθημα Κλινική Σημειολογία (ΣΤ εξάμηνο). 

2018 – σήμερα  Συμμετοχή στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «Ιατρική Χημεία» 
της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων «Θεραπεία 
Δυσλιπιδαιμίων, άλλων παραγόντων καρδιααγγειακού 
κινδύνου και Μεταβολικών νοσημάτων» 

2017-2018 Παθολογική Νοσηλευτική Ειδικότητα έτους 2017-18: 
Ταξινόμηση νόσων ρευματικών, Οστεοαρθρίτιδα-
Οστεοπόρωση – Επείγουσες καταστάσεις, Ρευματοειδής 
Αρθρίτιδα. 

 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Μετά την απόκτηση της ειδικότητας ρευματολογίας εργάστηκα σαν επιστημονικός συνεργάτης στη 
Ρευματολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων (1998-2002) όπου 
προσέφερα τις υπηρεσίες μου στο εξωτερικό Ρευματολογικό Ιατρείο. Κατά το ανωτέρω χρονικό 
διάστημα απέκτησα μεγάλη εμπειρία στη διάγνωση, θεραπεία και παρακολούθηση ασθενών με 
αυτοάνοσα και μη ρευματικά νοσήματα. 

Από το 2002 μέχρι το 2007, από τη θέση της Λέκτορα Ρευματολογίας,από το 2007 μέχρι το 
Σεπτέμβριο του 2012, από τη θέση της Επίκουρης Καθηγήτριας Ρευματολογίας και από το 
Σεπτέμβριο του 2012 μέχρι σήμερα, από τη θέση της Αναπληρώτριας Καθηγήτριας Ρευματολογίας 
προσφέρω τις υπηρεσίες μου στα εξωτερικά ιατρεία της Ρευματολογικής Κλινικής και είμαι 
υπεύθυνη στη Ρευματολογική Κλινική για τη νοσηλεία των ασθενών. Από το 2002 μέχρι και τον 
Αύγουστο του 2010, ήμουν σύμβουλος για ρευματικές παθήσεις σε όλες τις κλινικές του 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων, ενώ από το Σεπτέμβριο του 2010 μέχρι σήμερα είμαι 
κατά διαστήματα σύμβουλος στην Νευρολογική Κλινική, στη Δερματολογική Κλινική, στην Α και Β 
Παθολογική Κλινική, στην Αιματολογική Κλινική, στην Πνευμολογική Κλινική, στην Α και Β 
Μαιευτική Κλινική στην Παιδιατρική Κλινική, στην Ογκολογική Κλινική, στην Ωτορινολαρυγγολογική 
Κλινική, στη Γυναικολογική Κλινική, στην Ουρολογική Κλινική, στην Οφθαλμολογική Κλινική και στη 
Νεφρολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων. 

Επίσης, στο διάστημα αυτό, οργάνωσα τα ηλεκτρονικά αρχεία των ρευματοπαθών ασθενών 
δημιουργώντας βάση δεδομένων καθώς και τα αντίστοιχα αρχεία των ασθενών που υποβάλλονται 
σε βιολογικές θεραπείες στην Κλινική μας. Η Ρευματολογική Κλινική συμμετέχει στη βάση 
δεδομένων των αρχείων βιολογικών θεραπειών που είναι υπό την αιγίδα της Ελληνικής 
Ρευματολογικής Εταιρείας. Τα αποτελέσματα των παραπάνω καταγραφών αποτέλεσαν το υλικό για 
τη συγγραφή επιδημιολογικών και κλινικών μελετών. 

Η κλινική εμπειρία την οποία απέκτησα από το 1998 μέχρι σήμερα είναι πολύ μεγάλη αν 
αναλογιστεί κανείς ότι τα εξωτερικά ιατρεία της Ρευματολογικής Κλινικής λειτουργούν καθημερινά 
εξυπηρετώντας περισσότερους από 50 ασθενείς την ημέρα και σύμφωνα με τα αρχεία της 
γραμματείας του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων υπερβαίνουν τις 7300 επισκέψεις κατ’ 
έτος. 

Επιπρόσθετα, συμμετέχω στις εφημερίες της Ρευματολογικής Κλινικής και συμμετείχα επίσης στις 
εφημερίες του Τμήματος Εκτάκτων Περιστατικών του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 
από το Νοέμβριο του 2002 έως και τον Οκτώβριο του 2003. 
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Παράλληλα, από το 1998 μέχρι σήμερα εργάζομαι στο Ανοσολογικό Εργαστήριο του Τομέα 
Παθολογίας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

Στο διάστημα αυτό συμμετέχω σε ερευνητικές εργασίες καθώς και στη βελτίωση των μεθόδων 
ανοσολογικού ελέγχου των ασθενών αλλά και στην εισαγωγή νέων μεθόδων για την πληρέστερη 
ανοσολογική μελέτη αυτών. Ορισμένες από τις νέες μεθόδους είναι οι ακόλουθες: μέθοδος 
μέτρησης αντισωμάτων έναντι ερυθροποιητίνης, μέθοδος μέτρησης αντισωμάτων έναντι κυκλικών 
κιτρουλλινοποιημένων πεπτιδίων, μέθοδος μέτρησης αντισωμάτων έναντι β2 γλυκοπρωτεΐνης Ι, 
αννεξίνης, προθρομβίνης, άλλων φωσφολιπιδίων, μέτρηση κρυοκρίτη, έλεγχος λανθάνουσας 
φυματίωσης με τη μέθοδο IGRA, έλεγχος αντισωμάτων έναντι βιμεντίνης, κτλ. 

Από το Σεπτέμβριο του 2011 μέχρι σήμερα είμαι υπεύθυνη για την πραγματοποίηση υπερήχων του 
μυοσκελετικού στο μηχάνημα υπερήχων της Ρευματολογικής Κλινικής με στόχο την πληρέστερη 
εξέταση και εκτίμηση των προβλημάτων του μυοσκελετικού των ασθενών που επισκέπτονται τα 
εξωτερικά ιατρεία της Ρευματολογικής Κλινικής.  

Από 1 Σεπτεμβρίου 2017 μέχρι σήμερα είμαι Διευθύντρια της Ρευματολογικής Κλινικής του 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων. 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

2017 Επίκαιρα Θέματα Ρευματολογίας, Du Luc, Ιωάννινα 16 Σεπτεμβρίου 

2018 20η Επιστημονική Συνάντηση Ρευματολόγων ΒΔ Ελλάδος, Du Luc, Ιωάννινα 19-20 
Ιανουαρίου 

2019 21η Επιστημονική Συνάντηση Ρευματολόγων ΒΔ Ελλάδος, Du Luc, Ιωάννινα 18-19 
Ιανουαρίου 

2020 22η Επιστημονική Συνάντηση Ρευματολόγων ΒΔ Ελλάδος, Du Luc, Ιωάννινα 17-18 
Ιανουαρίου 

2021 23η Επιστημονική Συνάντηση Ρευματολόγων ΒΔ Ελλάδος, Du Luc, Ιωάννινα 22-23 
Ιανουαρίου 

 

ΜΕΛΟΣ ΣΕ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

2005  Μέλος τοπικής οργανωτικής επιτροπής της Επιστημονικής Ημερίδας «Φθινοπωρινές 
Ημέρες Ρευματολογίας» που διοργανώθηκε στα Ιωάννινα στις 29 Οκτωβρίου 

2008  Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 20ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Ρευματολογίας, 
Αθήνα 26-29 Νοεμβρίου 

2010  Μέλος της Διεθνής Επιστημονικής Επιτροπής του 2ου Γαλλο-Ελληνικού Διεθνούς 
Συνεδρίου Ωτορινολαρυγγολογίας Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου «Νεώτερα στην 
Ωτο-ρινο-λαρυγγολογία – NouveautesenOto-rhino-laryngologie», Λευκάδα 3-5 Ιουνίου 

2010  Member of the Scientific Committee of the Seminar “The Scientific Basis of 
Rheumatology: a Primer for Clinicians”, Athens 10-12 September 

2010  Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής – Επιστημονικής Επιτροπής του 22ου Πανελλήνιου 
Συνεδρίου Ρευματολογίας, Αθήνα 1-4 Δεκεμβρίου 

2011  Μέλος της Διεθνούς Επιστημονικής Επιτροπής του 2eme Congres Franco-Hellenique 
International d’ Otorhinolaryngologie et de Chirurgie Cervico-Faciale, Λευκάδα, 3-5 Ιουνίου 
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2013  Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του συνεδρίου «Υπέρηχοι μυοσκελετικού για 
ρευματολόγους: Η ρευματολογική & ακτινολογική οπτική με πρακτική άσκηση», Ιωάννινα, 
11 &12 Οκτωβρίου 

2015  Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής της Φθινοπωρινής Επιστημονικής Εκδήλωσης 
«Αυτοάνοσα, Ρευματικά και Μεταβολικά Νοσήματα. Το Πρόβλημα των Συννοσηροτήτων 
και η Συμβολή της Συνεργασίας των Ιατρικών Ειδικοτήτων στην Ποιότητα Ζωής των 
Ασθενών», Ιωάννινα, 30 Οκτωβρίου - 1 Νοεμβρίου 

 

ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ 

2010-2013 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του περιοδικού BMC Musculoskeletal 
Disorders (Associate Editor) 

2010-2014 Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής του περιοδικού ISRN Rheumatology (Member 
of the Editorial Board) 

2015-σήμερα Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής του περιοδικού Mediterranean Journal of 
Rheumatology – Ελληνική Ρευματολογία 

 

ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 

2010-2011 Αναπληρωματικό μέλος της εξεταστικής επιτροπής Ιατρικής ειδικότητας 
Ρευματολογίας με έδρα τα Γιάννενα (Υ7α/γ.π.οικ68514/4-6-2010 έγγραφο του 
Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης) 

2010 Συμμετοχή στην εξεταστική επιτροπή για τη χορήγηση τίτλου Ιατρικής Ειδικότητας 
Ρευματολογίας (Οκτώβριος 2010) 

2011-2012 Αναπληρωματικό μέλος της εξεταστικής επιτροπής Ιατρικής ειδικότητας 
Ρευματολογίας με έδρα τα Γιάννενα (Υ7α/Γ.Π.οικ42720/13-4-2011 έγγραφο του 
Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης) 

2011 Συμμετοχή στην εξεταστική επιτροπή για τη χορήγηση τίτλου Ιατρικής Ειδικότητας 
Ρευματολογίας (Οκτώβριος 2011) 

2012 Συμμετοχή στην εξεταστική επιτροπή για τη χορήγηση τίτλου Ιατρικής Ειδικότητας 
Ρευματολογίας (Φεβρουάριος και Απρίλιος 2012) 

2012-2013 Αναπληρωματικό μέλος της εξεταστικής επιτροπής Ιατρικής ειδικότητας 
Ρευματολογίας με έδρα τα Γιάννενα (Υ7α/Γ.Π.35574/11-4-2012 έγγραφο του 
Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης) 

2014-2015 Τακτικό μέλος της εξεταστικής επιτροπής Ιατρικής ειδικότητας Ρευματολογίας με 
έδρα τα Γιάννενα (Υ7α/Γ.Π.18288/24-2-2014 έγγραφο του Υπουργείου Υγείας) 

2015 Αναπληρωματικό μέλος της εξεταστικής επιτροπής Ιατρικής ειδικότητας 
Ρευματολογίας με έδρα την Πάτρα (Γ4β/Γ.Π.οικ.66148/27-8-2015 έγγραφο του 
Υπουργείου Υγείας) 

2016 Τακτικό μέλος της εξεταστικής επιτροπής Ιατρικής ειδικότητας Ρευματολογίας με 
έδρα τα Γιάννενα (Γ4β/Γ.Π.οικ.6548/27-1-2016 έγγραφο του Υπουργείου Υγείας και 
Κοινωνικών Ασφαλίσεων) από 1-2016 έως 31-3-2016 

2017 Μέλος της Ομάδας Εργασίας για την Ιατρική Ειδικότητα Ρευματολογίας 
(Α1β/Γ.Π.οικ.19343/15-3-2017 έγγραφο του Υπ. Υγείας) 



[12] 
 

2018 Τακτικό μέλος της εξεταστικής επιτροπής Ιατρικής ειδικότητας Ρευματολογίας με 
έδρα τη Θεσσαλονίκη (Γ5α/Γ.Π.οικ.95457/6-12-2018 έγγραφο του Υπουργείου Υγείας 
και Κοινωνικών Ασφαλίσεων) έως 31-12-2019 

2019 Τακτικό μέλος της εξεταστικής επιτροπής Ιατρικής ειδικότητας Ρευματολογίας με 
έδρα τα Γιάννενα (Γ5α/Γ.Π.οικ.637/24-1-2019 έγγραφο του Υπουργείου Υγείας και 
Κοινωνικών Ασφαλίσεων) 

 

 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ - ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΕΙΣ - ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

1985-1986 Υποτροφία από το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών για το ακαδημαϊκό έτος 1984-1985 
φοίτησης στο Τμήμα Ιατρικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

1986-1987 Υποτροφία από το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών για το ακαδημαϊκό έτος 1985-1986 
φοίτησης στο Τμήμα Ιατρικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

1998 Υποτροφία από τηνΕλληνική Ρευματολογική Εταιρείαγια την κλινική έρευνα με τίτλο 
«Μελέτη αιτιολογικών παραγόντων και επίπτωση της ρευματοειδούς αρθρίτιδας στη 
ΒΔ Ελλάδα» (χρηματοδότηση 1.000.000 δρχ.) 

2000 Υποτροφία από την Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία για την κλινική έρευνα με τίτλο 
«Μελέτη των υποδοχέων της ερυθροποιητίνης, της ιντερλευκίνης 6 και του παράγοντα 
νέκρωσης των όγκων στο περιφερικό αίμα και στο μυελό των οστών σε ασθενείς με 
ρευματοειδή αρθρίτιδα και αναιμία χρόνιας νόσου» (χρηματοδότηση 1.000.000 δρχ.) 

2000 Υποτροφία από την Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία για την κλινική έρευνα με τίτλο 
«Μελέτη της έκφρασης Ρ53 και Bcl2, καθώς επίσης ανίχνευση μεταλλάξεων του 
γονιδίου Ρ53 και της μετάθεσης t14:18 του γονιδίου Bcl2 σε κύτταρα περιφερικού 
αίματος του μυελού των οστών σε ασθενείς με ρευματοειδή αρθρίτιδα»  
(χρηματοδότηση 1.000.000 δρχ.) 

2001 Ερευνητικό πρόγραμμα Αρ. 1102 της Επιτροπής Ερευνών του Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων για δύο χρόνια με ύψος χρηματοδότης 16.000.000 δρχ. (μελέτη της 
πρωτεΐνης Ρ53 και Bcl2 στη ρευματοειδή αρθρίτιδα) 

2001 Υποτροφία από την Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία για τη συνέχιση της κλινικής 
έρευνας με τίτλο «Μελέτη των υποδοχέων της ερυθροποιητίνης, της ιντερλευκίνης 6 
και του παράγοντα νέκρωσης των όγκων στο περιφερικό αίμα και στο μυελό των 
οστών σε ασθενείς με ρευματοειδή αρθρίτιδα και αναιμία χρόνιας νόσου» 
(χρηματοδότηση 1.000.000 δρχ.) 

2001 Υποτροφία από την Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία για τη συνέχιση της κλινικής 
έρευνας με τίτλο «Μελέτη της έκφρασης Ρ53 και Bcl2, καθώς επίσης ανίχνευση 
μεταλλάξεων του γονιδίου Ρ53 και της μετάθεσης t14:18 του γονιδίου Bcl2 σε κύτταρα 
περιφερικού αίματος του μυελού των οστών σε ασθενείς με ρευματοειδή αρθρίτιδα» 
(χρηματοδότηση 1.000.000 δρχ.) 

2002 Χρηματοδότηση από το Υπουργείο Ανάπτυξης στο πλαίσιο του Προγράμματος 
Ενίσχυσης Ερευνητικού Δυναμικού (ΠΕΝΕΔ 2001) της κλινικής μελέτης με τίτλο «Η 
καρδιαγγειακή νόσος στη ρευματοειδή αρθρίτιδα. Μοριακή προσέγγιση της 
δυσλιπιδαιμίας και ο ρόλος των ανοσοτροποποιητικών φαρμάκων», κωδικό 01ΕΔ375 
και διάρκεια 3 χρόνια (χρηματοδότηση 38.000.000 δρχ. ή 111.518,71 €) 
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2002 Υποτροφία από την Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία για την κλινική μελέτη με τίτλο 
«Καρδιαγγειακή νόσος και δυσλιπιδαιμία στη ρευματοειδή αρθρίτιδα» 
(χρηματοδότηση 4.000,00 €) 

2004 Υποτροφία από την Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία για την κλινική μελέτη με τίτλο 
«Διερεύνηση χαρακτηριστικών προσωπικότητας και ψυχοπαθολογίας σε ασθενείς με 
ρευματοειδή αρθρίτιδα» (χρηματοδότηση 4.000,00 €) 

2006 Υποτροφία από την Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία για την κλινική μελέτη με τίτλο 
«Μελέτη του κεντρικού νευρικού συστήματος του συνδρόμου Sjogren με μαγνητική 
τομογραφία» (χρηματοδότηση 6.000,00 €) 

2007 Υποτροφία από την Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία για την κλινική μελέτη με τίτλο 
«Μελέτη Κλινικοί δείκτες, ψυχιατρικοί παράγοντες και χαρακτηριστικά της 
προσωπικότητας που σχετίζονται με την ποιότητα ζωής των ασθενών με συστηματικό 
ερυθηματώδη λύκο και σύνδρομο Sjogren» (χρηματοδότηση 6.000,00 €) 

2008 Υποτροφία από την Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία για την κλινική μελέτη με τίτλο 
«Ο ρόλος των βιολογικών θεραπειών, των τροποποιητικών της νόσου φαρμάκων και 
των διφωσφονικών στην οστική καταστροφή σε ασθενείς με ρευματοειδή αρθρίτιδα» 
(χρηματοδότηση 3.000,00 €) 

2008 Υποτροφία από την Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία για την κλινική μελέτη με τίτλο 
«Μεταβολικό σύνδρομο σε ασθενείς με ρευματοειδή αρθρίτιδα» (χρηματοδότηση 
3.000,00 €) 

2009 Υποτροφία από την Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία για την κλινική μελέτη με τίτλο 
«Μελέτη του ρόλου πολυμορφισμών γονιδίων που κωδικοποιούν miRNAs και στόχους 
αυτών των miRNAs στη ρευματοειδή αρθρίτιδα» (χρηματοδότηση 3.666 €) 

2009 Υποτροφία από την Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία για την κλινική μελέτη με τίτλο 
«Συσχέτιση των πολυμορφισμών της αμινοπεπτιδάσης ERAP1 με την παθογένεση της 
Αγκυλοποιητικής Σπονδυλίτιδας και πιθανή διαγνωστική και προγνωστική αξία αυτών» 
(χρηματοδότηση 3.666 €) 

2009 Υποτροφία από την Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία για την κλινική μελέτη με τίτλο 
«Επίδραση της αντι-TNFα θεραπείας στην νεοαγγειογένεση σε ασθενείς με 
σπονδυλαρθροπάθεια» (χρηματοδότηση 3.666 €) 

2009 Υποτροφία για δεύτερη χρονιά από την Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία για την 
κλινική μελέτη με τίτλο «Ο ρόλος των βιολογικών θεραπειών, των τροποποιητικών της 
νόσου φαρμάκων και των διφωσφονικών στην οστική καταστροφή σε ασθενείς με 
ρευματοειδή αρθρίτιδα» (χρηματοδότηση 3.666 €) 

2011 Υποτροφία από την Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία για Μετεκπαίδευση στους 
υπερήχους του μυοσκελετικού στο Section of Musculoskeletal Ultrasonography, στο 
Department of Rheumatology, Universita Politecnica delle Marche, Italy (Director: 
Professor Walter Grassi) (χρηματοδότηση 5.000 €) 

2012 Χρηματοδότηση από το Υπουργείο Ανάπτυξης στο πλαίσιο του Προγράμματος ΘΑΛΗΣ 
(ΕΣΠΑ 2007-2013) της μελέτης με τίτλο «Εθνική Μελέτη Νοσηρότητας και Παραγόντων 
κινδύνου (Ε.ΜΕ.ΝΟ)», διάρκειας42 μηνών (1-1-2012 έως 30-6-2015) (χρηματοδότηση 
600.000,00 €) 

2012 Υποτροφία από την Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία για την πιλοτική μελέτη με 
τίτλο «Μελέτη της διαταραχής των αθηροπροστατευτικών δράσεων της λιποπρωτεΐνης 
υψηλής πυκνότητας (HDL) σε ασθενείς με αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα» 
(χρηματοδότηση 2.000 €) 
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2012 Υποτροφία από την Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία για την πιλοτική μελέτη με 
τίτλο «Μελέτη του ρόλου πολυμορφισμών γονιδίων που μετέχουν στη μοριακή οδό 
της αυτοφαγίας των κυττάρων στη ρευματοειδή αρθρίτιδα» (χρηματοδότηση 2.000 €) 
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΜΕ ΟΜΙΛΙΕΣ Ή ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΜΠΟΣΙΑ,  
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΚΑΙ ΑΛΛΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

 

1. Βούλγαρη ΠΒ: Η προσβολή του οφθαλμού στις οροαρνητικές αρθρίτιδες. Οφθαλμολογική Κλινική 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων, Ιωάννινα, 4 Δεκεμβρίου 2002 

2. Βούλγαρη ΠΒ: Βιολογικές θεραπείες σε αυτοάνοσα. Δερματολογική Κλινική Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Ιωαννίνων, Ιωάννινα, 12 Μαρτίου 2003 

3. Βούλγαρη ΠΒ: Εξελίξεις στη θεραπεία του συνδρόμου Sjogren. Οφθαλμολογική Κλινική 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων, Ιωάννινα, 26 Μαρτίου 2003 

4. Βούλγαρη ΠΒ: Σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση της ρευματοειδούς αρθρίτιδας (Διάλεξη). 18ο 
Διαπανεπιστημιακό Ιατρικό Συμπόσιο, Ιωάννινα, 16 Οκτωβρίου 2004 

 

Από το σημείο αυτό οι ομιλίες έγιναν μετά την  
εκλογή μου στη θέση Επίκουρης Καθηγήτριας 

 

5. Βούλγαρη ΠΒ: Ωτορινολαρυγγικές εκδηλώσεις αυτοάνοσων ρευματικών νοσημάτων (Διάλεξη). 
Ημερίδα «Ωτορινολαρυγγικά διλλήματα και λοιμώξεις», Ιωάννινα, 23 Σεπτεμβρίου 2007 

6. Βούλγαρη ΠΒ: Υποτροπιάζουσα πολυχονδρίτιδα. Διαπανεπιστημιακό Ρευματολογικό Πρόγραμμα 
Εκπαίδευσης, 7ος Κύκλος, Αθήνα, 11 Οκτωβρίου 2008 

7. Βούλγαρη ΠΒ: Οστεοπόρωση – διάγνωση, θεραπεία, παρακολούθηση. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα 
Γενικής Ιατρικής, Ιωάννινα, 3 Δεκεμβρίου 2008 

8. Βούλγαρη ΠΒ: Παρουσίαση αρχείων και δομή της κλινικής. Πρόγραμμα Κλινικής Παρακολούθησης 
για τη Ρευματοειδή Αρθρίτιδα, Ιωάννινα, 19 Νοεμβρίου 2010 

9. Βούλγαρη ΠΒ: Πνευμονική αρτηριακή υπέρταση στο σκληρόδερμα. Ημερίδα «Εξελίξεις στη 
θεραπεία του σκληροδέρματος και των επιπλοκών του», Ιωάννινα, 12 Οκτωβρίου 2011 

10. Βούλγαρη ΠΒ: Υποτροπιάζουσα πολυχονδρίτιδα, οπισθοπεριτοναϊκή ίνωση (IgG4-σχετιζόμενες 
παθήσεις). Διαπανεπιστημιακό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης στη Ρευματολογία, 7ος Κύκλος, Αθήνα 4 
Φεβρουαρίου 2012 

 

Από το σημείο αυτό οι ομιλίες έγιναν μετά την  
εκλογή μου στη θέση Αναπληρώτριας Καθηγήτριας 

 

11. Βούλγαρη ΠΒ: Υπερηχογραφία του άκρου χεριού: Θεωρία. 1ος Κύκλος, 1ο Σεμινάριο: Σημασία του 
US στις Ρευματικές Παθήσεις Υπερηχογραφία των Αρθρώσεων του Ώμου, του Αγκώνα & του Άκρου 
Χεριού, Ιωάννινα, 25 Απριλίου 2012 

12. Βούλγαρη ΠΒ: Υπερηχογραφία του γόνατος & εγχύσεις: Θεωρία. 1ος Κύκλος, 2ο Σεμινάριο: Ο Ρόλος 
της Υπερηχογραφίας στις Ρευματικές Παθήσεις. Υπερηχογραφία των Αρθρώσεων του Ισχίου, του 
Γόνατος & του Κάτω Άκρου, Ιωάννινα, 23 Μαΐου 2012 

13. Βούλγαρη ΠΒ: Υπερηχογραφία στη ρευματοειδή αρθρίτιδα: Θεωρία. 2ος Κύκλος, 1ο Σεμινάριο: Ο 
ρόλος της Υπερηχογραφίας στις Φλεγμονώδεις Αρθροπάθειες. Ιωάννινα, 19 Σεπτεμβρίου 2012 

14. Βούλγαρη ΠΒ: Υπερηχογραφία στην Ουρική Αρθρίτιδα: Θεωρία. 2ος Κύκλος, 1ο Σεμινάριο: Ο ρόλος 
της Υπερηχογραφίας στις Φλεγμονώδεις Αρθροπάθειες. Ιωάννινα, 19 Σεπτεμβρίου 2012 
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15. Βούλγαρη ΠΒ: Υπερηχογραφία στην Οστεοαρθρίτιδα: Θεωρία. 2ος Κύκλος, 2ο Σεμινάριο: Ο ρόλος 
της Υπερηχογραφίας στα Εκφυλιστικά Περιοχικά Σύνδρομα. Ιωάννινα, 17 Οκτωβρίου 2012 

16. Βούλγαρη ΠΒ: Νόσος από ουρικό οξύ: Νεότερα δεδομένα. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα 
Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Λάρισα, 15 Φεβρουαρίου 2013 

17. Βούλγαρη ΠΒ: Υπερηχογραφία στη Ρευματοειδή Αρθρίτιδα: Θεωρία. 3ος Κύκλος, 1ο Σεμινάριο: Ο 
ρόλος της Υπερηχογραφίας στα Φλεγμονώδη Νοσήματα. Ιωάννινα, 20 Φεβρουαρίου 2013 

18. Βούλγαρη ΠΒ: Υπερηχογραφία στην Ενεργό Ουρική Αρθρίτιδα & στο Σύνδρομο Sjogren: Θεωρία. 3ος 
Κύκλος, 1ο Σεμινάριο: Ο ρόλος της Υπερηχογραφίας στα Φλεγμονώδη Νοσήματα. Ιωάννινα, 20 
Φεβρουαρίου 2013 

19. Βούλγαρη ΠΒ: Υπερηχογραφία στην Οστεοαρθρίτιδα: Θεωρία. 3ος Κύκλος, 2ο Σεμινάριο: Ο Ρόλος 
της Υπερηχογραφίας στα Εκφυλιστικά Περιοχικά Σύνδρομα. Ιωάννινα, 6 Μαρτίου 2013 

20. Βούλγαρη ΠΒ: Προσέγγιση ασθενούς με μονοαρθρίτιδα και προσέγγιση ασθενούς με 
πολυαρθρίτιδα. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Γενικής Ιατρικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων. Ιωάννινα, 13 Μαρτίου 2013 

21. Βούλγαρη ΠΒ: Ο βασικός ανοσολογικός έλεγχος. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Πνευμονολογικής 
Κλινικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων. Ιωάννινα, 20 Μαρτίου 2013 

22. Βούλγαρη ΠΒ: Ρευματολογική υπερηχογραφική εκτίμηση γονάτου. Υπέρηχοι μυοσκελετικού για 
ρευματολόγους: Η ρευματολογική & ακτινολογική οπτική με πρακτική άσκηση», Ιωάννινα, 11 &12 
Οκτωβρίου 2013 

23. Βούλγαρη ΠΒ: Σκληρόδερμα: μία πολυσυστηματική νόσος. Διαγνωστική και θεραπευτική 
προσέγγιση σε ασθενείς με σκληρόδερμα, Ιωάννινα, 23 Οκτωβρίου 2013 

24. Βούλγαρη ΠΒ: Η σημασία των αυτοαντισωμάτων στην κλινική πράξη. Ημερίδα Ιατρικής 
Βιοπαθολογίας Ανοσολογίας. Ιωάννινα, 15 Νοεμβρίου 2014  

25. Βούλγαρη ΠΒ: Ασθενής με υπερουριχαιμία. Διαπανεπιστημιακό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης στη 
Ρευματολογία, 18ος Κύκλος, Αθήνα 30 Νοεμβρίου 2013 

26. Βούλγαρη ΠΒ: Υπέρυχοι (ΠΑΡΑΚΛΙΝΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ). Μετεκπαιδευτικά 
Μαθήματα Ρευματολογίας-20η Σειρά. Συνεδριακό Κέντρο Εθνικής Ασφαλιστικής, Αθήνα 12-
15/12/2013 

27. Βούλγαρη ΠΒ: IgG4 σχετιζόμενα νοσήματα. Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Ελληνικής Εταιρείας 
Ανοσολογίας, 25ος Κύκλος. Θεσσαλονίκη, 18-20 Δεκεμβρίου 2014 

28. Βούλγαρη ΠΒ: Πρώιμη διάγνωση της Πνευμονικής Αρτηριακής Υπέρτασης σε Ασθενείς με 
Σκληρόδερμα  – Διαγνωστικός Αλγόριθμος Detect. Επιστημονική εκδήλωση: Διαγνωστική και 
Θεραπευτική Προσέγγιση σε Ασθενείς με Σκληρόδερμα. Ιωάννινα, 25 Φεβρουαρίου 2015 

29. Βούλγαρη ΠΒ: ΣΕΛ και κύηση. Διαδικτυακό Σεμινάριο (WEBINAR) για το Συστηματικό Ερυθηματώδη 
Λύκο (ΣΕΛ), 25 Νοεμβρίου 2015 

 

Από το σημείο αυτό οι ομιλίες έγιναν μετά την εκλογή μου στη θέση Καθηγήτριας 

 

30. Βούλγαρη ΠΒ: S.Sjogren/Μυοσίτιδες. Ενημέρωση Ευαισθητοποίηση στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας, 11 Μαίου 2016. «Γ. Χατζηκώστα» 

31. Βούλγαρη ΠΒ: Ρευματικά Μη αυτοάνοσα νοσήματα. Ουρική νόσος. Ενημέρωση Ευαισθητοποίηση 
στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, 11 Μαίου 2016. «Γ. Χατζηκώστα» 

32. Βούλγαρη ΠΒ: Σύγχρονες εξελίξεις στη Ρευματολογία. 4ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο: Προκλήσεις και 
Διλήμματα στα Μεταβολικά Νοσήματα και την Εσωτερική Παθολογία. Καστοριά, 13-14 Μαΐου 2016 
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33. Βούλγαρη ΠΒ: Ρευματοειδή αρθρίτιδα. 2η Ημερίδα ΑΜΚΕ Μάχη για τα Αυτοάνοσα Νοσήματα, 10 
Ιουνίου 2016, Ζωσιμαία Παιδαγωγική Ακαδημία, Ιωάννινα 

34. Βούλγαρη ΠΒ: MAPP: Τα αποτελέσματα μιας παγκόσμιας έρευνας σε ασθενείς με Ψωρίαση και 
Ψωριασική Αρθρίτιδα. Επιστημονική Εκδήλωση ΓΕΝΕΣΙΣ, Ιωάννινα 18 Φεβρουαρίου 2017 

35. Βούλγαρη ΠΒ: Επιστημονικό, ερευνητικό, διδακτικό και κλινικό έργο της Ρευματολογικής Κλινικής 
του ΠΓΝΙ. Επίκαιρα Θέματα Ρευματολογίας. Ιωάννινα, 16 Σεπτεμβρίου 2017 

36. Βούλγαρη ΠΒ: Υπερηχογραφία Μυοσκελετικού: Βασικές Αρχές στην Ψωριασική Αρθρίτιδα. 
Θεσσαλονίκη 6-7 Οκτωβρίου 2017 

37. Βούλγαρη ΠΒ: IgG4 διαμεσολαβούμενα νοσήματα. Ελληνική Εταιρεία Ανοσολογίας και Εταιρεία 
Παθολογίας Ελλάδος: Διεταιρικό Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο «Η ανοσολογία στην κλινική πράξη 
του παθολόγου. Από την κλινική υποψία στην εργαστηριακή διερεύνηση και τη θεραπεία». Αθήνα, 
13-15 Οκτωβρίου 2017 

38. Βούργαρη ΠΒ: IgG4 related diseases. 8ο Ετήσιο Σεμινάριο Ανοσοπαθολογίας για Ρευματολόγους. 
Καλάβρυτα, 20-21 Οκτωβρίου 2017 

39. Βούλγαρη Π: Ψωριασική αρθρίτιδα: αντιμετώπιση – παρακολούθηση. Επιστημονική εκδήλωση «IL 
12/23: η σημασία τους στη διαχείριση της ψωριασικής νόσου». Ιωάννινα, 7 Φεβρουαρίου 2018 

40. Βούλγαρη ΠΒ: Παθογένεια ΡΑ: Μπορεί η γνώση της να μας οδηγήσει σε πρώιμη διάγνωση και 
θεραπεία των ασθενών; Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ρευματολογίας 22η Σειρά, 8-10 Δεκεμβρίου 
2017  

41. Βούλγαρη ΠΒ: Διαιτητικές οδηγίες σε φλεγμονώδεις αρθρίτιδες: Ουρική αρθρίτιδα και ρευματοειδή 
αρθρίτιδα. Μεταπτυχιακό Νοσηλευτών. Ιωάννινα, 15 Φεβρουαρίου 2018 

42. Βούλγαρη ΠΒ: Ασθενής με κρίσεις ουρικής αρθρίτιδας και ουρικό οξύ 10,5mg/dl. Ιωάννινα, 22 
Σεπτεμβρίου 2018 

43. Βούλγαρη ΠΒ: Υπερηχογραφία Μυοσκελετικού: Βασικές Αρχές στην Ψωριασική Αρθρίτιδα. 
Ιωάννινα, 18-19 Ιανουαρίου 2019 

44. Βούλγαρη ΠΒ: Γυναίκα 60 ετών με οστεοπόρωση. Ιωάννινα 14 Σεπτεμβρίου 2019 

45. Βούλγαρη ΠΒ: Ασθενής με υπερουριχαιμία. Καλάβρυτα 19 Οκτωβρίου 2019 

46. Βούλγαρη ΠΒ:  Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση ασθενών με Ρευματοειδή Αρθρίτιδα. 
Ιωάνινα, 9 Οκτωβρίου 2020 

47. Βούλγαρη ΠΒ: Θέμα Κλινικού Ενδιαφέροντος. Καλάβρυτα 24 Οκτωβρίου 2020 

48. Βούλγαρη ΠΒ: Ενδείξεις διενέργειας και αξιολόγηση ανοσολογικού Ελέγχου. Ιωάννινα, 6 
Φεβρουαρίου 2021 

49. Βούλγαρη ΠΒ: Καταιγίδα κυττοκινών. Ιωάννινα 20 Φεβρουαρίου 2021 

50. Βούλγαρη ΠΒ: Ρευματικές εκδηλώσεις σε ασθενείς με ΙΦΝΕ. Ιωάννινα, 14-16 ιουνίου 2021 
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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ΠΟΥ ΔΗΜΟΣΙΕΥΘΗΚΑΝ ΜΕ ΤΗ ΜΟΡΦΗ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ 

1993 

13ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑΣ. 13-17 Οκτωβρίου, Ρόδος. 

1. Κουρτέσας Δ, Μπαλταγιάννης Γ, Στυλιανίδου Α, Μακρυγιάννης Δ, Χήρας Κ, Βούλγαρη Π, Δρούδες Χ: 
Αιμοχρωμάτωση και αλκοόλ. 

1994 

10ο ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΒΡΟΓΧΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ. 16-17 Απριλίου, Αθήνα. 

2. Βούλγαρη Π, Σωτήρη Α: Διάγνωση της αμιάντωσης με χρονική ανάλυση κυματομορφής (Time 
expanded wave form analysis), ακρόαση και υψηλής διακριτικής ικανότητας αξονική τομογραφία 
(HRCT): μια συγκριτική μελέτη. 

1995 

XIIIth EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY. June 18-23, Amsterdam, The Netherlands.  

3. Drosos AA, Katsaraki A, Voulgari PV, Psychos D, Siamopoulou-Mauridou A, Dimoliatis I, Moutsopoulos 
HM: Low prevalence of rheumatoid arthritis in North-West Greece (NWG). Ε-214 pg 378. 

21ο ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ. 9-13 Μαΐου, Αθήνα.  

4. Δρόσος ΑΑ, Κατσαράκη Α, Βούλγαρη ΠΒ, Ψύχος Δ, Σιαμοπούλου-Μαυρίδου Α, Δημολιάτης Ι, 
Μουτσόπουλος ΧΜ: Χαμηλή συχνότητα της ρευματοειδούς αρθρίτιδας στη Βορειοδυτική Ελλάδα. 
Περίληψη 495, σελ. 126 

1996 

22o ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ. 7-11 Μαΐου, Αθήνα. 

5. Δρόσος ΑΑ, Βούλγαρη ΠΒ, Παπαδόπουλος ΙΑ, Πολίτη ΕΝ, Δανδάλης Ι, Ψύχος ΔΝ: Σύγκριση 
μεθοτρεξάτης με κυκλοσπορίνη-Α στην πρώιμη ρευματοειδή αρθρίτιδα. 
Προοπτικήτυχαιοποιημένημελέτη. ΠροκαταρτικάΑποτελέσματα. Περίληψη 219 

INTERNATIONAL CONGRESS ON IMMUNOINTERVENTION: THE ROLE OF NEORAL IN IMMUNE-BASED 
DISEASES. June 20-22 Rome, Italy. 

6. Drosos AA, Voulgari PV, Papadopoulos I, Politi EN, Georgiou P: Cyclοsporine-A versus methotrexate in 
the treatment of early rheumatoid arthritis. A prospective long-term study. Abstract 18 

8th MEDITERRANEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY. June 24-26 Istanbul, Turkey 

7. Georgiou P, Voulgari PV, Papadopoulos I, Politi EN, Dandalis I, Psychos DN, Drosos AA: Cyclosporine-A 
versus methotrexate in the treatment of early rheumatoid arthritis. Abstract PIII-165 

NATIONAL SCIENTIFIC MEETING. October 18-22, Orlando, Florida 

8. Drosos AA, Voulgari PV, Papadopoulos I, Politi EN, Georgiou P: Cyclosporine-A versus methotrexate in 
the treatment of early rheumatoid arthritis. A prospective long-term study. Abstract 460 

XIV ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣΥΝΕΔΡΙΟΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ. 28-30 Νοεμβρίου, Αθήνα 

9. Δρόσος ΑΑ, Βούλγαρη Π, Παπαδόπουλος Ι, Πολίτη Ε, Γεωργίου Π: Σύγκριση κυκλοσπορίνης-Α με 
μεθοτρεξάτη στην πρώιμη ρευματοειδή αρθρίτιδα. Προοπτική τυχαιοποιημένη μελέτη 24 μηνών. 
Περίληψη 16 

10. Αλαμάνος Ι, Βούλγαρη Π, Ψύχος Δ, Κατσαράκη Α, Παπαδόπουλος Ι, Δήμου Γ, Σιώζος Χ, Δρόσος ΑΑ: 
Επιδημιολογία της ρευματοειδούς αρθρίτιδας των ενηλίκων στην Βορειο-Δυτική Ελλάδα κατά την 
περίοδο 1987-1995. Περίληψη 17 
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1997 

3ο ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ. 11-13 Απριλίου, Ηράκλειο 

11. Βούλγαρη ΠΒ, Ζάγκλη ΦΧ, Χατζημιχαήλ ΕΧ, Ζήκου ΑΚ, Δρόσος ΑΑ: Υποδόριο οζίδιο σε ουλή 
σκωληκοειδεκτομής σαν πρώτη εκδήλωση σαρκοείδωσης. Περίληψη 121 

23ο ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ. 13-17 Μαΐου, Αθήνα 

12. Βούλγαρη ΠΒ, Ζήκου ΑΚ, Γεωργίου Π, Δρόσος ΑΑ: Η κυκλοσπορίνη-Α επιβραδύνει τις ακτινολογικές 
αλλοιώσεις σε ασθενείς με πρώιμη ρευματοειδή αρθρίτιδα. Περίληψη 227 

XIX ILAR CONGRESS OF RHEUMATOLOGY. June 8-13, Singapore 

13. Drosos AA, Voulgari PV, Papadopoulos I, Politi EN, Georgiou P, Zikou AK: Cyclosporine-A in the 
treatment of early rheumatoid arthritis. A prospective randomized 24 months study. Abstract P51 

14. Drosos AA, Alamanos I, Voulgari PV, Psychos DN, Katsaraki A, Papadopoulos I, Dimou G, Siozos Ch: 
Epidemiology of adult rheumatoid arthritis in North-West Greece during the period 1987-1995. 
Abstract P136 

BCLF 5th MEETING OF THE BALKAN CLINICAL LABORATORY FEDERATION. October 9-12, Ioannina 

15. Voulgari PV, Kolios G, Tzallas C, Seferiadis K, Drosos AA: Interleukin-6 and the anemia of rheumatoid 
arthritis in Greek patients. Abstract 022 

NATIONAL SCIENTIFIC MEETING. November 8-12, Washington DC 

16. Drosos AA, Voulgari PV, Georgiou PE, Zikou AK: Retardation of radiological progression in early 
rheumatoid arthritis patients treated with cyclosporine-A. A 36 months prospective study. Abstract 
141 

1998 

18th EUROPEAN WORKSHOP FOR RHEUMATOLOGY RESEARCH. March 12-15, Athens 

17. Voulgari PV, Kolios G, Tzallas C, Papadopoulos G, Seferiadis K, Drosos AA: The anemia of chronic 
disease in Greek rheumatoid arthritis patients. Abstract 87 

18. Drosos AA, Voulgari PV, Georgiou PE, Zikou AK: Influence of cyclosporine-A on radiological 
progression in early rheumatoid arthritis patients. A 36-month prospective study. Abstract 153 

11TH EULAR SYMPOSIUM. September 5-8, Geneva 

19. Voulgari PV, Colios G, Tzallas C, Papadopoulos G, Seferiadis K, Drosos AA: Role of IL-6 in the anemia 
of chronic disease in rheumatoid arthritis. Abstract 68 

20. Drosos AA, Voulgari PV, Georgiou PE, Zikou AK: Influence of cyclosporine-A on radiological 
progression in early rheumatoid arthritis patients. A 36-month prospective study. Abstract 147 

XV ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣΥΝΕΔΡΙΟΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ. 26-28 Νοεμβρίου, Αθήνα 

21. Δρόσος ΑΑ, Βούλγαρη ΠΒ, Κατσαράκη Α, Ζήκου ΑΚ: Επίδραση της κυκλοσπορίνης-Α στην 
ακτινολογική εξέλιξη ασθενών με πρώιμη ρευματοειδή αρθρίτιδα. Προοπτική τυχαιοποιημένη 
μελέτη 42 μηνών. Περίληψη 36 

22. Βούλγαρη ΠΒ, Κολιός Γ, Παπαδόπουλος Γ, Κατσαράκη Α, Σεφεριάδης Κ, Δρόσος ΑΑ: Ρόλος των 
κυτταροκινών στην παθογένεια της αναιμίας χρόνιας νόσου της ρευματοειδούς αρθρίτιδας. 
Περίληψη 38.  

23. Βούλγαρη ΠΒ, Παπαζήση Δ, Χρήστου Κ, Παπανικολάου Χ, Αλαμάνος Ι, Δρόσος ΑΑ: Συχνότητα 
φαινομένου Raynaud σ’ ένα κλειστό πληθυσμό εργαζομένων. Περίληψη 39 Ρ 
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4ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ. 9-12 Δεκεμβρίου, Θεσσαλονίκη 

24. Βούλγαρη ΠΒ, Κολιός Γ, Παπαδόπουλος Γ, Κατσαράκη Α, Σεφεριάδης Κ, Δρόσος ΑΑ: Παθογενετικός 
ρόλος των προφλεγμονωδών κυτταροκινών στην αναιμία χρόνιας νόσου της ρευματοειδούς 
αρθρίτιδας. Περίληψη 2.  

1999 

5Ο ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ, Αλεξανδρούπολη, 23-25 Απριλίου. 

25. Δούκας Μ, Γκαρτζονίκας Δ, Βούλγαρη Π, Δρόσος Α: Διερεύνηση της νόσου Bechet σε ασθενείς της 
κλινικής. Περίληψη 52 

26. Χρήστου Κ, Βούλγαρη ΠΒ, Παπαζήση Δ, Αλαμάνος Ι, Δρόσος ΑΑ: Συχνότητα φαινομένου Raynaud σ’ 
ένα κλειστό πληθυσμό εργαζομένων. Περίληψη 54 

XIV EUROPEAN LEAGUE AGAINST RHEUMATISM CONGRESS, Scotland 6-11 June. 

27. Voulgari PV, Kolios G, Papadopoulos G, Katsaraki A, Seferiadis K, Drosos AA: Role of proinflammatory 
cytokines in the pathogenesis of chronic disease in rheumatoid arthritis. Abstract 236 

28. Drosos AA, Voulgari PV, Katsaraki A, Zikou AK: Influence of Cyclosporine-A on radiological progression 
in early rheumatoid arthritis patients. A 42-month prospective study. Abstract 892 

VII INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON SJOGREN’S SYNDROME, Venice, 1-4 December. 

29. Voulgari PV, Psychos DN, Tsifetaki N, Bai M, Drosos AA: Sicca syndrome in patients with sarcoidosis. 
Abstract OS-44 

2000 

EUROPEAN RHEUMATOLOGY RESEARCH WORKSHOP, Oxford, 23-26 March. 

30. Ioannnidis JPA, Tarassi K, Papadopoulos IA, Voulgari PV, Papasteriades ChA, Drosos AA: Shared 
epitopes and rheumatoid arthritis: Disease associations in northwestern Greece and meta-analysis of 
mediterranean Εuropean populations. AbstractNo 45  

26Ο ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ, Αθήνα, 16-20 Μαΐου. 

31. Ιωαννίδης Ι, Ταράσση Α, Παπαδόπουλος Ι, Βούλγαρη Π, Παπαστεριάδη Χ, Δρόσος ΑΑ: Ρευματοειδής 
αρθρίτιδα και ρευματοειδείς επίτοποι. Κλινικές συσχετίσεις και μετα-ανάλυση σε ευρωπαικούς 
μεσογειακούς πληθυσμούς. Περίληψη 281 

ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY, EULAR 2000, Nice, 21-24 June. 

32. Ioannidis JPA, Tarassi K, Papadopoulos IA, Voulgari PV, Papasteriades ChA, Drosos AA: Shared 
epitopes and rheumatoid arthritis: disease associations in northwestern Greece and meta-analysis of 
mediterranean european populations. Abstract POS-132 

5TH ANNUAL MEETING OF THE EUROPEAN HAEMATOLOGY ASSOCIATION, Birmingham, UK, 25-28 June. 

33. Hatzimichael E, Voulgari PV, Tsiara St, Christou L, Tzallas Chr, Drosos AA, Bourantas KL: Investigation 
for the presence of antierythropoientin antibodies in patients with myelodysplastic syndromes. 
Abstract 319 

16Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, Καβούρι, 21-25 Νοεμβρίου. 

34. Ιωαννίδης ΙΠΑ, Ταράσση Α, Παπαδόπουλος ΙΑ, Βούλγαρη ΠΒ, Παπαστεριάδη Χ, Μποκή ΚΑ, Δρόσος 
ΑΑ: Ρευματοειδής αρθρίτιδα και ρευματοειδείς επίτοποι στην Ελλάδα. Μετα-ανάλυση σε 
ευρωπαϊκούς μεσογειακούς λαούς. Περίληψη 21 

35. Παπαδόπουλος ΝΓ, Παπαδόπουλος ΙΑ, Αλαμάνος Ι, Τσιφετάκη Ν, Βούλγαρη ΠΒ, Δρόσος ΑΑ: 
Χορήγηση τροποποιητικών φαρμάκων στη θεραπεία της πρώιμης ρευματοειδούς αρθρίτιδας. 
Μίαμακροχρόνιαμελέτη. Περίληψη 36 
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2001 

ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY Prague, 13-16 June. 

36. Voulgari PV, Katsimbri P, Alamanos Y, Drosos AA: Systemic lupus erythematosus in men. Abstract 
FR10115 

37. Georgiadis A, Bougias D, Voulgari PV, Drosos AA: Clinical course and outcome in mixed connective 
tissue disease. AbstractFR10250 

 

Από το σημείο αυτό οι ανακοινώσεις σε συνέδρια που 
 δημοσιεύθηκαν με τη μορφή περιλήψεων έγιναν 

μετά την εκλογή μου στη θέση Λέκτορα 

 

2002 

8ο ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ, ΙΩΑΝΝΙΝΑ, 19-21 ΑΠΡΙΛΙΟΥ. 

38. Καρακατσάνης ΣΙ, Βούλγαρη ΠΒ, Δρόσος ΑΑ: Μελέτη της επίδρασης της ηλικίας στην κλινική πορεία 
και έκβαση της πρώιμης ρευματοειδούς αρθρίτιδας. Περίληψη ελεύθερων ανακοινώσεων 118, σελ 
116 

39. Πολίτης ΔΣ, Παπαδόπουλος ΝΓ, Αλαμάνος Ι, Βούλγαρη ΠΒ, Δρόσος ΑΑ: Επίδραση του καπνίσματος 
στην έναρξη και την έκβαση της πρώιμης ρευματοειδούς αρθρίτιδας. 
Περίληψηελεύθερωνανακοινώσεων 119, σελ 116 

5th EUROPEAN CONFERENCE ON SYSTEMIC LUPUS ERYTHEMATOSUS, ATHENS, 26-30 MAY 

40. Nikas S, Alamanos Y, Drosos A, Voulgari P, Bougias D: Antiphospholipid syndrome in systemic lupus 
erythematosus. P 64 

41. Voulgari P, Katsimbri P, Papadopoulos N, Drosos A, Alamanos Y, Tsifetaki N: Gender and age 
differences in systemic lupus erythematosus. P 80 

42. Kastanioudakis I, Voulgari P, Skevas A, Drosos A, Ziavra N, Exarchakos G: Ear involvement in systemic 
lupus erythematosus. A comparative study. P 84 

43. Alamanos Y, Siozos G, Politi E, Laina G, Drosos A, Voulgari P, Dimou G, Rapti A, Katsimbri P: 
Epidemiology of systemic lupus erythematosus in a defined area of northwest Greece, 1982-2001. P 
102 

44. Katsimbri P, Alamanos Y, Georgiadis A, Temekonidis T, Voulgari P, Drosos A: Prevalence of Raynaud’s 
phenomenon in Greek systemic lupus erythematosus patients. P 103 

7TH MEETING OF THE EUROPEAN HEMATOLOGY ASSOCIATION, FLORENCE, ITALY, 6-9 JUNE 

45. Voulgari PV, Chaidos A, Alymara V, Tzouvara E, Makis A, Hatzimichael E, Drosos AA, Bourantas KL: 
Antierythropoietin antibodies in thalassemia patients. P 0215 

ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY, EULAR 2002, STOCKHOLM, SWEDEN, 12-15 JUNE 

46 Papadopoulos NG, Alamanos Y, Voulgari PV, Tsifetaki N, Drosos AA: Influence of smoking at disease 
onset and outcome in early rheumatoid arthritis. OP0018 

47 Papadopoulos IA, Katsimpri P, Voulgari PV, Drosos AA: Does age at the disease onset influence the 
clinical course and outcome of early rheumatoid arthritis? THU0341 

48 Temekonidis TI, Georgiadis AN, Alamanos Y, Bougias DV, Voulgari PV, Drosos AA: Infliximab therapy 
in combination with cyclosporine A in severe refractory rheumatoid arthritis patients. FRI0151 
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2ο ΠΑΝΗΠΕΙΡΩΤΙΚΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ, ΙΩΑΝΝΙΝΑ, 10-12 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 

49. Βούλγαρη Π, Χάιδος Α, Αλυμάρα Β, Τζουβάρα Ε, Μάκης Α, Χατζημιχαήλ Ε, Δρόσος Α, Μπουραντάς 
ΚΛ: Αντισώματα κατά ερυθροποιητίνης σε ασθενείς με αιμοσφαιρινοπάθεια. Ρ233 

12ο ΔΙΑΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑΣ, ΛΑΡΙΣΑ, 14-16 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 

50. Ζήκου ΑΚ, Αλαμάνος Ι, Αργυροπούλου ΜΙ, Τσιφετάκη Ν, Τσαμπούλας Κ, Βούλγαρη Π, Δρόσος ΑΑ, 
Εφραιμίδης Σ: Προσβολή της αυχενικής μοίρας της σπονδυλικής στήλης σε ασθενείς με ρευματοειδή 
αρθρίτιδα. Συγχρονική μελέτη. Ρ73 

XVII ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, ΑΘΗΝΑ, 27-30 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 

51 Παπαδόπουλος ΙΑ, Κατσιμπρή Π, Αλαμάνος Ι, Βούλγαρη ΠΒ, Δρόσος ΑΑ: Πρώιμη ρευματοειδής 
αρθρίτιδα: αποτελεί η ηλικία κατά την έναρξη της νόσου προγνωστικό δείκτη για την έκβασή της; 
Π33 

52 Αλαμάνος Ι, Παπαδόπουλος ΝΓ, Βούλγαρη ΠΒ, Σιώζος Χ, Ψύχος ΔΝ, Τυμπανίδου Μ, Δρόσος ΑΑ: 
Επιπολασμός και επίπτωση της ψωριασικής αρθρίτιδας στη Βορειοδυτική Ελλάδα. Π46 

53 Τσιφετάκη Ν, Κίτσος Γ, Πασχίδης Κ, Αλαμάνος Ι, Ευταξίας Β, Βούλγαρη ΠΒ, Ψύλλας Κ, Δρόσος ΑΑ: Η 
πιλοκαρπίνη στη θεραπεία της ξηροφθαλμίας του συνδρόμου SJOGREN. Π 54 

54 Τεμεκονίδης ΘΙ, Γεωργιάδης ΑΝ, Αλαμάνος Ι, Μπούγιας ΔΒ, Βούλγαρη ΠΒ, Δρόσος ΑΑ: Θεραπεία 
Infliximab σε συνδυασμό με κυκλοσπορίνη-Α σε ασθενείς με ανθεκτική ρευματοειδή αρθρίτιδα. Π9  

55 Παπαδόπουλος ΝΓ, Αλαμάνος Ι, Βούλγαρη ΠΒ, Τσιφετάκη Ν, Δρόσος ΑΑ: Η επίδραση του 
καπνίσματος στην έναρξη και πορεία της ρευματοειδούς αρθρίτιδας. Π22 

56 Ζήκου ΑΚ, Αλαμάνος Ι, Αργυροπούλου ΜΙ, Τσιφετάκη Ν, Τσαμπούλας Κ, Βούλγαρη ΠΒ, Εφραιμίδης 
Σ, Δρόσος ΑΑ: Προσβολή της αυχενικής μοίρας της σπονδυλικής στήλης σε ασθενείς με ρευματοειδή 
αρθρίτιδα. Συγχρονικήμελέτη. Π30 

2003 

EUROPEAN CONGRESS OF RADIOLOGY (ECR 2003), VIENNA AUSTRIA, 7-11 MARCH. 

57. Zikou AK, Alamanos Y, Argyropoulou MI, Tsifetaki N, Tsampoulas C, Voulgari PV, Efremidis SC, Drosos 
AA: The prevalence of cervical spine involvement in rheumatoid arthritis patients: A cross sectional 
study. B-0471 

1st TURKISH-GREEK RHEUMATOLOGY DAYS, MARMARIS TURKEY, 23-25 MAY 

58. Tsifetaki N, Voulgari PV, Alamanos Y, Siozos C, Drosos AA: Epidemiology of progressive systemic 
sclerosis in a defined area of northwest Greece. P2 
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arthritis: a long-term observational study. AB0287 

122. Saougou IG, Markatseli TE, Papagoras CE, Voulgari PV, Drosos AA: Characterizing patients with 
spondyloarthropathy in Northwestern Greece. AB0566 

123. Derdemezis CS, Filippatos TD, Voulgari PV, Tselepis AD, Kiortsis DN, Drosos AA: Effects of a 6-month 
infliximab treatment on plasma levels of leptin and adiponectin in patients with rheumatoid arthritis. 
AB0872 

124. Chatzikyriakidou A, Voulgari PV, Georgiou I, Drosos AA: The role of microRNA-146A (MIR-146A) and 
its target IL-1R-associated kinase (IRAK1) in psoriatic arthritis susceptibility. THU0014 

125. Kosta PE, Voulgari PV, Zikou AK, Argyropoulou MI, Drosos AA: The role of very early diagnosis and 
treatment of rheumatoid arthritis in the reversibility of bone edema, synovitis and bone erosions 
evaluated by magnetic resonance imaging of the dominant hand. THU0491 

22ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, ΑΘΗΝΑ, 1-4 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 

126. Βούλγαρη ΠΒ, Αρχιμανδρίτη ΔΘ, Μαρκατσέλη ΘΕ, Τσιφετάκη Ν, Δρόσος ΑΑ: Αντισώματα έναντι 
κιτρουλλινοποιημένης βιμεντίνης σε οροαρνητικούς ασθενείς με ρευματοειδή αρθρίτιδα. ΑΑ20 

127. Χατζηκυριακίδου Α, Βούλγαρη ΠΒ, Γεωργίου Ι, Δρόσος ΑΑ: Θετική συσχέτιση ενός πολυμπορφισμού 
στο 3’-UTR άκρο του γονιδίου IRAK1 (interleukin-1 receptor-associatedkinase) που αποτελεί στόχο 
του microRNA-146A, με την ανάπτυξη της ρευματοειδούς αρθρίτιδας. ΑΑ21 

128. Κώστα ΠΕ, Βούλγαρη ΠΒ, Ζήκου ΚΑ, Δρόσος ΑΑ: Εκτίμηση της προσβολής του άκρου χεριού με τη 
μαγνητική τομογραφία σε πολύ πρώιμη, πρώιμη και εγκατεστημένη ρευματοειδή αρθρίτιδα. ΑΑ23 

129. Βούλγαρη ΠΒ, Πάσχου Σ, Σβάρνα Ε, Γόγαλη Α, Αλαμάνος Ι, Δρόσος ΑΑ: Πνευμονική προσβολή σε 
ασθενείς με πρώιμη ρευματοειδή αρθρίτιδα. ΑΑ40 
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2011 

ECR 2011 (EUROPEAN CONGRESS OF RADIOLOGY) VIENNA, AUSTRIA, MARCH 3-7 

130. Kosta P, Voulgari PV, Zikou A, Drosos A, Argyropoulou M: The role of very early diagnosis and 
treatment of RA in the reversibility of bone edema, synovitis and bone erosions evaluated by 
magnetic resonance imaging of the dominant hand. 10.1594/ecr2011/C-0452 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑ 2011 «ΣΤΟ ΚΑΤΩΦΛΙ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΚΑΙΡΩΝ», 
ΙΩΑΝΝΙΝΑ, 30 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ – 2 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 

131. Κουτσούκα Φ, Πλιάκου Ξ, Βούλγαρη ΠΒ, Κυριαζοπούλου Λ, Λαγός Κ, Καψάλη Ε, Μπουραντάς Λ, 
Μπουραντάς Δ, Μπριασούλης Ε: Ρευματοειδής αρθρίτιδα και μεσογειακή αναιμία. ΑΑ20, σελ 76 

2012 

3ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΓΝΩΣΙΑΚΩΝ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΩΝ, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ, 20-22 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 

132. Χρα Ε, Βούλγαρη ΠΒ, Δαμίγος Δ, Μαυρέας Β: Η αξία της γνωσιακής συμπεριφοριστικής θεραπείας 
στην ινομυαλγία.  

 

Από το σημείο αυτό οι ανακοινώσεις σε συνέδρια που 
 δημοσιεύθηκαν με τη μορφή περιλήψεων έγιναν 

μετά την εκλογή μου στη θέση Αναπληρώτριας Καθηγήτριας 

 

ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR 2012), BERLIN GERMANY, 6-9 JUNE 

133. Kotsis K, Voulgari PV, Tsifetaki N, Machado MO, Carvalho AF, Creed F, Hyphantis T, Drosos AA: 
Psychological distress symptoms and illness perceptions associated with health-related quality of life 
in psoriatic arthritis patients. AB0924  

134. Markatseli TE, Kosta P, Saougou I, Voulgari PV, Argyropoulou MI, Drosos AA: Abatacept in 
rheumatoid arthritis: clinical and imaging considerations. AB0579  

135. Tamas MM, Filippucci E, Becciolini A, Gutierrez M, Di Geso L, Bonfiglioli K, Voulgari PV, Salaffi F, 
Grassi W: Bone erosions in rheumatoid arthritis: ultrasound findings in the early stage of the disease. 
THU0432  

23ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, ΑΘΗΝΑ, 7-10 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 

136. Χατζηκυριακίδου Α, Βούλγαρη ΠΒ, Δρόσος ΑΑ: Θετική συσχέτιση του μεταγραφικού παράγοντα 
ETS1 με την προδιάθεση ανάπτυξης ρευματοειδούς αρθρίτιδας. 

137. Δερδεμέζης Χ, Φιλιππάτος Θ, Βούλγαρη ΠB, Τσιμιχόδημος Β, Ελισάφ Μ, Τσελέπης Α, Δρόσος ΑA: 
Επιδράσεις της θεραπείας με DMARDs στην κατανομή των υποκλασμάτων των χαμηλής και υψηλής 
πυκνότητας λιποπρωτεϊνών σε ασθενείς με πρώιμη ρευματοειδή αρθρίτιδα. 

138. Χατζηκυριακίδου Α, Βούλγαρη ΠΒ, Δρόσος ΑΑ: Θετική συσχέτιση του πολυμορφισμού TAGAP rs 
212389 με την προδιάθεση ανάπτυξης ρευματοειδούς αρθρίτιδας. 

139. Μίγκος Μ, Μαρκατσέλη ΘΕ, Ηλιού Χ, Βούλγαρη ΠΒ, Δρόσος ΑΑ: Δράση της υδροξυχλωροκίνης στο 
λιπιδαιμικό προφίλ Ελλήνων ασθενών με σύνδρομο Sjogren. 

140. Χατζηκυριακίδου Α, Βούλγαρη ΠΒ, Δρόσος ΑΑ: Θετική συσχέτιση του γονιδίου Plexin -A2 στην 
προδιάθεση ανάπτυξης αγκυλοποιητικής σπονδυλίτιδας. 

141. Κώτσης Κ, Υφαντής Θ, Τσιφετάκη Ν, Creed F, Carvalho AF, Δρόσος ΑΑ, Βούλγαρη ΠΒ: Κατάθλιψη, 
αντίληψη για τη νόσο και ποιότητα ζωής στους ασθενείς με αγκυλοποιητική σπονδυλαρθρίτιδα. 
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142. Κώτσης Κ, Βούλγαρη ΠΒ, Τσιφετάκη Ν, Creed F, Machado MO, Carvalho AF, Υφαντής Θ, Δρόσος ΑΑ: 
Ο ρόλος της ψυχικής καταπόνησης και των αντιλήψεων για τη νόσο στη σχετική με τη σωματική 
υγεία ποιότητα ζωής των ασθενών με ψωριασική αρθρίτιδα. 

143. Σαούγκου Ι, Μαρκατσέλη ΘΕ, Παπαγόρας Χ, Καλτσονούδης Ε, Βούλγαρη ΠΒ, Δρόσος ΑΑ: Γονιμότητα 
σε άνδρες ασθενείς με οροαρνητικές σπονδυλοαρθρίτιδες στους οποίους χορηγήθηκε infliximab. 

144. Mαρκατσέλη ΘΕ, Μίγκος Μ, Σωμαράκης Γ, Βούλγαρη ΠΒ, Δρόσος ΑΑ: Αλλεργικές αντιδράσεις κατά 
τη χορήγηση ινφλιξιμάμπης σε ασθενείς με ρευματοειδή αρθρίτιδα και σπονδυτλαρθροπάθειες. 

145. Μαρκατσέλη ΘΕ, Κώστα Π, Σαούγκου Ι, Βούλγαρη ΠΒ, Αργυροπούλου ΜΙ, Δρόσος ΑΑ: 
Αποτελεσματικότητα, ασφάλεια και επιβίωση του abatacept σε ασθενείς με ρευματοειδή 
αρθρίτιδα: μία προοπτική, ανοικτή μελέτη παρατήρησης. 

146. Ηλίου Χ, Παπαγόρας Χ, Τσιφετάκη Ν, Βούλγαρη ΠΒ, Δρόσος ΑΑ: Νόσος Still των ενηλίκων – 
ανασκόπηση κλινικών εκδηλώσεων, εργαστηριακών παραμέτρων και θεραπευτικών μέσων. 

2013 

33RD EUROPEAN WORKSHOP FOR RHEUMATOLOGY RESEARCH (EWRR), PRAGUE, CHECH REPUBLIC, 28 
FEBRUARY – 2 MARCH 

147. Chatzikyriakidou A, Voulgari PV, Drosos AA: Identification of the semaphoring receptor PLEXI-A2 as a 
candidate gene for susceptibility to ankylosing spondylitis. A7.12 

148. Chatzikyriakidou A, Voulgari PV, Drosos AA: IRAK1 rs3027898 polymorphism: a variant implicated in 
the pathogenesis of more than one inflammatory disease. A7.13 

149. Chatzikyriakidou A, Voulgari PV, Drosos AA: Positive association of TAGAP RS212389 polymorphism 
with rheumatoid arthritis susceptibility. A7.19 

150. Chatzikyriakidou A, Voulgari PV, Drosos AA: The ETS1 transcription factor may predispose to 
rheumatoid arthritis susceptibility. A7.22 

ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR 2013), MADRID SPAIN, 12-15 JUNE 

151. Drosos AA, Migkos M, MArkatseli TE, Iliou C, Voulgari PV: The effect of hydroxychloroquine to the 
lipid profile of Greek patients with Sjogren’s syndrome. THU0270 (POSTER TOUR, Presenting author: 
PV Voulgari) 

152. Markatseli TE, Migkos M, Somarakis G, Voulgari PV, Drosos AA: Infliximab infusion reactions in 
patients with rheumatoid arthritis and spondyloarthropathies. FRI0179 

153. Chatzikyriakidou PV, Voulgari PV, Drosos AA: Positive association of TAGAP RS212389 polymorphism 
with rheumatoid arthritis susceptibility. AB0012 

154. Chatzikyriakidou PV, Voulgari PV, Drosos AA: First report of ERBB3 gene association with rheumatoid 
arthritis predisposition. AB0013 

2014 

ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR 2014), PARIS, FRANCE, 11-14 June  

155. Kotsis K, Hyphantis T, Tsifetaki N, Voulgari PV, Drosos AA: Patients' illness perceptions are associated 
with physical health-related quality of life independent of psychological distress and disease severity 
in primary Sjogren's syndrome, Systemic Lupus Erythematosus and Rheumatoid Arthritis. FRI0415 

156. Papagoras C, Markatseli TE, Milionis HJ, Kaltsonoudis E, Voulgari PV, Drosos AA: Prevalence of the 
Metabolic Syndrome according to various definitions in patients with Psoriatic Arthritis. AB0743 

157. Papagoras C, Markatseli TE, Milionis HJ, Kaltsonoudis E, Voulgari PV, Drosos AA: Prevalence of the 
Metabolic Syndrome according to various definitions in patients with Ankylosing Spondylitis. AB0683 

158. Markatseli TE, Kosta P, Zikou AK, Voulgari PV, Argyropoulou MI, Drosos AA: Infliximab in ankylosing 
spondylitis: effect on structural damage progression. AB0675 
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AMERICAN COLLEGE OF RHEUMATOLOGY (ACR/ARHP) ANNUAL SCIENTIFIC MEETING, ΒΟSΤΟΝ MA, USA, 
14-19 NOVEMBER 2014 

159. Kotsis K, Hyphantis T, Voulgari PV,Carvalho AF, Drosos AA: Clinical and Psychological Correlates of 
Sleep Difficulties in Patients with Spondyloarthropathies Compared to Patients with Rheumatoid 
Arthritis. 592 

160. Kaltsonoudis E, Zikou AK, Voulgari PV, Konitsiotis S, Argyropoulou MI, Drosos AA: Neurological 
Complications during Anti-TNF Therapy: A Prospective Imaging and Electrophysiological Study. 1170 

5ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΟΥ ΦΟΡΟΥΜ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ, 
21-23 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 

161. Βουρλή Γ, Κωνσταντακόπουλος Γ, Χρυσοχόου Ξ, Χάϊδιτς Μ, Βανταράκης Α, Καρακατσάνη Α, 
Χλουβεράκης Γ, Βούλγαρη Π, Αλαμάνος Ι, Χατζηχριστοδούλου Χ, Τρυψιάνης Γ, Νικολακόπουλος Η, 
Στεργίου Γ, Τουλούμη Γ: Τρέχουσα εργασιακή κατάσταση στην Ελλάδα και συνέπειες:  πρώιμα 
αποτελέσματα της Εθνικής Μελέτης Νοσηρότητας και παραγόντων κινδύνου (ΕΜΕΝΟ) 

162. Καρακώστα Α,  Σύψα Β, Παπαθεοδωρίδης Γ, Καντζανού Μ, Γαβανά Μ, Βανταράκης Α, Χλουβεράκης 
Γ, Βούλγαρη Π, Αλαμάνος Ι, Ραχιώτης Γ, Τρυψιάνης Γ, Τουλούμη Γ: Ηπατίτιδα Β, ηπατίτιδα C, και HIV 
λοίμωξη:  γνώσεις,  στάσεις και πρακτικές πρόληψης στο γενικό πληθυσμό ενηλίκων.  Πρώιμα 
αποτελέσματα της μελέτης HPROLIPSIS 

163. Μαστροκώστας Α, Γαβανά Μ, Σμυρνάκης Ε, Χάιδιτς Α.Μ, Βανταράκης Α, Χλουβεράκης Γ, Βούλγαρη 
Π, Αλαμάνος Ι, Χατζηχριστοδούλου Χ, Τρυψιάνης Γ, Τουλούμη Γ, Μπένος Α: συμμετοχή του γενικού 
πληθυσμού στον προσυμπτωματικό έλεγχο για τον καρκίνο. Πρώιμα αποτελέσματα από την Εθνική 
Μελέτη Νοσηρότητας (ΕΜΕΝΟ) 

24ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, ΑΘΗΝΑ, 11-14 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 

164. Μαρκατσέλη ΘΕ, Κώστα Π, Ζήκου ΑΚ, Βούλγαρη ΠΒ, Αργυροπούλου Μ, Δρόσος ΑΑ: Επίδραση του 
infliximab στην εξέλιξη της δομικής βλάβης στην αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα 

165. Αρχιμανδρίτη ΔΤ, Σωμαράκης ΓA, Μαρκατσέλη ΘΕ, Μίγκος ΜΠ, Lappin D, Βούλγαρη ΠΒ, Δρόσος ΑΑ. 
Αντισώματα έναντι porphyromonas gingivalis σε ασθενείς με ρευματοειδή αρθρίτιδα 

166. GouliaP, HyphantisT, TsifetakiN, DrososAA, VoulgariPV. Self-sacrificing defense style and coping with 
health-stressors capacities predict psychological distress and quality of life in rheumatoid arthritis: a 
5-year prospective study 

167. Gkolfinopoulou C, Stratikos E, Theofilatos D, Kardassis D, Voulgari PV, Drosos AA, Chroni A. Impaired 
antiatherogenic functions of high-density lipoprotein in patients with ankylosing spondylitis 

168. Chatzikyriakidou A, Voulgari PV, Drosos AA. Evidence of ERBB3 gene association with rheumatoid 
arthritis predisposition 

169. Tsifetaki N, Migkos MP, Papagoras C, Voulgari PV, Athanasakis K, Drosos AA. Counting costs under 
severe financial constraints: A cost of illness analysis of spondyloarthropathies in Greece 

170. Kotsis K, Hyphantis T, Voulgari PV, Carvalho AF, Drosos AA. Clinical and psychological correlates of 
sleep difficulties in patients with spondyloarthropathies compared to patients with rheumatoid 
arthritis 

2015 

50th THE INTERNATIONAL LIVER CONGRESST (ILC), VIENNA, AUSTRIA, APRIL 22- 26 

171. Karakosta A, Sypsa V, Papatheodoridis G, Vourli G, Anagnostou O, Kantzanou M, Gavana M, 
Vantarakis A, Chlouverakis G, Voulgari P, Alamanos Y, Rachiotis G, Trypsianis G, Touloumi G: Hepatitis 
B and C: knowledge, attitudes and preventive practices of the Greek general adult population. 
Preliminary results of the Greek National Health Examination Survey "HPROLIPSIS". P1251 
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ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR 2015), ROME, ITALY, 10-13 June 

172. Nita E, Kyratzopoulou E, Eliadis P, Makatsori D, Kostara C, Mitsioni A, Tsaousi C, Levidiotou S, 
Bairaktari E, Mamalaki A, Voulgari PV: Serum transferrin receptor ratio to serum ferritin and hepcidin 
levels in the differential diagnosis of anemia in rheumatoid arthritis patients. AB0342 

173. Tsifetaki N, Migkos MP, Papagoras C, Voulgari PV, Athanasakis K, Drosos AA: Counting Costs under 
Severe Financial Constraints: A cost of illness analysis of spondyloarthropathies in Greece. SAT0234 

174. Hyphantis T, Ninou A, Paika V, Theocharopoulos N, Ntountoulaki E, Voulgari PV, Drosos AA: Mental 
Illness, suicidality risk and associated Illness perceptions in people with chronic inflammatory 
rheumatic diseases seeking urgent care in the emergency department. THU0130 

6ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ, ΑΘΗΝΑ, 7-9 ΜΑΙΟΥ 

175. Νίτα Ε, Κυρατζοπούλου Ε, Ηλιάδη Π, Μακατσόρη Δ, Κωσταρά Χ, Μητσιώνη Α, Τσαούση Χ, Βούλγαρη 
ΠΒ, Μαμαλάκη Α, Λεβειδιώτου Σ, Μπαϊρακτάρη Ε: Η χρήση των επιπέδων ηπατιδίνης και του λόγου 
των διαλυτών υποδοχέων τρανσφερρίνης προς τα επίπεδα φερριτίνης στη διαφοροδιάγνωση της 
αναιμίας στους ασθενείς με ρευματοειδή αρθρίτιδα. ΑΑ22Β 

21ο ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ (21ο ΕΣΦΙΕ) ΚΑΙ 9ο ΔΙΕΘΝΕΣ FORUM 
ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΝΕΩΝ ΙΑΤΡΩΝ, ΑΘΗΝΑ, 15-17 ΜΑΙΟΥ 

176. Τσαγκαροπούλου ΜΕ, Μίγκος Μ, Βούλγαρη ΠΒ: Σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση σε ασθενείς με 
ψωριασική αρθρίτιδα και ανταπόκριση στη θεραπεία με βιολογικά φάρμακα 

20th WONCA (WORLD ORGANIZATION OF NATIONAL COLLEGES, ACADEMIES AND ACADEMIC 
ASSOCIATIONS OF GENERAL PRACTITIONERS – FAMILY PHYSICIANS), INSTANBUL, TURKEY, 22-25 
OCTOBER  

177. Gianniki M, Migkos M, Bakola M, Mavridou K, Voulgari P, Drosos A: The impact of the economic crisis 
on the organization, implementation and programming of vaccination in infancy and childhood. 
A1328 

24ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΝΕΥΜΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ, ΑΘΗΝΑ, 26-29 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 

178. Γαγγάδη Μ, Μαργετάκη Α, Καρακώστα Α, Αναστασίου Σ, Βούλγαρη Π, Αλαμάνος Ι, Τουλούμη Γ, 
Καρακατσάνη Α: Το αποφρακτικό λειτουργικό σύνδρομο στην Ελλάδα: Πρώιμα αποτελέσματα της 
Εθνικής Μελέτης Νοσηρότητας και Παραγόντων Κινδύνου (ΕΜΕΝΟ). ΑΑ142 

179. Μαργετάκη Α, Καρακώστα Α, Χαϊδιτς Μ, Βανταράκης Α, Χλουβεράκης Γ, Βούλγαρη Π, Παγκράτης Ν, 
Χατζηχριστοδούλου Χ, Τρυψιάνης Γ, Βουρλή Γ, Κουστένης Π, Στεργίου Γ, Τουλούμη Γ, Καρακατσάνη 
Α: Το κάπνισμα στην Ελλάδα: Πρώιμα αποτελέσματα της Εθνικής Μελέτης Νοσηρότητας και 
Παραγόντων Κινδύνου (ΕΜΕΝΟ). ΑΑ142 

 

Από το σημείο αυτό οι ανακοινώσεις σε συνέδρια που δημοσιεύθηκαν με τη  
μορφή περιλήψεων έγιναν μετά την εκλογή μου στη θέση Καθηγήτριας 

 

2016 

16ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ, ΑΘΗΝΑ, 3-5 Μαρτίου 

180. Στεργίου ΓΣ, Μαργετάκη Α, Μπουμπουχαιροπούλου Ν, Μαστροκώστας Α, Βανταράκης Α, 
Χλουβεράκης Γ, Ραχιώτης Γ, Τρυψιάνης Γ, Βούλγαρη Π, Αλαμάνος Ι, Καρακώστα Α, Τουλούμη Γ: 
Υπέρταση και καρδιαγγειακά νοσήματα στην Ελλάδα: Ενδιάμεση ανάλυση της Εθνικής 
Επιδημιολογικής Μελέτης ΕΜΕΝΟ. 02 
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181. Στεργίου ΓΣ, Μαργετάκη Α, Μπουμπουχαιροπούλου Ν, Χάιδιτς Μ, Βανταράκης Α, Χλουβεράκης Γ, 
Χατζηχριστοδούλου Χ, Τρυψιάνης Γ, Βούλγαρη Π, Αλαμάνος Ι, Καρακώστα Α, Τουλούμη Γ: Επίγνωση, 
θεραπεία και ρύθμιση της υπέρτασης στην Ελλάδα: Ενδιάμεση ανάλυση της Εθνικής 
Επιδημιολογικής Μελέτης ΕΜΕΝΟ. 07 

42ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ, ΑΘΗΝΑ, 11-14 Μαΐου  

182. Κασκαφέτου Σ, Γαβανά Μ, Βανταράκης Α, Χλουβεράκης Γ, Βούλγαρη Π, Αλαμάνος Ι, 
Χατζηχριστοδούλου Χ, Τρυψιάνης Γ, Μαργετάκη Κ, Καντζανού Μ, Σύψα Β, Καρακώστα Α, 
Παπαθεοδωρίδης Γ, Τουλούμη Γ: Ο επιπολασμός και οι γνώσεις του γενικού πληθυσμού για τις 
λοιμώξεις HBV, HCV και HIV: Πρώιμα αποτελέσματα της Εθνικής Επιδημολογικής Μελέτης Hprolipsis 
(προφορική ανακοίνωση). 

ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR 2016), London, 8-11 June 

183. Migkos MP, Markatseli TE, Kaltsonoudis E, Tsifetaki N, Voulgari PV, Drosos AA: Therapeutic response 
in psoriatic arthritis patients receiving biological or conventional disease modifying antirheumatic 
drugs. A 5-year observational study. 3154 

184. Petrikis, Petros; Voulgari, Paraskevi; Tzallas, Alexandros; et al. Cytokine Profile in Drug-naive, First 
Episode Patients with Psychosis. EARLY INTERVENTION IN PSYCHIATRY   Volume: 10   Supplement: 1   
Pages: 146-146   Meeting Abstract: A98   Published: OCT 2016 

26th EUROPEAN MEETING ON HYPERTENSION AND CARDIOVASCULAR PROTECTION , PARIS, FRANCE, 10-
13 JUNE 

185. Stergiou GS, Margetaki A, Boubouchairopoulou N, Mastrokostas A, Vantarakis A, Chlouverakis G, 
Rachiotis G, Trypsianis G, Voulgari P, Alamanos I, Karakosta A, Touloumi G: Hypertension and 
cardiovascular disease in Greece: Interim Analysis of the EMENO National Epidemiological Study. 
OP.2A.08 

186. Stergiou GS, Margetaki A, Boubouchairopoulou N, Haidich B, Papachatzi E, Ghlouverakis G, 
Chatzichristodoulou C, Trypsianis G, Voulgari P, Alamanos I, Karakosta A, Touloumi G: Awareness, 
treatment and control of hypertension in Greece: Interim analysis of the EMENO National 
Epidemiological Study. OP.7A.08 

187. Stergiou GS, Margetaki A, Boubouchairopoulou N, Gavana M, Vantarakis A, Chlouverakis G, 
Chatzichristodoulou C, Trypsianis G, Voulgari P, Alamanos I, Touloumi G: Hypertension and other 
modifiable cardiovascular risk factors in Greece: Interim analysis of the EMENO National 
Epidemiological Study. PP.19.07 

5ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΤΩΝ ΓΕΝΙΚΩΝ ΙΑΤΡΩΝ (ΕΚΟΓΕΝΙΑ), ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ, 
17-20 ΙΟΥΝΙΟΥ 

188. Κασκαφέτου Σ, Γαβανά Μ, Βανταράκης Α, Βούλγαρη Π, Ραχιώτης Γ, Τρυψιάνης Γ, Αλαμάνος Ι, 
Χλουβεράκης Γ, Καλπουρτζή Α, Σύψα Β, Καρακώστα Α, Παπαθεοδωρίδης Γ, Τουλούμη Γ. Επίπεδο 
γνώσης και συσχετιζόμενοι παράγοντες στον γενικό πληθυσμό για τις λοιμώξεις HBV, HCV και HIV: 
Πρώιμα αποτελέσματα της Εθνικής Επιδημιολογικής Μελέτης HPROLIPSIS. ΕΑ10  

25Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΝΕΥΜΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ, ΑΘΗΝΑ, 23-26 ΙΟΥΝΙΟΥ 

189. Γαγγάδη Μ, Καλπουρτζή Ν, Καρακώστα Α, Μπένος Α, Βανταράκης Α, Βούλγαρη Π, 
Χατζηχριστοδούλου Χ, Τριψιάνης Γ, Αλαμάνος Ι, Χλουβεράκης Γ, Τουλούμη Γ, Καρακατσάνη Α: 
Συσχέτιση χρόνιας αποφρακτικής πνευμονοπάθειας και συμπτωμάτων ενδεικτικών διαταραχής της 
αναπνοής στον ύπνο: πρώιμα αποτελέσματα από την Εθνική Μελέτη Νοσηρότητας (ΕΜΕΝΟ). ΑΑ47 

ERS (EUROPEAN RESPIRATORY SOCIETY) INTERNATIONAL CONGRESS 2016, LONDON, UK, 3-7 SEPTEMBER 

190. Gangadi M, Margetaki A, Gavana M, Vantarakis A, Voulgari P, Chlouverakis G, Alamanos I, Rachiotis 
G, Trypsianis G, Karakosta A, Touloumi G, Karakatsani A: Prevalence of asthma and asthma-like 
symptoms in Greece: early results of the E.ME.NO study. PA4237 
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191. Gangadi M, Margetaki A, Haidich B, Vantarakis A, Voulgari P, Chlouverakis G, Alamanos I, 
Chatzichristodoulou C, Trypsianis G, Anastasiou S, Karakosta A, Touloumi G, Karakatsani A: Asthma, 
Asthma-related symptoms and obstructive pattern in Greece: Early results of the E.ME.NO study. 
PA4238 

28Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ AIDS, ΑΘΗΝΑ, 2-4 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 

192. Καλπουρτζή Α, Σκουτέλης Α, Χίνη Μ, Αντωνιάδου Α, Καρακώστα Α, Στεργίου Γ, Μπένος Α, 
Βανταράκης Α, Σαμπατάκου Ε, Παπαρίζος Β, Χρύσος Γ, Χατζηχριστοδούλου Χ, Βούλγαρη Π, 
Γαργαλιάνος-Κακολύρης Π, Κατσαρού Ο, Γώγος Χ, Χλουβεράκης Γ, Τριψιάνης Γ, Αλαμάνος Ι, 
Τουλούμη Γ: Σύγκριση παραγόντων κινδύνου για ανάπτυξη καρδιαγγειακών νοσημάτων μεταξύ HIV 
οροθετικών και του γενικού πληθυσμού στην Ελλάδα. ΕΑ12 

9Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΟΦΘΑΛΜΙΚΩΝ ΦΛΕΓΜΟΝΩΝ ΚΑΙ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ, 2-4 
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 

193. Καλογερόπουλος Δ, Μαλάμος Κ, Βούλγαρη Π, Μπασούκας Ι, Λεβειδιώτου-Στεφάνου Σ, 
Βαρθολομάτος Γ, Κίτσος Γ, Καλογερόπουλος Χ: Παρατηρήσεις από τη μελέτη των λοιμωδών και μη 
λοιμωδών ραγοειδιτίδων σε ένα Τριτοβάθμιο Κέντρο Αναφοράς. 0.006 

  

 25ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, ΑΘΗΝΑ, 8-11 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 

194. Καλτσονούδης Ε, Ζήκου ΚΑ, Βούλγαρη ΒΠ, Κονιτσιώτης Σ, Αργυροπούλου ΙΜ, Δρόσος ΑΑ: 
Νευρολογικές ανεπιθύμητες ενέργειες σε ασθενείς που λαμβάνουν αντι-TNFΑ θεραπεία: Μια 
προοπτική ηλεκτροφυσιολογική και απεικονιστική μελέτη παρακολούθησης (Προφορική 
ανακοίνωση) Π1 

195. Πάϊκα Β, Ντουντουλάκη Ε, Παπαϊωάνου Δ, Υφαντής Θ, Βούλγαρη ΠΒ, Δρόσος Α.Α.: Ψυχολογική 
αντοχή, θρησκευτικότητα και κίνδυνος αυτοκτονίας σε ασθενείς με ρευματολογικά νοσήματα την 
εποχή της κρίσης  

196. Τσιρβές Γ, Βούλγαρη Π. Β, Αρχιμανδρίτη Δ, Πέλεχας Ε, Ασημακόπουλος Δ, Δρόσος Α. Α.: Κοχλιακές 
εκδηλώσεις σε ασθενείς με αυτοάνοσα ρευματολογικά νοσήματα 

197. Μίγκος Π. Μ, Μαρκατσέλη Ε. Θ, Καλτσονούδης E, Τσιφετάκη Ν, Βούλγαρη Β. Π, Δρόσος Α. Α.: 
Θεραπευτική απόκριση ασθενών με ψωριασική αρθρίτιδα που λαμβάνουν βιολογικά ή συνθετικά 
τροποποιητικά της νόσου φάρμακα. Μελέτη παρατήρησης διάρκειας 5 ετών. 

198. Μίγκος Π. Μ, Σωμαράκης Α. Γ, Καλτσονούδης E, Μαρκατσέλη Ε. Θ, Βούλγαρη Β. Π, Δρόσος Α. Α. 

 Επιδημιολογικές παράμετροι και θεραπευτική απόκριση σε ασθενείς με ψωριασική αρθρίτιδα 

199. Παπαδόπουλος Χ.Γ, Παππά Τ. Κ, Γκαρτζονίκας Η. Κ, Μαρκατσέλη Θ. Ε, Μίγκος Μ. Π., Βούλγαρη Π. Β., 
Δρόσος Α. Α. 

 Μελέτη 8-ετούς επιβίωσης των TNF αλφα ανταγωνιστών στη ρευματοειδή αρθρίτιδα 

200. Υφαντής Θ, Δελή Φ, Πούλια Ν, Μποζίδης Π, Ντουντουλάκη Ε, Πάϊκα Β, Παπαϊωάνου Δ, Αντωνίου Κ, 
Βούλγαρη ΠΒ, Δρόσος Α.Α. 

 Βιολογικοί, ψυχολογικοί και παράγοντες της οικονομικής κρίσης που σχετίζονται με διάγνωση 
μείζονος κατάθλιψης και με τον κίνδυνο αυτοκτονίας σε ασθενείς με ρευματοειδή αρθρίτιδα 

12ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ, ΤΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΚΑΙ ΤΙΣ ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ, ΑΘΗΝΑ, 
13-15 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 

201. Καρακώστα Α, Αλαμάνος Ι, Γαβανά Μ, Κασκαφέτου Σ, Καλπουρτζή Α, Βανταράκης Α, Χλουβεράκης Γ, 
Βούλγαρη Π, Χατζηχριστοδούλου Χ, Τρυψιάνης Γ, Τουλούμη Γ: Αδυναμία πρόσβασης του γενικού 
πληθυσμού σε υπηρεσίες υγείας στην Ελλάδα της κρίσης. Αποτελέσματα από την Εθνική Μελέτη 
Νοσηρότητας (ΕΜΕΝΟ) (προφορική ανακοίνωση) 
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202. Αναγνώστου Ο, Καλπουρτζή Α, Μιμίκου Τ, Αντύπας Τ, Χάιδιτς Μ, Βανταράκης Α, Χλουβεράκης Γ, 
Βούλγαρη Π, Αλαμάνος Ι, Ραχιώτης Γ, Τρυψιάνης Γ, Τουλούμη Γ: Προβλήματα πρόσβασης του 
πληθυσμού των μεταναστών στις υπηρεσίες υγείας στην Ελλάδα της κρίσης. Αποτελέσματα από τη 
μελέτη HPROLIPSIS (προφορική ανακοίνωση) 

203. Καλπουρτζή Α, Σκουτέλης Α, Χίνη Μ, Αντωνιάδου Α, Καρακώστα Α, Στεργίου Γ, Μπένος Α, 
Βανταράκης Α, Σαμπατάκου Ε, Παπαρίζος Β, Χρύσος Γ, Χατζηχριστοδούλου Χ, Βούλγαρη Π, 
Γαργαλιάνος-Κακολύρης Π, Κατσαρού Ο, Γώγος Χ, Χλουβεράκης Γ, Τριψιάνης Γ, Αλαμάνος Ι, 
Τουλούμη Γ: Σύγκριση παραγόντων κινδύνου για ανάπτυξη καρδιαγγειακών νοσημάτων μεταξύ HIV 
οροθετικών και του γενικού πληθυσμού στην Ελλάδα. ΕΑ12 

 

 

2017 

HepHIV2017 CONFERENCE, MALTA, 31 Janouary – 2 February 

204. Touloumi G, Kalpourtzi A, Anagnostou O, Petraki IS, Karakosta A, Kaskafetou S, Vantarakis A, Voulgari 
P, Rachiotis G, Chlouverakis G, Trypsianis G, Alamanos I, Mimikou T, Antypas T, Gavana M: Hepatitis 
B, C and HIV Testing Uptake in the General, Migrant and Roma Populations in Greece: Results from 
the Health Examination Survey Hprolipsis. PO2/02 

3Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ ΜΕ ΔΙΕΘΝΗ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ, 2017 

205. Μπόζιος Σ.Π, Υφαντόπουλος Ι, Δρόσος Α.Α, Βούλγαρη Π.Β: Εκτίμηση της ποιότητας ζωής και 
κόσοτυς/αποτελεσματικότητας από την θεραπεία της ρευματοειδούς αρθρίτιδας με βιολογικούς 
παράγοντες. ΑΑ10 

21st INTERNATIONAL WORKSHOP ON HIV AND HEPATITIS OBSERVATIONAL DATABASES, LISBON, 30 
March – 1 April 

206. Karakosta A, Kalpourtzi N, Touloumi G on behalf of HPROLIPSIS: Treatment cascade of hepatitis B, C 
and HIV in general, migrant and Roma populations. E105 

EASL 2017 – THE INTERNATIONAL LIVER CONGRESS, AMSTERDAM, THE NETHERLANDS, 19-23 April 

207. Touloumi G, Karakosta A, Kaskafetou S, Petraki IS, Anagnostou O, Gavana M, Papatheodoridis G, 
Kalpourtzi A, Mimikou T, Antypas T, Kantzanou M, Rachiotis G, Vantarakis A, Chlouverakis G, Voulgari 
P, Alamanos Y, Trysianis G, Sypsa V, on behalf of Hprolipsis: Treatment cascade of hepatitis B and C in 
general, migrant and Roma populations. EASL_157  

25Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ, ΚΕΡΚΥΡΑ, 11-14 Μαϊου  

208. Χριστοδουλάκη Α, Κωνσταντακόπουλος Γ, Πλουμπίδης Δ, Καρακώστα Α, Ψάρρος Κ, Καλπουρτζή , 
Μπένος Α, Βανταράκης Α, Ραχιώτης Γ, Βούλγαρη Π, Χλουβεράκης Γ, Τρυψιάνης Γ, Αλαμάνος Ι, 
Τουλούμη Γ, εκ μέρους της ΕΜΕΝΟ: Επιπολασμός κατάθλιψης και άγχους και συσχέτισή τους με 
κοινωνικο-οικονομικούς παράγοντες την περίοδο της οικονομικής κρίσης στην Ελλάδα. Ρ135 

12TH BIENNIAL E-AHPBA Congress 2017 (EUROPEAN-AFRICAN HEPATO PANCREATO BILIARY 
ASSOCIATION), MAINZ, GERMANY, 23-26 May 

209. Tatsi V, Kyrochristos D, Paliouras A, Milionis H, Voulgari P, Goussia A, Papadopoulou G, Glantzounis 
GK: Liver PEComa. An extremely rare case report with complicated post-operative course. P31.07 

15ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ, ΛΑΡΙΣΑ, 25-27 Μαΐου 

210. Αναγνώστου Ο, Καλπουρτζή Ν, Κασκαφέτου Σ, Καρακώστα Α, Γαβανά Μ, Βανταράκης Α, Ραχιώτης Γ, 
Χλουβεράκης Γ, Βούλγαρη Π, Αλαμάνος Ι, Τρυψιάνης Γ, Τουλούμη Γ: Παράγοντες που σχετίζονται με 
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το ιστορικό εξέτασης για τους ιούς της ηπατίτιδας Β και C και την αξιοπιστία των αυτo-
αναφερόμενων αποτελεσμάτων: Δεδομένα από τη μελέτη Hprolipsis. 

 

ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR 2017), Madrid, 14-17 June 

211. Archimandriti DT, Iliou C, Tzallas AT, Pelechas E, Drosos AA, Voulgari PV:  Compariso of tuberculin 
skin test and interferon-gamma release assay screening in patients with rheumatoid arthritis starting 
anti-tumor necrosis factor therapy. AB0411 

212. Tsirves G, Voulgari PV, Archimandriti D, Pelechas E, Asimakopoulos D, Drosos AA: Inner ear 
involvement in systemic rheumatic diseases. AB0476 

213. Kaltsonoudis E, Kirochristos D, Bai-Papoudou A, Voulgari P, Drosos AA: The impact of temporal artery 
biopsy on diagnosis of giant cell arteritis in clinical practice. AB0551 

214. Migkos MP, Memi TE, Markatseli TE, Drosos AA, Voulgari PV: Clinical manifestations and parameters 
affecting therapeutic response in a cohort of 411 psoriatic arthritis patients. AB0779 

9th IAS CONFERENCE ON HIV SCIENCE (IAS 2017), PARIS, 23-26 July 

215. Touloumi G, Kalpoutzi N, Skoutelis A, Chini M, Antoniadou A, Karakosta A, Makrilakis K, Benos, 
Vantarakis A, Sambatakou H, Paparizos V, Chrysos G, Chatzichristodoulou C, Voulgari P, Gargalianos 
P, Katsarou O, Gogos C, Chlouverakis G, Tripsianis G, Alamanos Y, Stergiou G, on behalf of AMACS 
and EMENO: Comparing CVD risk factors in HIV+ and HIV- from the general population in Greece. 
WEPEB0500 

5η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ AIDS & ΗΠΑΤΙΤΙΔΕΣ, ΑΘΗΝΑ, 14-16 Σεπτεμβρίου 

216. Καλπουρτζή Ν, Σκουτέλης Α, Λαζανάς Μ, Αντωνιάδου Α, Καρακώστα Α, Στεργίου Γ, Μπένος Α, 
Βανταράκης Α, Σαμπατάκου Ε, Παπαρίζος Β, Χρύσος Γ, Χατζηχριστοδούλου Χ, Βούλγαρη Π, 
Γαργαλιάνος Π, Κατσαρού Ο, Γώγος Χ, Χλουβεράκης Γ, Τριψιάνης Γ, Αλαμάνος Ι, Τουλούμη Γ, εκ 
μέρους της AMACS και της Ε.ΜΕ.ΝΟ: Σύγκριση καρδιαγγειακού κινδύνου και παραγόντων κινδύου 
μεταξύ HIV οροθετικών και του γενικού πληθυσμού: Διαφοροποίηση ανά ηλικιακή ομάδα. ΑΑ16 

217. Κασκαφέτου Σ, Καλπουρτζή Ν, Στεργίου Γ, Καρακώστα Α, Γαβανά Μ, Βανταράκης Α, Ραχιώτης Γ, 
Χλουβεράκης Γ, Βούλγαρη Π, Αλαμάνος Ι, Τρυψιάνης Γ, Τουλούμη Γ: Συσχέτιση της λοίμωξης HCV με 
δείκτες καρδιαγγειακής νόσου: αποτελέσματα της Εθνικής Επιδημιολογικής Μελέτης Hprolipsis. 
ΕΑ20  

7ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΟΥ ΦΟΡΟΥΜ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ & ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ, ΠΑΤΡΑ, 3-5 
Νοεμβρίου 

218. Καρακώστα Α, Στεργίου Γ, Καλπουρτζή Ν,, Μπάμια Χ, Χάιδιτς Μ, Βανταράκης Α, Χατζηριστοδούλου 
Χ, Χλουβεράκης Γ, Βούλγαρη Π, Τρυψιάνης Γ, Αλαμάνος Ι, Τουλούμη Γ: Σωματική δραστηριότητα και 
δείκτες παχυσαρκίας στον γενικό πληθυσμό ενηλίκων: Μελέτη Ε.ΜΕ.ΝΟ. Ο25 

219. Πανταζής Ν, Καλπουρτζή Ν, Καρακατσάνη Α, Στεργίου Γ Γαβανά Μ, Βανταράκης Α, 
Χατζηχριστοδούλου Χ, Χλουβεράκης Γ, Βούλγαρη Π, Αλαμάνος Ι, Τρυψιάνης Γ, Τουλούμη Γ: 
Πολυνοσηρότητα στην Ελλάδα: επιπολασμός και παράγοντες κινδύνου. Ο26 

220. Ραχιώτης Γ, Μπένος Α, Καρακώστα Α, Βανταράκης Α, Χλουβεράκης Γ, Βούλγαρη Π, Τρυψιάνης Γ, 
Αλαμάνος Ι,  Τουλούμη Γ, Χατζηχριστοδούλου Χ: Εμβολιαστική κάλυψη έναντι της γρίπης και της 
HPV λοίμωξης Ελλάδα: Πρόδρομα αποτελέσματα από την εθνική μελέτη νοσηρότητας (ΕΜΕΝΟ) σε 
πανελλήνιο αντιπροσωπευτικό δείγμα πληθυσμού. Ρ32 

 

221. By: Petrikis, P.; Voulgari, P.; Boumba, V.; et al. Changes in the cytokine profile in first episode, drug-
naive patients with psychosis after short-term antipsychotic treatment. EUROPEAN PSYCHIATRY   
Volume: 41   Supplement: S   Pages: S371-S371   Meeting Abstract: EW0768   Published: APR 2017 
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222. Touloumi, G.; Karakosta, A.; Kaskafetou, S.; et al. Treatment cascade of hepatitis B and C in general, 
migrant and Roma populations 

Group Author(s): Hprolipsis Study Grp 

Conference: International Liver Congress / 52nd Annual Meeting of the European-Association-for-
the-Study-of-the-Liver Location: Amsterdam, NETHERLANDS Date: APR 19-23, 2017  

Sponsor(s): European Assoc Study Liver 

JOURNAL OF HEPATOLOGY   Volume: 66   Issue: 1   Supplement: S   Pages: S71-S72   Meeting 
Abstract: PS-128   Published: 2017 

 

2018 

5th SYSTEMIC SCLEROSIS WORLD CONGRESS, 15-17 February, Bordeaux, France 

223. Kaltsonoudis E, Pelechas E, Voulgari PV, Drosos AA. Systemic sclerosis and cancer development. A 
single-centre experience –ID:221 Ρ023 

ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR 2018), Amsterdam, 13-16 June  

224. Kaltsonoudis E, Pelechas E, Voulgari PV, Drosos AA. Unmet needs in the treatment of rheumatoid 
arthritis. An observational study and a real –life experience from a single university center. FRI0101 

225.  Migkos M, Kaltdonoudis E, Markatseli TE, Drosos AA, Voulgari PV. Lipid profile of psoriatic arthritis 
patients. A five-year study. SAT0313 

226.  Archimandriti D, Tzallas AT, Memi T-E, Spyrou P, Drosos AA, Voulgari PV. Hepcidin and interferon –A 
in systemic lupus erythematosus patients. AB0541 

227. Pelechas E, Kaltsonoudis E, Voulgari PV, Drosos AA. Systemic sclerosis and cancer development. A 
single-centre experience. AB0720 

228. Kaltsonoudis E, Pelechas E, Konitsiotis S, Voulgari PV, Drosos AA. Multiple sclerosis in patients with 
primary sjögren’s syndrome. AB0542 

SCANDINAVIAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY, Helsinki, Finland 5-8 September  

229. Kaltsonoudis E, Pelechas E, Voulgari P.V, Drosos A.A. Prolongation or discontinuation of TNF 
inhibitors in the treatment of rheumatoid arthritis. Could this be a realistic scenario? 

4η ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΜΕ ΘΕΜΑ ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΕΣ, Αθήνα, 28-29 Σεπτεμβρίου 

230. Λαζαρίνη Α, Τσαλαπάκη Χ, Μποκή Κ, Σφηκάκης ΠΠ, Βούλγαρη Π, Μπούμπας Δ, Βοσβοτέκας Γ, 
Βασιλόπουλος Δ. Πολυκεντρική μελέτη καταγραφής ασθενών με γιγαντοκυτταρική αρτηρίτιδα στην 
Ελλάδα: δεδομένα 1ης φάσης. ΕΑ6 

AMERICAN COLLEGE OF RHEUMATOLOGY (ACR/ARHP) ANNUAL SCIENTIFIC MEETING, CHICAGO, USA, 20-
24 OCTOBER  

231. Pelechas E, Kaltsonoudis E, Voulgari VP, Drosos AA. Unmet needs in the treatment of Ankylosing 
Spondylitis. A long-term observational study from a single university center. SAT680 

14ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ & ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΙΑΣ, Αθήνα, 1-4 Νοεμβρίου 

232. Τζιωρτζιώτη Χ, Μπόζιος Π, Βούλγαρη Π, Μπασούκας Ι. Μελέτη ονύχων σε ασθενείς με συνεχή 
ακροδερματίτιδα Hallopeau. AA38 

26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, ΑΘΗΝΑ, 6-9 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 

233. Kaltsonoudis E, Pelechas E, Voulgari P. V, Drosos A. A. Prolongation or discontinuation of tnf 
inhibitors in the treatment of rheumatoid arthritis. Could this be a realistic scenario? ΑΑ06. 
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234. Kaltsonoudis E, Pelechas E, Svarna E, Kosta P, Voulgari V. P, Drosos A. A. Pulmonary involvement in 
rheumatoid arthritis. a long-term observational study in a tertiary university center. ΑΑ09. 

235. Αρχιμανδρίτη Δ, Τζάλλας Τ. Α, Σωμαράκης Γ.-Π, Σπύρου Π, Μεμή Τ.-Ε, Δρόσος Α.Α, Βούλγαρη Β. Π. 
Μέτρηση ηπατιδΊνης και Ιντερφερόνης-α σε ασθενείς με συστηματικό ερυθηματώδη λύκο. ΑΑ18. 

236. Pelechas E, Kaltsonoudis E, Voulgari V. P, Drosos A. A. Unmet needs in the treatment of ankylosing 
spondylitis. a longterm observational study from a single university center. ΑΑ57. 

237. Kaltsonoudis E, Pelechas E, Papoudou-Bai A, Elisaf M, Voulgari P. V, Drosos A. A. The impact of 
temporal artery biopsy for the diagnosis of giant cell arteritis in clinical practice in a tertiary 
University Hospital. AA67 

238. Kaltsonoudis E, Pelechas E, Voulgari P. V, Drosos A. A. Unmet needs in the treatment of rheumatoid 
arthritis. An observational study and a real-life experience from a single University Center. AA69 

 

2019 

ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR 2019), Madrid, 12-15 June  

239. Papamichail G., Markatseli T.E., Georgiadis A., Xydis V., Milionis H., Drosos A.A., Voulgari P.V. 
Evaluation of cardiovascular risk factors in patients with rheumatoid arthritis treated with biological 
agents: 3-month follow-up 

240. Papamichail G, Georgiadis A, Markatseli T, Xydis V,  Milionis H, Drosos A A., Voulgari P.V. Evaluation 
of lipid profile and atherosclerosis in treatment-naϊve patients diagnosed with undifferentiated 
connective tissue disease (UCTD) 

241. Kaltsonoudis E, Pelechas E., Voulgari PV., Drosos AA. Pulmonary involvement in rheumatoid arthritis: 
patterns and epidemiological characteristics from a monocentric cohort study 

242. Kaltsonoudis E, Pelechas E., Voulgari PV., Drosos AA. Maintained clinical remission in ankylosing 
spondylitis patients switched from reference infliximab to its biosimilar.  an 18-month comparative 
open-label study 

 

2020 

ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR 2020), Ε-Congress, 3 June  

243. L. Chatzis, V. Pezoulas, F. Ferro, V. Donati, A. Venetsanopoulou, E. Zampeli, M. Mavromati, P. 
Voulgari, C. Mavragani, D. Fotiadis, F. Skopouli, S. De Vita, C. Baldini, H. M. Moutsopoulos, A. 
Tzioufas, A. Goules. THE DIFFERENCES BETWEEN SJÖGREN’S SYNDROME PATIENTS WITH COMBINED 
SERONEGATIVITY AND ANTI-RO/SSA SEROPOSITIVITY. OP0096 

 

244. O. Argyropoulou, V. Pezoulas, L. Quartuccio, F. Ferro, S. Gandolfo, V. Donati, A. Venetsanopoulou, L. 
Chatzis, E. Zampeli, M. Mavromati, P. Voulgari, C. Mavragani, C. Baldini, F. Skopouli, D. Fotiadis, M. 
Galli, S. De Vita, H. M. Moutsopoulos, A. Goules, A. Tzioufas. THE DIFFERENCES IN THE CLINICAL 
SPECTRUM OF CRYOGLOBULINEMIC VASCULITIS BETWEEN SJÖGREN’S SYNDROME AND HCV 
HEPATITIS THU0294  

245. S. I. Mavrogeni, L. Gargani, A. Pepe, L. Monti, G. Markousis-Mavrogenis, M. De Santis, A. Meloni, L. 
Koutsogeorgopoulou, G. Karabela, E. Stavropoulos, G. Katsifis, K. Bratis, S. Bellando Randone, S. 
Guiducci, C. Bruni, A. Moggi-Pignone, T. Dimitroulas8, P. Voulgari, G. Kolovou, V. K. Bournia, M. 
Mukherjee, J. Lima, G. D. Kitas, P. Sfikakis, M. Matucci-Cerinic. PARAMETRIC CARDIAC MAGNETIC 
RESONANCE IMAGING IDENTIFIES ARRHYTHMOGENIC SUBSTRATES IN SYSTEMIC SCLEROSIS 
PATIENTS THU0355  
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246. A. Goules, O. Argyropoulou, V. Pezoulas, F. Ferro, S. Gandolfo, V. Donati, M. Binutti, S. Z. Callegher, L. 
Chatzis, A. Venetsanopoulou, E. Zampeli, M. Mavromati, P. Voulgari, C. Mavragani1, C. Baldini, F. 
Skopouli, D. Fotiadis, S. De Vita, H. M. Moutsopoulos, A. Tzioufas. THE CLINICAL FEATURES OF 
SJÖGREN’S SYNDROME PATIENTS WITH EARLY AND LATE DISEASE ONSET FRI0149  

 

247. L. Chatzis, V. Pezoulas, F. Ferro, V. Donati, A. Venetsanopoulou, E. Zampeli, M. Mavromati, P. 
Voulgari, C. Mavragani, D. Fotiadis, F. Skopouli, S. De Vita, G. Vassilis, C. Baldini, H. M. Moutsopoulos, 
A. Goules, A. Tzioufas. PHENOTYPIC DIFFERENCES BETWEEN SJÖGREN’S SYNDROME PATIENTS WITH 
LOW AND HIGH-GRADE INFLAMMATION BASED ON SALIVARY GLAND FOCUS SCORE FRI0161  

 

248. K. Laskari, P. Athanassiou, A. Georgiadis, C. Gerodimos, G. Gkoni, D. Daoussis, T. Dimitroulas, D. 
Dimopoulou, C. Iliou, I. Kallitsakis, D. Karamitsos, C. Katsiari, S. N. Liossis6, C. Mavragani, C. 
Papagoras, D. Pikazis, I. Raftakis, T. Sarikoudis, L. Settas, P. Sidiropoulos, D. Soukera, E. Theodorou, P. 
Tsatsani, E. Tsiakou, D. Vassilopoulos, P. Vlachoyiannopoulos, G. Vosvotekas, P. V. Voulgari, M. 
Zakalka, M. Tektonidou, P. Sfikakis. THE INTERLEUKIN-1B INHIBITOR CANAKINUMAB FOR 
REFRACTORY STILL’S DISEASE: LONG-TERM EXPERIENCE IN 50 CONSECUTIVE PATIENTS FRI0493 

 

 

27ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, ΑΘΗΝΑ, 10-13 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 

249. Σωμαράκης Γ., Βενετσανοπούλου Α.Ι., Μίγκος Μ.Π., Μαρκατσέλη Θ.Ε., Δρόσος Α.Α., Βούλγαρη Π.Β. 
«Αναδρομική μελέτη ασθενών με συστηματικό ερυθημάτων λύκο για την 25ετια 1990-2015». 
(ΑΑ25). 

250. Παπαμιχαήλ Γ., Μαρκατσέλη Θ.Ε., Βενετσανοπούλου Α.,Γεωργιάδης Α., Καλτσονούδης Ε. Ξύδης Β., 
Τέλλης Κ., Τσελέπης Δ.Α., Μηλιώνης Χ., Δρόσος Α.Α., Βούλγαρη Β.Π. «Εκτίμηση του λιπιδαιμικού 
προφίλ και της αρτηριοσκλήρυνσης σε ασθενείς με ρευματοειδή αρθρίτιδα κι έναρξη βιολογικού 
παράγοντα». (ΑΑ38).  

251. Βενετσανοπούλου I.A., Μαρκατσέλη Θ.E., Μίγκος Μ.Π., Γεωργιάδης Α., Κανέλλος Σ.Φ., Σπύρου Π., 
Δρόσος Α.Α., Βούλγαρη Β.Π. «Μελέτη των επιπέδων σκληροστίνης σε ασθενείς με ψωριασική 
αρθρίτιδα». (ΑΑ42). 

252. Χ. Τσαλαπάκη, Α. Λαζαρίνη, Κ. Μποκή, Α. Ηλιόπουλος, Π. Π. Σφηκάκης, Μ. Τεκτονίδου, Α. 
Γεωργούντζος, Π. Βούλγαρη, Ε. Θεότικος, Χ. Παπαγόρας, Θ. Δημητρούλας, Ε. Καταξάκη, Γ. 
Βοσβοτέκας, Δ. Μπούμπας, Δ. Βασιλόπουλος. ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΓΙΓΑΝΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗ ΑΡΤΗΡΙΤΙΔΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: ΔΕΔΟΜΕΝΑ 1ης ΦΑΣΗΣ. (ΠΑ06) 

253. Ο. Αργυροπούλου, Β. Πέζουλας, L. Quartuccio, F. Ferro, S. Gandolfo, V. V. Donati, Α. 
Βενετσανοπούλου, Λ. Χατζής, Ε. Ζαμπέλη, Μ. Μαυρομάτη5, Π. Βούλγαρη, Κ. Μαυραγάνη, C. Baldini, 
Φ. Σκοπούλη, Δ. Φωτιάδης, M. Galli, S. De Vita, Χ. Μουτσόπουλος, Α. Γουλές, Α. Τζιούφας. 
ΚΡΥΟΣΦΑΙΡΙΝΑΙΜΙΚΗΣ ΑΓΓΕΙΙΤΔΑΣ ΜΕΤΑΞΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ SJÖGREN ΚΑΙ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ 
HCV. (ΠΑ08) 

254. Α. Λαζαρίνη, Κ. Θωμάς, Ε. Καλτσονούδης, Π. Βούλγαρη, Α. Δρόσος, Α. Ρέππα, Α. Μολλά Ισμαήλ Σαλή, 
Π. Σιδηρόπουλος, Π. Τσατσάνη, Σ. Γαζή, Κ. Φραγκιαδάκη, Μ. Τεκτονίδου, Π. Π. Σφηκάκης, Π. 
Κατσιμπρή, Δ. Μπούμπας, Ε. Αργυρίου, Κ. Μποκή, Κ. Καραγιάννη, Χ. Κατσιάρη, Γ. Ευαγγελάτος, Α. 
Ηλιόπουλος, Ε. Γρίκα, Π. Βλαχογιαννόπουλος, Θ. Δημητρούλας, Α. Γαρύφαλλος, Κ. 
Μελισσαρόπουλος, Π. Γεωργίου, Κ. Γεωργανάς, Π. Βουνοτρυπίδης, Κ. Ντελής, Μ. Αρετή, Γ. Κήτας, Δ. 
Βασιλόπουλος. ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΣΟΒΑΡΩΝ ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ: 
ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΜΙΑΣ ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗΣ, ΠΡΟΟΠΤΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 2092 ΑΣΘΕΝΩΝ. (ΠΑ10) 

255. Λ. Χατζής, Β. Πέζουλας, F. Ferro, V. Donati, Α. Βενετσανοπούλου, Ε. Ζαμπέλη, Μ. Μαυρομάτη, Π. 
Βούλγαρη, Κ. Μαυραγάνη, Δ. Φωτιάδης, Φ. Σκοπούλη, S. De Vita, Β. Γοργούλης, C. Baldini, Χ. 
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Μουτσόπουλος, Α. Γουλές, Α. Τζιούφας. ΦΑΙΝΟΤΥΠΙΚΕΣ ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΜΕΤΑΞΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟ SJÖGREN ΜΕ ΧΑΜΗΛΟ ΚΑΙ ΥΨΗΛΟ ΒΑΘΜΟ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΣΤΗΝ ΒΙΟΨΙΑ ΧΕΙΛΟΥΣ ΜΕ 
ΒΑΣΗ ΤΗ ΒΑΘΜΟΝΟΜΗΣΗ ΤΟΥ FOCUS SCORE. (ΑΑ05) 

256. Κ. Λάσκαρη, Μ. Τεκτονίδου, Χ. Κατσιάρη, Π.Αθανασίου, Δ. Δημοπούλου, Χ. Γερόδημος,Χ. 
Σαλαμαλίκη, Χ. Παπαγόρας, Λ Σέττας, Δ.Βασιλόπουλος, Π. Βούλγαρη, Μ. Ζακαλκά, Α. Γεωργιάδης, Γ. 
Γκόνη, Δ. Δαούσης, Θ.Δημητρούλας, Χ. Ιλίου, Ι. Καλλιτσάκης,Ε. Γρίκα, Κ. Μαυραγάνη, Δ. Πικάζης, 
Ι.Ραφτάκης, Θ. Σαρικούδης, Ν. Κούγκας, Δ. Σούκερα, Ε. Θεοδώρου, Π. Τσατσάνη, Ε. Τσιάκου, 
Π.Βλαχογιαννόπουλος, Γ.Βοσβοτέκας, Π. Π. Σφηκάκης. ΕΚΒΑΣΗ ΤΗΣ ΑΝΘΕΚΤΙΚΗΣ ΣΤΗ ΣΥΜΒΑΤΙΚΗ 
ΚΑΙ/Η ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΝΟΣΟΥ STILL’S ΤΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ 
ΚΑΝΑΚΙΝΟΥΜΑΜΠΗ: Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ 50 ΑΣΘΕΝΕΙΣ. (ΑΑ07) 

257. Α. Γουλές, Ο. Αργυροπούλου, Β. Πέζουλας, F. Ferro, S. Gandolfo, V. Donati, M. Binutti, S. Zardonela 
Callengher, Λ. Χατζής, Α. Βενετσανοπούλου, Ε. Ζαμπέλη, Μ. Μαυρομάτη, Π. Βούλγαρη, Κ. 
Μαυραγάνη, C. Baldini, Φ. Σκοπούλη, Δ. Φωτιάδης, S. De Vita, Χ. Μουτσόπουλος, Α. Τζιούφας. 
ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΜΕΤΑΞΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ SJÖGREN ΜΕ ΠΡΩΙΜΗ ΚΑΙ 
ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗ ΕΝΑΡΞΗ ΝΟΣΟΥ. (ΑΑ17) 

258. Λ. Χατζής, Β. Πέζουλας, F. Ferro, V. Donati, Α. Βενετσανοπούλου, Ε. Ζαμπέλη, Μ. Μαυρομάτη, Π. 
Βούλγαρη, Κ. Μαυραγάνη, Δ. Φωτιάδης, Φ. Σκοπούλη, S. De Vita, C. Baldini, Χ. Μουτσόπουλος, Α. 
Τζιούφας, Α. Γουλές. ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΔΙΑΦΟΡΩΝ ΜΕΤΑΞΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
SJÖGREN ΜΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΗ ΟΡΟΑΡΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ANTI-RO/SSA ΜΑΡΤΥΡΩΝ. (ΑΑ18) 

259. Λ. Χατζής, S. Gandolfo, F. Ferro, M. Binuti, V.Donati, S. Zandonella Callegher, Β. Πέζουλας,Α. 
Βενετσανοπούλου, Ο. Αργυροπούλου,Ε. Ζαμπέλη, Π. Βούλγαρη, Κ. Μαυραγάνη,Δ. Φωτιάδης, Φ. 
Σκοπούλη, S. De Vita, C.Baldini, Χ. Μουτσόπουλος, Α. Τζιούφας, Α.Γουλές. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΚΛΙΝΙΚΟΥ 
ΦΑΙΝΟΤΥΠΟΥ, ΟΡΟΛΟΓΙΚΩΝ ΚΑΙ ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΜΕΤΑΞΥ ΑΝΔΡΩΝ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟ SJOGREN. (ΑΑ23) 

260. Π. Κατσιμπρή, Δ. Βασιλόπουλος,Γ. Κατσιφής, Γ. Βοσβοτέκας, Δ. Μπόγδανος,Π. Σιδηρόπουλος, Π. 
Βουνοτρυπίδης, Α. Γεωργούντζος, Α. Μπούνας, Α. Γαρύφαλλος, Σ. Γαζή, Π. Γεωργίου,Ε. Καταξάκη, Χ. 
Παπαγόρας, Α. Ελέζογλου,Σ. Ν. Λιόσης, Α. Τζιούφας, Π. Βούλγαρη, Φ. Σάτρα, Ζ. Αναγνωστόπουλος, 
Ν. Αντωνακόπουλος, Π. Π. Σφηκάκης. ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΨΩΡΙΑΣΙΚΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΑΣΤΟΧΙΑ ΣΕ ΚΛΑΣΣΙΚΑ 
ΑΝΟΣΟΤΡΟΠΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ ΕΧΟΥΝ ΜΕΤΡΙΑΣ ΕΝΤΑΣΗΣ ΕΝΕΡΓΟ ΝΟΣΟ ΚΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ 
ΕΠΗΡΕΑΣΜΕΝΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ: ΕΝΔΙΑΜΕΣΗ ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΜΗ 
ΠΑΡEΜΒΑΤΙΚΗΣ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ APROACH. (ΑΑ40) 
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ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR 2021), Ε-Congress, 2-5 June  

 

261. P. Katsimpri, D. Vassilopoulos, G. Katsifis, G. Vosvotekas, D. Bogdanos, P. Sidiropoulos, P. 
Vounotrypidis, A. Georgountzos, A. Bounas, A. Garyfallos, S. Gazi, P. Georgiou, E. Kataxaki, C. 
Papagoras, A. Elezoglou, S. N. Liossis, A. Tzioufas, P. Voulgari, F. Satra Tzoufra, Z. Anagnostopoulos, N. 
Antonakopoulos, P. Sfikakis PSORIATIC ARTHRITIS BURDEN, QUALITY OF LIFE AND FUNCTIONAL 
ABILITY IMPAIRMENTS IN PATIENTS INITIATED ON APREMILAST IN THE ROUTINE CARE IN GREECE: 
INTERIM RESULTS FROM THE MULTICENTER PROSPECTIVE STUDY “APROACH”. AB0537 

262. A. Goules, L. Chatzis, V. Pezoulas, C. Baldini, F. Skopouli, A. Venetsanopoulou, P. Voulgari, S. De Vita, 
M. Voulgarelis, H. M. Moutsopoulos, D. Fotiadis, A. Tzioufas. SEVERITY OF LABIAL MINOR SALIVARY 
GLAND FOCUS SCORE AND FUTURE LYMPHOMA DEVELOPMENT IN SJÖGREN’S SYNDROME. OP0291  

263. E. Pelechas, E. Kaltsonoudis, M. Migos, P. Karagianni, A. Kavvadias, P. Voulgari, A. Drosos. THE EFFECT 
OF SARS-COV-2 ON THE COURSE AND THE TREATMENT OF RHEUMATIC INFLAMMATORY DISEASES. 
EXPERIENCE FORM THE NORTHWESTERN GREECE POS1194 
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264. G. Papamichail, T. Markatseli, A. Georgiadis, V. Xydis, C. Milionis, A. Drosos, P. Voulgari. THE IMPACT 
OF BIOLOGICAL AGENTS ON CARDIOVASCULAR RISK FACTORS OF PATIENTS DIAGNOSED WITH 
RHEUMATOID ARTHRITIS AB0161  

 

 

 

 

 

 

 

ΜΕΛΟΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

1. 10ο Πανελλήνιο Συνεδρίο Ελληνικής Εταιρείας Βασικής και Κλινικής Φαρμακολογίας, Ιωάννινα, 25-
27 Μαΐου 2018. 

2.  Ετήσιο πανελλήνιο ιατρικό συνέδριο 2018. Αυτοάνοσα, ρευματικά, μυοσκελετικά και μεταβολικά 
νοσήματα συνεργασία των ιατρικών ειδικοτήτων, Ιωάννινα, 5-7 Οκτωβρίου 2018 

 

 

  

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΤΡΟΓΓΥΛΑ ΤΡΑΠΕΖΙΑ 

 
1. 7Η ΕΤΗΣΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΙΑΤΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΚΕΡΚΥΡΑΣ  
 16-18 Ιανουαρίου 1998, Κέρκυρα 
ΘΕΜΑ: ΤΟ ΦΑΣΜΑ ΤΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΩΝ ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΩΝ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ:  ΚΧ Σιαμόπουλος 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ:  Π Βούλγαρη: «Οζώδης Πολυαρτηρίτιδα – Κοκκιωμάτωση Wegener» 
 Ι Παπαδόπουλος 
 Κ Κατωπόδης 
 Α Δρόσος 
2. ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ & ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 
 24 Ιανουαρίου 1998, Ιωάννινα 
ΘΕΜΑ: ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑ (ΙΙ) 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ:  Ι Γουδέβενος 
 Α Παπαλαμπρακόπουλος 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ:  Π Βούλγαρη: «Αγγειίτιδες – Η άποψη του ρευματολόγου» 
 Χ Στρούμπης 
 Ι Παπαδόπουλος 
 Δ Ντούκας 
3. 4ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ 
 9-12 Δεκεμβρίου 1998, Θεσσαλονίκη 
ΘΕΜΑ: Ελεύθερες ανακοινώσεις 
Προεδρείο:  Ν Μαλλισιόβας 
 Μ Οικονόμου-Αντωνιάδου 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ:  Ραπτοπούλου-Γιγή 
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 Π Βούλγαρη: «Παθογενετικός ρόλος των προφλεγμονωδών κυτταροκινών στην 
αναιμία χρόνιας νόσου της ρευματοειδούς αρθρίτιδας» 

 Ι Κωνσταντινίδης 
 Μ Χατζηστυλιανού 
 Δ Οικονομίδης 
 Μ Δανιηλίδης 
 Μ Μιχαλοπούλου 

Από το σημείο αυτό η συμμετοχή μου σε στρογγυλά τραπέζια  
έγινε μετά την εκλογή στη θέση Λέκτορα 

4. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 
 16 Δεκεμβρίου 2005, Ιωάννινα 
ΘΕΜΑ: Χρόνια φλεγμονώδη νοσήματα του μυοσκελετικού και του επικαλυπτικού συστήματος σε ενήλικες 
και παιδιά 
Προεδρείο:  Α Δρόσος 
 Ι Μπασούκας 
 Α Σιαμοπούλου 
Ομιλητές: Α Δρόσος 
 Π Βούλγαρη: «Etanercept και φλεγμονώδεις αρθρίτιδες ενηλίκων» 
 Α Σιαμοπούλου 
 Ι Μπασούκας 

Από το σημείο αυτό η συμμετοχή μου σε στρογγυλά τραπέζια  
έγινε μετά την εκλογή στη θέση Επίκουρης Καθηγήτριας 

5. 4ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 
 15-16 Σεπτεμβρίου 2006, Ιωάννινα 
ΘΕΜΑ: Ρευματολογία - Ανοσολογία 
Προεδρείο:  Α Δρόσος 
 Χ Σιώζος 
Ομιλητές: Π Βούλγαρη: «Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος – Θεραπεία αντιφωσφολιπιδικού 

συνδρόμου» 
 Μ Μανουσάκης 
 Π Βλαχογιαννόπουλος 
 Φ Σκοπούλη 
6. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ «ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΟΥΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ: Ο ΡΟΛΟΣ 
ΤΗΣ ΙΝΤΕΡΛΕΥΚΙΝΗΣ 1 (IL-1) 
 27 Σεπτεμβρίου 2006, Ιωάννινα 
Προεδρείο:  ΑΑ Δρόσος 
Ομιλητές: ΠΒ Βούλγαρη: «Παθοφυσιολογία της ρευματοειδούς αρθρίτιδας» 
 ΑΝ Γεωργιάδης 
 Α Χριστοδουλάκης 
7. ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ (16Η ΣΕΙΡΑ) 
 13-15 Δεκεμβρίου 2007, Αθήνα 
Θέμα: Κλινική και προγνωστική αξιολόγηση εργαστηριακών παραμέτρων 
Προεδρείο:  Λ Σακκάς 
Ομιλητές: Π Βούλγαρη: «Ρευματοειδής παράγοντας, αντικιτρουλλινικά αντισώματα» 
 Σ Λιόσης 
 Λ Σακκάς 
 Π Σιδηρόπουλος 
8. 7Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΙΔΙΟΠΑΘΩΝ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ 
 20-22 Ιουνίου 2008, Κέρκυρα 
Προεδρείο:  Ε Τσιάνος 
Ομιλητές: Κ Κατσάνος 
 Κ Παπαδάκης 
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 Π Βούλγαρη: «Εμπειρία από τη μακροχρόνια χρήση των αντι-TNFα βιολογικών 
θεραπειών στα ρευματολογικά νοσήματα» 

 SVermeire 
9. 20Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ 
 26-29 Νοεμβρίου 2008, Αθήνα 
Θέμα: Κλινικό Σεμινάριο: Επείγοντα περιστατικά στη ρευματολογία 
Προεδρείο:  Κ Μποκή 
Ομιλητές: Φ Καράσσα 
 Π Βούλγαρη: «Προσβολή οφθαλμού στην κροταφική αρτηρίτιδα» 
 Κ Μποκή 
 Ι Πάκας 
10. 11η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ 
 23-24 Ιανουαρίου 2009, Μέτσοβο 
Προεδρείο:  Χ Σιώζος Κ Μποκή 
Ομιλητές: Β Μποτζώρης 
 Χ Παπαγόρας 
 Ε Καλτσονούδης 
 Σ Πάσχου 
 Θ Μαρκατσέλη 
 Π Βούλγαρη: «Συζήτηση με την ενεργή συμμετοχή του ακροατηρίου μέσω 

συστήματος ψηφοφορίας πολλαπλών επιλογών» 
11. ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 
 ΛΕΥΚΑΔΑ, 22-24 ΜΑΪΟΥ 2009 
Θέμα: Ρευματολογία 
Προεδρείο: Χ Σιώζος, Ε Λυμπερόπουλος 
Ομιλητές: ΑΑ Δρόσος 
 Π Βούλγαρη: «Εξελίξεις στη θεραπεία της ρευματοειδούς αρθρίτιδας» 
12. 3Ο ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ «ΧΡΟΝΙΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΤΗΣ ΜΕΘ: ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ 
ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΚΑΙ ΣΥΝΟΔΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ» 
 ΙΩΑΝΝΙΝΑ, 29-31 ΜΑΪΟΥ 2009 
Θέμα: Πνευμονική υπέρταση και ρευματικά νοσήματα 
Προεδρείο: ΧΜ Μουτσόπουλος 
Ομιλητές: ΠΓ Βλαχογιαννόπουλος 
 ΑΓ Τζιούφας 
 ΠΒ Βούλγαρη: «Άλλα αυτοάνοσα ρευματικά νοσήματα και πνευμονική υπέρταση» 
 ΑΑ Δρόσος 
13. 12η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ 
 22-23 Ιανουαρίου 2010, Μέτσοβο 
Προεδρείο:  Χ Σιώζος Α Αντωνόπουλος 
Ομιλητές: Π Κώστα 
 Χ Παπαγόρας 
 Ε Καλτσονούδης 
 Θ Μαρκατσέλη 
 Β Μποτζώρης 
 Π Βούλγαρη: «Συζήτηση με την ενεργή συμμετοχή του ακροατηρίου μέσω 

συστήματος ψηφοφορίας πολλαπλών επιλογών» 
14. ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 
 4-6 Ιουνίου 2010, Λευκάδα 
Προεδρείο:  Χρ Σιώζος, Ε Λυμπερόπουλος 
Ομιλητές: Α Δρόσος 
 Π Βούλγαρη: «Εξελίξεις στη νόσο από ουρικό» 
15. 6ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΟΦΘΑΛΜΙΚΩΝ ΦΛΕΓΜΟΝΩΝ & ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 
 12-14 Νοεμβρίου 2010, Ιωάννινα 
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Θέμα: Κλινικό Συμπόσιο: Νόσος Αδαμαντιάδη-Behcet 
Συντονιστής:  Χ Καλογερόπουλος 
Ομιλητές: ITugal-Tutkun 
 MKhairallah 
 Ι Μπασούκας 
 Π Βούλγαρη: «Εκδηλώσεις από το μυοσκελετικό σύστημα στη ν. Α-Β» 
 Α Κυρίτσης 
 Σ Ανδρούδη  
16. 13η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ 
 21-22 Ιανουαρίου 2011, Μέτσοβο 
Προεδρείο:  Χ Σιώζος ΠΒ Βούλγαρη 
Ομιλητές: Β Μποτζώρης  
 Χ Παπαγόρας 
 Θ Μαρκατσέλη  
 Π Κώστα 
 Σ Εξάρχου 
 Π Βούλγαρη: «Συζήτηση με την ενεργή συμμετοχή του ακροατηρίου μέσω 

συστήματος ψηφοφορίας πολλαπλών επιλογών» 
17. ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 
 20-22 Μαΐου 2011, Λευκάδα 
Προεδρείο:  Χρ Σιώζος, Ε Λυμπερόπουλος 
Ομιλητές: Α Δρόσος 
 ΠΒούλγαρη: «Οστεοπόρωση» 
18. 2eme CONGRES FRANCO-HELLENIQUE INTERNATIONAL d’ OTORHINOLARYNGOLOGIE et de 
CHIRURGIE CERVICO-FACIALE 
 3-5 Ιουνίου 2011, Λευκάδα 
Chairmen:  A Aidonis, JP Bebear, AA Drosos 
Speakers: J Magnan 
 B Guerrier 
 P Voulgari: «Oto-rhino-laryngologiques manifestations et polyarthite rhumatoide / 

Ωτο-ρινο-λαρυγγολογικέςεκδηλώσειςκαιρευματοειδήςαρθρίτιδα» 
 RHausler 
19. ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ (19Η ΣΕΙΡΑ) 
 23-26 Νοεμβρίου 2011, Αθήνα 
Θέμα: Συμπόσιο ΙΙΙ: Αγγειακή προσβολή στη συστηματική σκληροδερμία 
Προεδρείο: Γ Βαϊόπουλος, Α Αντωνόπουλος 
Ομιλητές: Α Δρόσος 
 Π Βούλγαρη: «Πνευμονική υπέρταση» 
20. 14η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ 
 20-21 Ιανουαρίου 2012, Μέτσοβο 
Προεδρείο:  Χ Σιώζος ΠΒ Βούλγαρη 
Ομιλητές: Θ Μαρκατσέλη  
 Χ Παπαγόρας 
 ΑΚ Ζήκου 
 Ε Καλτσονούδης 
 Α Χατζηκυριακίδου 
 Π Βούλγαρη: «Συζήτηση με την ενεργή συμμετοχή του ακροατηρίου μέσω 

συστήματος ψηφοφορίας πολλαπλών επιλογών» 

Από το σημείο αυτό η συμμετοχή μου σε στρογγυλά τραπέζια  
έγινε μετά την εκλογή στη θέση Αναπληρώτριας Καθηγήτριας 

21. ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 
 15-16 Ιουνίου 2012, Λευκάδα 
Προεδρείο:  Χρ Σιώζος 
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Ομιλητές: Α Δρόσος 
 Π Βούλγαρη: «Νοσήματα σχετιζόμενα με IgG4» 
22. 23Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ 
 7-10 Δεκεμβρίου 2012, Αθήνα 
Προεδρείο:  Γ Φωστηρόπουλος, Δ Πατρίκος 
Ομιλητές: Α Ηλιόπουλος 
 Π Βούλγαρη: «Νοσήματα σχετιζόμενα με IgG4» 
 Δ Δαούσης 
23. 15η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ 
 18-19 Ιανουαρίου 2013, Ιωάννινα 
Προεδρείο:  Ν Τσιφετάκη, ΠΒ Βούλγαρη 
Ομιλητές: Π Βούλγαρη: «Η ιντερλευκίνη 17 στη ρευματοειδή αρθρίτιδα» 
 Χ Παπαγόρας 
 ΘΕ Μαρκατσέλη 
 Μ Μίγκος 
 ΣΝ Νίκας 
 
24. ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ (20Η ΣΕΙΡΑ), ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 
 12-15 Δεκεμβρίου 2013, Αθήνα 
Θέμα: Παρακλινικός έλεγχος στη ρευματολογία 
Προεδρείο:  Γ Βαϊόπουλος 
Ομιλητές: Κ Μαυραγάνη 
 Π Βούλγαρη: «Υπέρηχοι» 
 Μ Βλυχού 
25. 22Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ 
 10-13 Απριλίου 2014, ΙΩΑΝΝΙΝΑ 
Θέμα: Βιολογικές Παράμετροι σε ανευ θεραπείας ασθενείς πρώτου ψυχωτικού επεισοδίου 
Προεδρείο: Β Μαυρέας 
Ομιλητές: Π Βούλγαρη:«Ανοσολογικές παράμετροι σε ασθενείς πρώτου ψυχωτικού 

επεισοδίου» 
 Στ Τίγκας 
 Π Πετρίκης 
 Β Μπούμπα 
26. ΗΜΕΡΙΔΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ (ΘΕΜΑ: ΑΥΤΟΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ) 
 15 Νοεμβρίου 2014, Ιωάννινα 
Προεδρείο:  Α Κωστούλα – Τσιάρα, Χρ Νικολάου 
Ομιλητές: ΠΒ Βούλγαρη: «Η σημασία των αυτοαντισωμάτων στην κλινική πράξη» 
 Χ Τασολάμπρου 
 Χ Γρυπαίου 
27. 3ο ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ: ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΑ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 
 15-16 Μαΐου 2015, Καστοριά 
 Σύγχρονες εξελίξεις στη Ρευματολογία 
Προεδρείο:  Σ Τσιάρα 
Ομιλητές: ΑΑ Δρόσος 
 ΠΒ Βούλγαρη:«IgG4 σχετιζόμενη νόσος» 
28. ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ, ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ. ΤΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΤΩΝ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΩΝ 
ΚΑΙ Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
 30 Οκτωβρίου -1 Νοεμβρίου 2015, Ιωάννινα 
 Σεμινάριο Υπερηχογραφίας 
Προεδρείο:  Π Βούλγαρη, Σ Νίκας 
Ομιλητές: Π Βούλγαρη: «Η σημασία του υπερήχου στις φλεγμονώδεις και μη αρθρίτιδες» 
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 Π Μπόζιος 
 Σ Νίκας 
29. ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ 2015, ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΑΙ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 
 10-13 Δεκεμβρίου 2015, Θεσσαλονίκη 
 Ουρική Νόσος 
Προεδρείο:  Λ Σακκάς 
Ομιλητές: Π Βούλγαρη: «Παθογένεια της ουρικής νόσου: Η σημασία των γονιδίων και των 

περιβαλλοντολογικών παραγόντων» 
 Λ Κουτσογεωργοπούλου 
 Π Τσατσάνη 
 Σ Ασλανίδης 

Από το σημείο αυτό η συμμετοχή μου σε στρογγυλά τραπέζια  
έγινε μετά την εκλογή στη θέση Καθηγήτριας 

30. 4ο ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ: ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΑ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ,  
 Καστοριά, 13-14 Μαΐου 2016 
 Σύγχρονες εξελίξεις στη Ρευματολογία 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:  ΑΑ Δρόσος 
ΟΜΙΛΗΤΗΣ:  Π.Β. Βούλγαρη  
 
31. 15ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΙΔΙΟΠΑΘΩΝ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ 
3-5 Ιουνίου 2016, Ιωάννινα 
 Εξωεντερικές εκδηλώσεις ΙΦΝΕ 
Προεδρείο: Ι Κουντουράς, Λ Χρήστου 
Ομιλητές: Π Βούλγαρη  
 Γ Γαϊτάνης 
 Α Κατσάνος 
 Μ Κοσμίδου 
 
32. ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΟΛΙΣΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ (ΗΜΕΡΙΔΑ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΚΑΙ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΝΟΥ), ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΝΤΙΡΕΥΜΑΤΙΚΟΥ ΑΓΩΝΑ (ΕΛΕΑΝΑ) 
 25 Ιουνίου 2016, Ιωάννινα 
 Κλινική και απεικονιστικη εξέτασης 
Εξεταστές: ΑΑ Δρόσος 
 ΠΒ Βούλγαρη 
 Ν Τσιφετάκη 
 Ε Καλτσονούδης 
 ΘΕ Μαρκατσέλη 
 Α Γεωργιάδης 
 Π Μπόζιος 
 ΣΝ Νίκας 
33. 9ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑΣ ΕΝΩΣΗΣ ΣΠΑΝΙΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ. ΟΙ ΣΠΑΝΙΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΣΤΗ ΔΥΤΙΚΗ 
ΕΛΛΑΔΑ.  
 7-8 Οκτωβρίου 2016, Ιωάννινα 
 Ανοσολογικές Παθήσεις 
Προεδρείο:  Ν. Τσιφετάκη, Χ. Κοίλια 
Ομιλητές: Ε. Στεφανάκη 
  Π.Β. Βούλγαρη «Σκληροδερμία: μια πολυσυστηματική νόσος» 
  Α. Ζήκου 
34. ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, 22η Σειρά, 

 8-10 Δεκεμβρίου 2017, Θεσσαλονίκη 
Ρευματοειδής αρθρίτιδα 
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Προεδρείο: Λ. Σέττας 
Ομιλητές:  Π. Βούλγαρη «Παθογένεια ΡΑ: Μπορεί η γνώση της να μας οδηγήσει σε πρώιμη διάγνωση 

και θεραπεία των ασθενών; 
Π.Τρόντζας 
Π. Σιδηρόπουλος 

35. ΠΟΛΥΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ COVID-19 
20 Φεβρουαρίου 2021, Διαδικτυακό Σεμινάριο, Ιωάννινα 

Προεδρείο: Χ. Μηλιώνης, Κ. Κωστίκας 
Ομιλητές: Κ. Κωστίκας 

Ε. Χατζημιχαήλ 
Π. Β. Βούλγαρη 
Καταιγίδα κυττοκινών 
 

36. Στρογγυλή Τράπεζα ΙΦΝΕ 
14-16 Ιουνίου 2021, Ιωάννινα Ηπατο-γαστρεντερολογικό εκδήλωση 

 
Προεδρείο: Γ. Μάντζαρης, Ι. Κουτρουμπάκης 
Ομιλητές: Γ. Μπάμιας 

Π. Βούλγαρη 
Ν. Βιάζης 
Κ. Κατσάνος 
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ 

 
1. 13η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ 
 21-22 Ιανουαρίου 2011, Μέτσοβο 
Προεδρείο:  Χ Σιώζος ΠΒ Βούλγαρη 
Ομιλητές: Β Μποτζώρης  
 Χ Παπαγόρας 
 Θ Μαρκατσέλη  
 Π Κώστα 
 Σ Εξάρχου 
 Π Βούλγαρη 
2. 14η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ 
 20-21 Ιανουαρίου 2012, Μέτσοβο 
Προεδρείο:  Χ Σιώζος ΠΒ Βούλγαρη 
Ομιλητές: Θ Μαρκατσέλη  
 Χ Παπαγόρας 
 ΑΚ Ζήκου 
 Ε Καλτσονούδης 
 Α Χατζηκυριακίδου 
 Π Βούλγαρη 
3. 15η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ 
 18-19 Ιανουαρίου 2013, Ιωάννινα 
Προεδρείο:  Ν Τσιφετάκη, ΠΒ Βούλγαρη 
Ομιλητές: Π Βούλγαρη 
 Χ Παπαγόρας 
 ΘΕ Μαρκατσέλη 
 Μ Μίγκος 
 ΣΝ Νίκας 
4. 16η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ 
 24-25 Ιανουαρίου 2014, Ιωάννινα 
Προεδρείο:  Ν Τσιφετάκη, ΠΒ Βούλγαρη 
Ομιλητές: Μ Μίγκος  
 ΘΕ Μαρκατσέλη 
 Ε Καλτσονούδης 
 ΓΣωμαράκης 
 ΣΝΝίκας 
5. ADVANCES IN ULTRASONOGRAPHY FOR RHEUMATOLOGISTS WITH HANDS-ON PRACTICE 
 2-3 Μαΐου 2014, Du Lac, Ιωάννινα 
Chairman: PV. Voulgari 
Speakers: A. Siagkri 
  I. Raftakis 
  D. Karokis 
  M. Vlychou 
  SN. Nikas 
6. INTERNATIONAL SYMPOSIUM INTRA ARTICULAR TREATMENT (ISIAT)  
 25-27 September 2014, Ioannina 

The challenge of guidelines for intra-articular treatments: exploring the gap between clinical practice 
and recommendations for viscosupplementation 

Chairman:  PV Voulgari 
Speakers: A Migliore 
 RRaman 
 SColen 
7.17η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ 
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 30-31 Ιανουαρίου 2015, Ιωάννινα 
Προεδρείο:  Ν Τσιφετάκη, ΠΒ Βούλγαρη 
Ομιλητές: ΘΕ Μαρκατσέλη  
 Ε Καλτσονούδης 
 Γ Σωμαράκης 
 Μ Μίγκος 
 ΣΝ Νίκας 
8. ΟΜΑΔΕΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΚΟΛΕΓΙΟΥ ΓΕΝΙΚΩΝ ΙΑΤΡΩΝ 
 13-15 Μαρτίου 2015, Ιωάννινα 
Προεδρείο:  ΠΒ Βούλγαρη, Ι Βιταλιώτης 
Ομιλητές: Ε Στεφανάκη 
9. ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ, ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ. ΤΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΤΩΝ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΩΝ ΚΑΙ 
Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
 30 Οκτωβρίου -1 Νοεμβρίου 2015, Ιωάννινα 
 Σεμινάριο Υπερηχογραφίας 
Προεδρείο:  Π Βούλγαρη, Σ Νίκας 
Ομιλητές: Π Βούλγαρη 
 Π Μπόζιος 
 Σ Νίκας 
10. 18η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
 22-23 Ιανουαρίου 2016, Ιωάννινα 
Προεδρείο:  ΠΒ Βούλγαρη, Ν Τσιφετάκη 
Ομιλητές: Χ Παπαδόπουλος 
 Σ Κονιτσιώτης 
 ΘΕ Μαρκατσέλη 
 Ε Καλτσονούδης 
 ΣΝ Νίκας 
11. ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ, ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΟΛΛΕΓΙΟ ΓΕΝΙΚΩΝ ΙΑΤΡΩΝ (ΕΚΟΓΕΝΙΑ) 
 18-19 Μαρτίου 2016, Ιωάννινα 
Θέμα: Ουρική Νόσος 
Προεδρείο:  ΠΒ Βούλγαρη 
Εισηγητής: Σ Μάρκου 
 

Από το σημείο αυτό η συμμετοχή μου σε Προεδρεία 
έγινε μετά την εκλογή στη θέση Καθηγήτριας 

 
 
12. 25ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ 

8-12 Δεκεμβρίου 2016 
«Προφορική παρουσίαση επιλεγμένων ερευνητικών ανακοινώσεων» 

Προεδρείο: ΠΒ Βούλγαρη 
 
 
13. 19η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
 20-21 Ιανουαρίου 2017, Ιωάννινα 
Προεδρείο:  ΠΒ Βούλγαρη, Ν Τσιφετάκη 
Ομιλητές: Ν. Γερολυμάτου 
 Ε. Πέλεχας 
 Ε Καλτσονούδης 
 ΣΝ Νίκας 
 Χ. Παπαγόρας 
 
14. 20η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
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 19-20 Ιανουαρίου 2018, Ιωάννινα 
Προεδρείο:  ΠΒ Βούλγαρη, Μ. Μανουσάκης 
Ομιλητές: ΧΜ Μουτσόπουλος 
 C. Petrovas 
 AA Δρόσος 
 Σ-Ν Λιόσης 
15. ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 2018. ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ, ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ, ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΑ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ 
5-7 Οκτωβρίου 2018, Ιωάννινα 
Συντονίστρια: ΠΒ Βούλγαρη 
Ομιλητές: ΘΕ Μαρκατσέλη 
 Ε. Καλτσονούδης 
 ΑΝ Γεωργιάδης 
16. 38ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
 18-20 Οκτωβρίου 2018, Ιωάννινα 
Προεδρείο: Π. Βούλγαρη, Γ. Λιάμης 
Ομιλητές: Αικ. Νάκα 
 Β. Ράγκος 
 Σ. Τίγκας 
 Π. Τζίμας 
17. 8ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΑΥΤΟΑΝΟΣΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΚΕΝΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ.  
 14-16 Σεπτεμβρίου 2018, Λάρισα 
 
Προεδρείο: Σ. Λιόσης, ΠΒ Βούλγαρη 
Ομιλητές: Λ. Σακκάς 
 Σ. Λιόσης 
18. 21η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
 18-19 Ιανουαρίου 2018, Ιωάννινα 
Προεδρείο:  Φ. Σκοπούλη, ΠΒ Βούλγαρη 
Ομιλητές: Ο. Αργυροπούλου 
 ΚΚ Νάκα 
 Π. Βλαχογιαννόπουλος 
 Φ. Σκοπούλη 
 Α. Τζιούφας 
19. 40ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ  
 17-19 Οκτωβρίου 2019, Ιωάννινα 
Νοσήματα κολλαγόνου και καρδιαγγειακά νοσήματα 
Προεδρείο: Π. Βούλγαρη, Β. Δημητρούλα, Γ. Κήτας 
Σχολιαστές: Ν. Τσιφετάκη, Ε. Καραπατσούδη, Ε. Ζαχαριάδη 
Ομιλητές: Α. Κότσια 
 Ε. Παγκουρέλιας 
 Σ. Μαυρογένη 
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the radiological findings. 

 

 

 

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΕΚΔΟΣΗΣ ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ 

1. Τι Νεώτερο στη Ρευματολογία «Επιδημιολογία – προγνωστικοί παράγοντες» 

 Τόμος 2, Τεύχος 6, Απρίλιος-Ιούνιος 2004 

 Επιμέλεια Έκδοσης: Βούλγαρη ΠΒ, Δρόσος ΑΑ 

2. Τι Νεώτερο στη Ρευματολογία «Επιδημιολογία – προγνωστικοί δείκτες: ρευματοειδής 
αρθρίτιδα, συστηματικός ερυθηματώδης λύκος, σύνδρομο Sjogren» 

 Τόμος 2, Τεύχος 11, Ιούλιος-Σεπτέμβριος 2005 

 Επιμέλεια Έκδοσης: Βούλγαρη ΠΒ, Δρόσος ΑΑ 
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ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

1. Ζαφείρη Αικατερίνη: Επώδυνες στοματικές εκδηλώσεις νοσημάτων. Υπεύθυνη Διπλωματικής 
Εργασίας (αρ. πρωτ. Ρ81/22-3-2006) στα πλαίσια του προγράμματος μετεκπαιδευτικών 
σπουδών «Αντιμετώπιση του πόνου» (Εκπονήθηκε 2007). 

2. Σπύρου Φωτεινή: Λοιμώξεις στην Ορθοπαιδική. Επιβλέπων Μεταπτυχιακής Διπλωματικής 
Εργασίας στα πλαίσια του Μεταπτυχιακού Προγράμματος της Παθολογικής Κλινικής Ι της 
Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων «Νοσηλευτική-Παθολογία» (Εκπονήθηκε 2010). 

3. Γαλάνη Όλγα: Λοιμώξεις στη Σπονδυλική Στήλη. Επιβλέπων Μεταπτυχιακής Διπλωματικής 
Εργασίας στα πλαίσια του Μεταπτυχιακού Προγράμματος της Παθολογικής Κλινικής Ι της 
Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων «Νοσηλευτική-Παθολογία» (Εκπονήθηκε 2010). 

4. Πλιάκου Ξάνθη: Ρευματοειδής αρθρίτιδα στις αιμοσφαιρινοπάθειες. Υπεύθυνη Διπλωματικής 
Εργασίας στα πλαίσια του προγράμματος μετεκπαιδευτικών σπουδών «Αντιμετώπιση του 
πόνου»  (Εκπονήθηκε 2010). 

5. Χρα Ελένη: Η αξία της γνωσιακής συμπεριφοριστικής θεραπείας στην ινομυαλγία. Υπεύθυνη 
Διπλωματικής Εργασίας στα πλαίσια του προγράμματος μετεκπαιδευτικών σπουδών 
«Αντιμετώπιση του πόνου»  (Εκπονήθηκε 2011). 

6. Διαμάντη Ελένη: Λοιμώξεις σε αιματολογικούς ασθενείς. Επιβλέπων Μεταπτυχιακής 
Διπλωματικής Εργασίας στα πλαίσια του Μεταπτυχιακού Προγράμματος της Παθολογικής 
Κλινικής Ι της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων «Νοσηλευτική-Παθολογία» 
(Εκπονήθηκε 2013). 

7. Χήρα Νικολέτα: Λοιμώδης ενδοκαρδίτιδα. Επιβλέπων Μεταπτυχιακής Διπλωματικής 
Εργασίας στα πλαίσια του Μεταπτυχιακού Προγράμματος της Παθολογικής Κλινικής Ι της 
Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων «Νοσηλευτική-Παθολογία» (Εκπονήθηκε 2013). 

 

 

ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ 

1. Πάσχου Σοφία: Η πνευμονική προσβολή σε ασθενείς με πρώιμη ρευματοειδή αρθρίτιδα (αρ. 
πρωτ. 4764/20-6-2008). Διακόπηκε στη συνεδρίαση του Τμήματος Ιατρικής με αρ. 786/29-3-
2016. 

2. Βράμπιε Ιλεάνα: Αιματολογικές διαταραχές στη ρευματοειδή αρθρίτιδα (ΡΑ)(αρ. πρωτ. 2004/9-
2-2009). Διακόπηκε στη συνεδρίαση της Ιατρικής Σχολής με αρ. 747α/31-1-2013. 

3. Μπόζιος Παναγιώτης: Εκτίμηση του κόστους και αποτελεσματικότητας από τη θεραπεία της 
ρευματοειδούς αρθρίτιδας με βιολογικούς παράγοντες (αρ. πρωτ. 827/3-11-2010). 
(Ολοκληρώθηκε στις 14 Σεπτεμβρίου 2017). 

4. Πολίτη Ευδοκία: Μελέτη της προσβολής της αυχενικής μοίρας της σπονδυλικής στήλης σε 
ασθενείς με πρώιμη ρευματοειδή αρθρίτιδα (αρ. πρωτ. 1186/7-12-2011). Διακόπηκε στη 
συνεδρίαση του Τμήματος Ιατρικής με αρ. 873α/13-11-2018. 

5. Μίγκος Μιχαήλ: Ψωριασική αρθρίτιδα: Κλινικά, ορολογικά και απεικονιστικά χαρακτηριστικά 
(αρ. πρωτ. 981/5-2-2013). (Ολοκληρώθηκε στις 11 Σεπτεμβρίου 2017). 

6. Σωμαράκης Γεώργιος-Πέτρος: Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος: κλινικά, ορολογικά και 
ανοσολογικά ευρήματα (αρ. πρωτ. 982/6-2-2013). 
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7. Παπαμιχαήλ Γεώργιος: Η επίδραση των νεότερων βιολογικών-τροποποιητικών της νόσου 
αντιρευματικών φαρμάκων (DMARDs) στους παράγοντες κινδύνου για την εμφάνιση 
καρδιαγγειακής νόσου, σε ασθενείς με ρευματοειδή αρθρίτιδα (αρ. πρωτ. 4274/6/6/2016). 

8. Δημητρίου Θεοδώρα: Μελέτη του Μεταβολικού συνδρόμου σε ασθενείς με Ψωριασική 
Αρθρίτιδα (αρ. πρωτ. 2631/14-3-2018) 

9. Μεμή Τερέζα-Ειρήνη: Μελέτη της κροταφικής αρτηριίτιδας και ρευματικής πολυμυαλγίας. 
Ανάλυση κλινικών, εργαστηριακών και ανοσολογικών παραμέτρων (αρ.πρωτ. 2321/10-01-
2019) 

10. Αθανασίου Λάζαρος: Μελέτη της πνευμονικής προσβολής στην πρώιμη ρευματοσειδή 
αρθρίτιδα. (αρ.πρωτ. 2323/10-01-2019) 

 

 

ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ  
ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ 

1. Μαρκατσέλη Θεοδώρα: Καταστροφή περιφερικών αρθρώσεων στη ρευματοειδή αρθρίτιδα – 
προγνωστικοί δείκτες (αρ. πρωτ. 409/7-10-2005). Ολοκληρώθηκε 23-12-2009. 

2. Βενετσανοπούλου Αλίκη: Επιδημιολογία της ρευματοειδούς αρθρίτιδας στη Βορειοδυτική 
Ελλάδα (αρ. πρωτ. 411/11-10-2005).  

3. Κώστα Παρασκευή: Μελέτη των αλλοιώσεων της πρώιμης αρθρίτιδας στο άκρο χέρι με 
μαγνητική τομογραφία (αρ. πρωτ. 2181/20-1-2006). Ολοκληρώθηκε στις 14-6-2012. 

4. Παπαδόπουλος Χρήστος: Οι βιολογικοί παράγοντες ως θεραπεία των χρόνιων φλεγμονωδών 
αρθροπαθειών (αρ. πρωτ. 3459/4-5-2006). Ολοκληρώθηκε στις 21 Σεπτεμβρίου 2017.  

5. Σαούγκου Ιωάννα: Μελέτη φλεγμονωδών σπονδυλοαρθροπαθειών (αρ. πρωτ. 3461/4-5-2006). 
Ολοκληρώθηκε 4-2-2011. 

6. Τσιώρα Βασιλική: Ανοσολογική μελέτη της ιδιοπαθούς θρομβοπενικής πορφύρας (αρ. πρωτ. 
848/22-10-2007).  

7. Μπάγιας Χρήστος: Ο ρόλος των Τα-ρυθμιστικών λεμφοκυττάρων στην αυτοάνοση θυρεοειδική 
νόσο (αρ. πρωτ. 854/23-10-2007).  

8. Εξάρχου Σοφία: Διαχρονική παρακολούθηση και μελέτη προγνωστικών παραγόντων σε 
ασθενείς με ρευματοειδή αρθρίτιδα (αρ. πρωτ. 850/23-10-2007). Διακόπηκε στη συνεδρίαση 
της Ιατρικής Σχολής με αρ. 747α/31-1-2013. 

9. Κάνιστρας Ιωάννης: Ανίχνευση Β και Τ επιτόπων της θυρεοσφαιρίνης: συσχέτιση με την 
ανθρώπινη νόσο (θυρεοειδίτιδα Hashimoto) και την πειραματική νόσο στον ποντικό (αρ. πρωτ. 
1450/27-11-2007). Ολοκληρώθηκε στις 27-6-2013. 

10. Πέτσιου Ασημίνα: (αρ. πρωτ. 3887/4-6-2008). Ολοκληρώθηκε στις 10-6-2016 

11. Αργυρίου Ευαγγελία: Μεταβολικό σύνδρομο σε ασθενείς με ρευματοειδή αρθρίτιδα (αρ. πρωτ. 
4753/20-6-2008). Διακόπηκε στη συνεδρίαση της Ιατρικής Σχολής με αρ. 747α/31-1-2013. 

12. Γερολυμάτου Ναυσικά: Συχνότητα αυτοαντισωμάτων σε υγιείς και η συσχέτισή τους με 
περιβαλλοντικούς και γενετικούς παράγοντες. Ο ρόλος τους στην ανάπτυξη ρευματικών 
νοσημάτων (αρ. πρωτ. 4754/20-6-2008).  

13. Μποτζώρης Βασίλειος: Ο ρόλος των βιολογικών θεραπειών, των τροποποιητικών της νόσου 
φαρμάκων και των διφωσφονικών στην οστική καταστροφή ασθενών με ρευματοειδή 
αρθρίτιδα (αρ. πρωτ. 4757/20-6-2008).  
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14. Παπαγόρας Χαράλαμπος: Καρδιαγγειακός κίνδυνος σε ασθενείς με σπονδυλοαρθροπάθειες 
(αρ. πρωτ. 4758/20-6-2008). Ολοκληρώθηκε 20-2-2013. 

15. Χατζηγιάννη Αικατερίνη: Η ανοσολογική μνήμη στο σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 (αρ. πρωτ. 
1992/5-2-2009).  

16. Καλτσονούδης Ευριπίδης: Ο ρόλος της απεικόνισης και των εργαστηριακών παραμέτρων στη 
διάγνωση και στην παρακολούθηση των φλεγμονωδών αρθριτίδων (αρ. πρωτ. 1995/9-2-2009). 
Ολοκληρώθηκε στις 15-12-2014. 

17. Ζήκου Ξανθή: Υποδοχείς τύπου Toll (Toll-like-receptors) και χρόνια νεφρική νόσος (αρ. πρωτ. 
2916/13-4-2009). Ολοκληρώθηκε στις 23-9-2015. 

18. Γκουβά Λαμπρινή: Μελέτη διαταραχών κυτταρικής ανοσίας στην παθογένεια του αυτοάνοσου 
πολυαδενικού συνδρόμου (3251/13-4-2009).  

19. Παπαχιλλέως Πέτρος: (3252/13-4-2009). Διακόπηκε στη συνεδρίαση της Ιατρικής Σχολής με αρ. 
763αα/10-4-2014. 

20. Μαθιοπούλου Λεμονιά: (3250/19-5-2009) Διακόπηκε στη συνεδρίαση της Ιατρικής Σχολής με 
αρ. 763αα/10-4-2014. 

21. Τσιρβές Γεώργιος: (αρ. πρωτ. 2318/17-2-2010). Κοχλιακές εκδηλώσεις σε ασθενείς με 
αυτοάνοσα ρευματολογικά νοσήματα. Κλινικο-εργαστηριακή μελέτη. Ολοκληρώθηκε στις 19-5-
2017 

22. Στεφανάκη Ευθαλία: Κλινικά και εργαστηριακά ευρήματα των κνιδώσεων εκ ψύχους και 
εκτίμηση της φυσικής πορείας τους (αρ. πρωτ. 1316/8-12-2011).  

23. Ασημακόπουλος Ασημάκης: Επιπτώσεις της αλλεργικής ρινίτιδας στην ποιότητα ζωής (αρ. 
πρωτ. 526/5-10-2015). 

24. Σκιαδά Διονυσούλα: Ορισμός Τριμελούς στην συνεδρίαση του Τμήματος Ιατρικής με αρ. 
786/29-3-2016. 

25. Γκιζά Χρήστο: Ορισμός Τριμελούς στην συνεδρίαση του Τμήματος Ιατρικής με αρ. 788/31-5-
2016 

26. Νίτα Ελένη: Αντικατάσταση Τριμελούς στην συνεδρίαση του Τμήματος Ιατρικής με αρ. 790/1-7-
2016 

27. Παπαδόπουλο Ιωάννη: Ορισμός Τριμελούς στην συνεδρίαση του Τμήματος Ιατρικής με αρ. 
796α /29-3-2017 

28. Καραμπά Ανδρέα: Ορισμός Τριμελούς στην συνεδρίαση του Τμήματος Ιατρικής με αρ. 796α/29-
3-2017 

29. Τζιωρτζιώτη Χρυσάνθη: Ορισμός Τριμελούς στην συνεδρίαση του Τμήματος Ιατρικής με αρ. 
846α/27-3-2018  

30. Έξαρχο Χρήστο: Ορισμός Τριμελούς στην συνεδρίαση του Τμήματος Ιατρικής με αρ. 867α/25-9-
2018 

 

ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗΣ  
ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

 

1. Καραβασίλη Μαρία: Ρευματολογικές εκδηλώσεις στους ασθενείς με Ιδιοπαθείς Φλεγμονώδεις 
Παθήσεις των Εντέρων (Εκπονήθηκε 9-2019) 
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ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ ΚΑΙ 
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

1990:  DEPARTMENT OF CONTINUING MEDICAL EDUCATION, St. Francis Hospital, The Heart 
Center, Roslyn, New York, September 14-16 

1991:  ΔΙΑΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ, ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΙΑΤΡΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ, 
Ιωάννινα, 11-13 Οκτωβρίου 

 4Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ «ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΙΑΤΡΙΚΗ», Πάτρα, 1-2 
Νοεμβρίου 

1992:  ΑΓΓΕΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ, Ιωάννινα, 14-18 Σεπτεμβρίου 

 ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ: «Οι ανταγωνιστές του ασβεστίου στην υπέρταση – Αγγειακά 
εγκεφαλικά επεισόδια», Κέρκυρα, 9-10 Οκτωβρίου 

1993: 14ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ, Αθήνα, 28-30 Οκτωβρίου 

1994:  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ: «Ο ρόλος του ασβεστίου, του φωσφόρου και της βιταμίνης D 
στην ανάπτυξη και διατήρηση του σκελετού», Ιωάννινα, 2 Απριλίου 

 ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ «Τι νεώτερο στην Πνευμονολογία 1992-1994» της 
Ελληνικής Βρογχολογικής Εταιρείας, Αθήνα, 16-17 Απριλίου 

1995: 3ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ, Αθήνα, 11Μαρτίου 

 ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, Αθήνα, 14-16 Δεκεμβρίου 

1996:  7ο ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ, Ιωάννινα, 9-10 Φεβρουαρίου 

 XIV ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, Αθήνα, 28-30 Νοεμβρίου 

1997:  CONFERENCE “Selective COX-2 inhibitors: pharmacology, clinical effects and therapeutic 
potential”, Cannes, France, March 20-21 

 15ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ, Θεσσαλονίκη, 5-6 Ιουνίου 

 4TH EULAR ROSTGRADUATE COURSE IN RHEUMATOLOGY, Prague, September 8-14 

 61st NATIONAL SCIENTIFIC MEETING, AMERICAN COLLEGE OF RHEUMATOLOGY, 
Washington DC, November 8-12 

 ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, Θεσσαλονίκη, 27-29 Νοεμβρίου 

1998:  7η ΕΤΗΣΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΙΑΤΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ, Κέρκυρα, 
16-18 Ιανουαρίου 

 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ «Φλεγμονή – Αυτοάνοσα ρευματικά νοσήματα και 
καρδιαγγειακό σύστημα, Ιωάννινα, 24 Ιανουαρίου 

 18th EUROPEAN WORKSHOP FOR RHEUMATOLOGY RESEARCH, Athens Greece, March 12-
14 

 11th EULAR SYMPOSIUM, Geneva, 5-8 September 

 XV ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣΥΝΕΔΡΙΟΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, Αθήνα, 26-28 Νοεμβρίου 

 4ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ, Θεσσαλονίκη, 9-12 Δεκεμβρίου 

1999: 8ο ΕΤΗΣΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΙΑΤΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ, Κέρκυρα, 29-31 
Ιανουαρίου 

 ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ «Ανοσολογία και Ρευματικά Νοσήματα» Αθήνα, 19-20 Μαρτίου 
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 25Ο ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ, Αθήνα, 4-8 Μαΐου 

 XIV EUROPEAN LEAGUE AGAINST RHEUMATISM CONGRESS, Scotland, 6-11 June 

 ΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ «Το συμπλήρωμα 
στη διαγνωστική πράξη», Ιωάννινα, 18 Ιουνίου 

 1η ΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΠΑΝ/ΜΙΟΥ 
ΑΘΗΝΩΝ, ΤΟΥ ΧΑΡΟΚΟΠΕΙΟΥ ΠΑΝ/ΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ ΚΑΙ ΤΟΥ ΤΟΜΕΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΠΑΝ/ΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ «Σύγχρονες Εξελίξεις στην Εσωτερική 
Παθολογία» Ιωάννινα, 25 Σεπτεμβρίου 

 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ «Πρακτική αντιμετώπιση των διαταραχών του μεταβολισμού 
των λιπιδίων στην καθημέρα κλινική πράξη» Ιωάννινα, 9 Οκτωβρίου 

 ΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ «Αντιγόνα ιστοσυμβατότητας (HLA) – 
Εφαρμογές» Ιωάννινα, 16 Οκτωβρίου 

 XV ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ με διεθνή συμμετοχή, Αθήνα 26-28 
Νοεμβρίου 

 VII INTERNATIONAL SYMPOSIUM OF SJOGREN’S SYNDROME, Venice Italy, 1-4 December 

2000: ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ «Ο ρόλος της πρωτοβάθμιας φροντίδας στην πρωτογενή πρόληψη των 
καρδιαγγειακών νοσημάτων» Μέτσοβο, 15 Ιανουαρίου 

 2η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ, Μέτσοβο, 29 Ιανουαρίου 

 EUROPEAN RHEUMATOLOGY RESEARCH WORKSHOP, St Catherine’s College, Oxford, 23-26 
March 

 9ο ΕΤΗΣΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΙΑΤΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ, Κέρκυρα, 15 Απριλίου 

 26ο ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ, Αθήνα, 16-20 Μαΐου 

 ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY, EULAR 2000, Nice, 21-24 June 

 2η ΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΠΑΝ/ΜΙΟΥ 
ΑΘΗΝΩΝ, ΤΟΥ ΧΑΡΟΚΟΠΕΙΟΥ ΠΑΝ/ΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ ΚΑΙ ΤΟΥ ΤΟΜΕΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΠΑΝ/ΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ «Σύγχρονες Εξελίξεις στην Εσωτερική 
Παθολογία» Ιωάννινα, 23 Σεπτεμβρίου 

 1ο ΠΑΝΗΠΕΙΡΩΤΙΚΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ, Ιωάννινα, 12-14 Οκτωβρίου 

 ACR 64th ANNUAL SCIENTIFIC MEETING, Philadelphia, 28 October – 2 November 

 16ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, Καβούρι, 21-25 Νοεμβρίου 

2001: 4ο ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ «Σύγχρονη αντιμετώπιση ασθενών με παράγοντες 
κινδύνου για καρδιαγγειακά νοσήματα: παρουσιάση και συζήτηση ενδιαφέροντων 
περιστατικών» Μέτσοβο, 19-20 Ιανουαρίου 

 3η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ «Τρέχουσες Εξελίξεις στη 
Ρευματοειδή Αρθρίτιδα», Μέτσοβο, 27 Ιανουαρίου 

 ΑΛΚΥΟΝΙΔΕΣ ΗΜΕΡΕΣ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑΣ «Ο νεφρός στα συστηματικά νοσήματα», Δελφοί, 15-
17 Φεβρουαρίου 

 27ο ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ, Αθήνα, 8-12 Μαΐου 

 ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR), Prague, 13-16 June 

 XVII INTERNATIONAL COURSE “THE FETUS AS A PATIENT”, Ioannina, 2-4 September 
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 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ «Ρευματολογία: σύγχρονες απόψεις», Ιωάννινα, 22 Σεπτεμβρίου 

 ACR 65th ANNUAL SCIENTIFIC MEETING, San Francisco California, 11-15 November 

 ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, Αθήνα, 29 Νοεμβρίου – 1 Δεκεμβρίου 

2002: 4η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ «Εξελίξεις στη 
Ρευματολογία», Μέτσοβο, 19 Ιανουαρίου 

 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ «Ρευματολογία: Νεότερα δεδομένα», Θεσσαλονίκη, 1-2 
Μαρτίου 

 5th EUROPEAN CONFERENCE ON SYSTEMIC LUPUS ERYTHEMATOSUS, Athens, 26-30 May 

 2Ο ΠΑΝΗΠΕΙΡΩΤΙΚΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ, Ιωάννινα, 10-12 Οκτωβρίου 

 ACR 66th ANNUAL SCIENTIFIC MEETING, New Orleans, 24–29 October 

 XVII ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, Αθήνα 27-30 Νοεμβρίου 

2003: 5η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ «Ο ρόλος της απεικόνισης 
στη διάγνωση των ρευματικών παθήσεων», Μέτσοβο, 25 Ιανουαρίου 

 ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
ΛΕΥΚΑΔΑΣ, Λευκάδα, 5-6 Απριλίου 

 12ο ΕΤΗΣΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΙΑΤΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ, Κέρκυρα 11-13 Απριλίου 

 ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR), Lisbon, 18-21 June 

 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ «ΠΡΟΟΔΟΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΑΓΚΥΛΟΠΟΙΗΤΙΚΗΣ 
ΣΠΟΝΔΥΛΙΤΙΔΑΣ», Μύκονος, 4-6 Ιουλίου 

 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ «ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΠΟΥ ΣΤΟΧΕΥΟΥΝ ΣΤΟ Τ 
ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΟ» Θεσσαλονίκη, 1 Νοεμβρίου 

 ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, Αθήνα, 27-29 Νοεμβρίου 

2004: 6Η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ «Πρωτοβάθμια φροντίδα 
ασθενών με ρευματικά νοσήματα – πρακτική προσέγγιση». Μέτσοβο, 17 Ιανουαρίου 

 3ο ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΚΑΙ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ, Ιωάννινα, 26-28 Μαρτίου 

 18ο ΔΙΑΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ, Ιωάννινα, 15-16 Οκτωβρίου 

2005: 7Η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ «Συμπληρωματική και 
εναλλακτική ιατρική (CAM). Ο ρόλος της στις ρευματικές παθήσεις». Μέτσοβο, 29 
Ιανουαρίου 

 ANNUALEUROPEANCONGRESSOFRHEUMATOLOGY (EULAR), Vienna, Austria, 8-11 June 

 3ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ «Εξελίξεις στην Εσωτερική Παθολογία». Ιωάννινα, 8-10 Σεπτεμβρίου 

 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ «Φθινοπωρινές Ημέρες Ρευματολογίας». Ιωάννινα, 29 
Οκτωβρίου  

2006: 8Η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ. Μέτσοβο, 20-21 
Ιανουαρίου 

 SKIN, RHEUMATISM AND AUTOIMMUNITY. Abano Therme, Italy, 2-4 February 

 26th EUROPEAN WORKSHOP FOR RHEUMATOLOGY RESEARCH. Heraklion Crete, Greece, 23-
26 February 

 14οΣΥΝΕΔΡΙΟΙΑΤΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣΕΤΑΙΡΕΙΑΣΚΕΡΚΥΡΑΣ, Κέρκυρα 31 Μαρτίουέως 2 
Απριλίου 



[95] 

 

 

 ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR 2007), Amsterdam, Holland, 
21-24 June 

 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ «Εξελίξεις στη θεραπεία της ρευματοειδούς αρθρίτιδας: ο 
ρόλος της ιντερλευκίνης 1 (IL-1)», Ιωάννινα, 27 Σεπτεμβρίου 

 AMERICAN COLLEGE OF RHEUMATOLOGY (ACR/ARHP) ANNUAL SCIENTIFIC MEETING, 
Washington, DC, USA, 10-15 November 

 19ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, Αθήνα, 29 Νοεμβρίου – 2 Δεκεμβρίου 

2007:  9Η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ. Μονοδένδρι, Κεντρικό 
Ζαγόρι, 26-27 Ιανουαρίου 

 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΩΡΛ: ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΚΑΙ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ. Ιωάννινα, 23 Σεπτεμβρίου 

 ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ (16Η ΣΕΙΡΑ), Αθήνα, 13-15 Δεκεμβρίου 

2008: 10Η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ. Μέτσοβο, 25-26 
Ιανουαρίου 

 15Ο ΕΤΗΣΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΙΑΤΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ. Κέρκυρα, 4-6 Απριλίου 

 ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR 2008), Paris, France, 11-14 
June 

 7ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΙΔΙΟΠΑΘΩΝ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ, 
Κέρκυρα, 20-22 Ιουνίου 

 20ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, Αθήνα 26-29 Νοεμβρίου 

2009: 11Η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ. Μέτσοβο, 23-24 
Ιανουαρίου 

 RHEUMATOLOGY CENTRES OF EXCELLENCE PROGRAMME (Organized by Rheumatology 
Department of Leiden, University Medical Centre). Leiden, Holland, March 18-20 

 ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ, Λευκάδα, 22-24 Μαΐου 

 3Ο ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ «ΧΡΟΝΙΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΤΗΣ ΜΕΘ: 
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΚΑΙ ΣΥΝΟΔΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ», Ιωάννινα, 29-31 Μαΐου 

 ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR 2009), Copenhagen, 
Denmark, 10-13 June 

 4TH GREEK-TURKISH RHEUMATOLOGY DAYS, Athens, 18-19 September 

2010: 12Η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ. Μέτσοβο, 22-23 
Ιανουαρίου 

 ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ. Λευκάδα, 4-6 Ιουνίου 

 ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR 2010). Rome, Italy 16-19 June 

 2ο ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΟ ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ «ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ ΣΤΙΣ 
ΡΕΥΜΑΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ». Elouda Bay, Κρήτη, 1-4 Ιουλίου 

 UPDATE AND PRACTICE IN SYSTEMIC SCLEROSIS. Athens, 3-4 September 

 6ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΟΦΘΑΛΜΙΚΩΝ ΦΛΕΓΜΟΝΩΝ & ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ. Ιωάννινα, 12-14 
Νοεμβρίου 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ. Ιωάννινα, 
19 Νοεμβρίου 
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 22ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ. Αθήνα, 1-4 Δεκεμβρίου 

2011: 13Η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ. Μέτσοβο, 21-22 
Ιανουαρίου 

 ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ «ΥΠΕΡΗΧΟΙ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ ΓΙΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΥΣ (ΜΕ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ). Ιωάννινα, 19 Μαρτίου 

 ΕΑΡΙΝΕΣ ΗΜΕΡΕΣ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ. Κέρκυρα, 6-8 Μαΐου 

 ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ. Λευκάδα, 20-22 Μαΐου 

 ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR 2011). London, UK, 25-28 
May 

 2eme CONGRES FRANCO-HELLENIQUE INTERNATIONAL d’OTORHINOLARYNGOLOGIE et de 
CHIRURGIE CERVICO-FACIALE. Λευκάδα, 3-5 Ιουνίου 

 11TH INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON SJOGREN’S SYNDROME, Athens, Greece, 28 
September - 1 October  

 ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥ ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΤΟΥ. Ιωάννινα, 12 
Οκτωβρίου 

 ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ (19Η ΣΕΙΡΑ), Αθήνα, 23-26 Νοεμβρίου 

2012: 14Η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ. Μέτσοβο, 20-21 
Ιανουαρίου 

 1Η ΣΕΙΡΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ - ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΩΝ ΥΠΕΡΗΧΟΤΟΜΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ 
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ: ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ & ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ: 1οΣΕΜΙΝΑΡΙΟ: 
ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΟΥ US ΣΤΙΣ ΡΕΥΜΑΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑ ΤΩΝ ΑΡΘΡΩΣΕΩΝ ΤΟΥ 
ΩΜΟΥ, ΤΟΥ ΑΓΚΩΝΑ & ΤΟΥ ΑΚΡΟΥ ΧΕΡΙΟΥ. Ιωάννινα, 25 Απριλίου  

 1Η ΣΕΙΡΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ - ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΩΝ ΥΠΕΡΗΧΟΤΟΜΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ 
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ: ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ & ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ: 2Ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ: Ο 
ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΙΣ ΡΕΥΜΑΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ: ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑ ΤΩΝ 
ΑΡΘΡΩΣΕΩΝ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ, ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ. Ιωάννινα, 23 Μαΐου 

 ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ. Λευκάδα, 15-16 Ιουνίου  

 ANNUALEUROPEANCONGRESSOFRHEUMATOLOGY (EULAR 2012). Berlin, Germany, 6-9 
June 

 2Η ΣΕΙΡΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ - ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΩΝ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ 
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ & ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ: 1Ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ: Ο 
ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΑΡΘΡΟΠΑΘΕΙΕΣ. Ιωάννινα, 19 
Σεπτεμβρίου 

 2Η ΣΕΙΡΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ - ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΩΝ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ 
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ & ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ: 2Ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ: Ο 
ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΑ ΕΚΦΥΛΙΣΤΙΚΑ ΠΕΡΙΟΧΙΚΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ. Ιωάννινα, 17 
Οκτωβρίου 

2013: 15Η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ. Ιωάννινα, 18-19 
Ιανουαρίου 

 3Η ΣΕΙΡΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ - ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΩΝ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ 
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ & ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ: 1Ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ: Ο 
ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΑ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ. Ιωάννινα, 20 
Φεβρουαρίου  
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 3Η ΣΕΙΡΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ - ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΩΝ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ 
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ & ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ: 2Ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ: Ο 
ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΑ ΕΚΦΥΛΙΣΤΙΚΑ ΠΕΡΙΟΧΙΚΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ. Ιωάννινα, 6 
Μαρτίου 

 ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR 2013). Madrid, Spain, 12-15 
June 

 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ «ΣΥΛΛΟΓΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΕΘΝΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΥΓΕΙΑΣ (ΣΤΟ 
ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ «ΕΘΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΚΙΝΔΥΝΟΥ». 
Αθήνα, 12-13 Σεπτεμβρίου  

 ΥΠΕΡΗΧΟΙ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ ΓΙΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΥΣ: Η ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΚΑΙ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΗ 
ΟΠΤΙΚΗ ΜΕ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ. Ιωάννινα, 11-12 Οκτωβρίου  

 ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΑ. Ιωάννινα, 
23 Οκτωβρίου 

 ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ (20η Σειρά)ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ. 
Αθήνα, 12-15 Δεκεμβρίου 

2014: 16Η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ. Ιωάννινα, 24-25 
Ιανουαρίου 

 22ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ. Ιωάννινα, 10-13 Απριλίου 

 ADVANCES IN ULTRASONOGRAPHY FOR RHEUMATOLOGISTS with hands-on practice. 
Ioannina, 2-3 May  

 INTERNATIONAL SYMPOSIUM INTRA ARTICULAR TREATMENT (ISIAT). Ioannina, 25-27 
September 

 ΗΜΕΡΙΔΑΙΑΤΡΙΚΗΣΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ (ΘΕΜΑ: ΑΥΤΟΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ). Ιωάννινα, 
15 Νοεμβρίου  

 24Ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ. Αθήνα, 11-14 Δεκεμβρίου 

 ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ (25ος Κύκλος). 
Θεσσαλονίκη, 18-20 Δεκεμβρίου 

2015: 17η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΔ ΕΛΛΑΔΟΣ. Ιωάννινα, 30-31 
Ιανουαρίου 

 ΟΜΑΔΕΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΚΟΛΕΓΙΟΥ ΓΕΝΙΚΩΝ ΙΑΤΡΩΝ (Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.). Ιωάννινα, 13-15 
Μαρτίου 

 3Ο ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ: ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΑ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ 
ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ. Καστοριά, 15-16 Μαΐου 

 ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ, ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ. ΤΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΤΩΝ 
ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΩΝ ΚΑΙ Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ 
ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ. Ιωάννινα, 30 Οκτωβρίου - 1 Νοεμβρίου 

 ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ 2015. Θεσσαλονίκη, 10-13 Δεκεμβρίου 

2016: 18η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ. Ιωάννινα, 
22-23 Ιανουαρίου 

 ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ, ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΟΛΛΕΓΙΟ ΓΕΝΙΚΩΝ ΙΑΤΡΩΝ 
(ΕΚΟΓΕΝΙΑ). Ιωάννινα, 18-19 Μαρτίου 
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4Ο ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ: ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΑ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ 
ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ. Καστοριά, 13-14 Μαΐου 

 ΝΕΟΙ ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ 
ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ. Ιωάννινα, 1 Ιουνίου 2016 

 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑΣ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ. Ηράκλειο, Κρήτη 8-10 Ιουλίου 

2017: 19η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ. Ιωάννινα, 
21-22 Ιανουαρίου 

 4TH INTERNATIONAL MUSCULOSKELETAL ULTRASOUNF COURSE (MITOS). Athens 30/11-
2/12/2017 

2018: 20η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ. Ιωάννινα, 
20-21 Ιανουαρίου 

ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 2018. ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ, ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ, ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΑ 
ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ, Ιωάννινα 5-7 
Οκτωβρίου  

8ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΑΥΤΟΑΝΟΣΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΚΕΝΤΙΚΗΣ 
ΕΛΛΑΔΑΣ. Λάρισα 14-16 Σεπτεμβρίου  

28η ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΥ 
ΚΙΝΔΥΝΟΥ Ιωάννινα, 22 Σεπτεμβρίου  

38ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Ιωάννινα 18-20 Οκτωβρίου  

2019: 21η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ. Ιωάννινα, 
18-19 Ιανουαρίου 

 ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΚΑΙ ΔΙΛΗΜΑΤΑ ΠΟΥ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΕΙ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ Ο ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ, 
Ιωάννινα, 14 Σεπτεμβρίου 

Παρακολούθηση σεμιναρίου ΕΛΟΤ ΕΝ ΙSO15189:2012 –ΚΛΙΝΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ, Ιωάννινα, 30 
Σεπτεμβρίου  

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ, Ιωάννινα, 17-19 Οκτωβρίου 

ΕΤΗΣΙΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΝΟΣΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ ΓΙΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΥΣ, Καλάβρυτα, 18-20 
Οκτωβρίου 

2020: 22η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ. Ιωάννινα, 
17-18 Ιανουαρίου  

ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR 2021). E-congress 3 June 

ΕΤΗΣΙΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΝΟΣΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ ΓΙΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΥΣ 23 – 25 Οκτωβρίου 2020 

 AMERICAN COLLEGE OF RHEUMATOLOGY, e-congress Νοέμβριος 

ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ, ΑΥΤΟΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ, ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ, ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ 
ΝΟΣΗΜΑΤΑ, 18-20 Δεκεμβρίου  

 

2021: 23η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ. Ιωάννινα, 
22-23 Ιανουαρίου 

 ΠΡΟΒΛΗΜΜΑΤΙΣΜΟΙ ΚΑΙ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΠΟΥ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΕΙ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ Ο 
ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ, 6 Φεβρουαρίου 
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 Διαδικτυακό σεμινάριο ΠΟΛΥΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ COVID-19, 20 
Φεβρουαρίου 

13η ΗΠΑΤΟ-ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ, Ιωάννινα 14-16 Μαΐου 

 ΕΑΡΙΝΕΣ ΗΜΕΡΕΣ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ, Ιωάννινα, 28-30 Μαίου 

 ANNUAL EUROPEAN CONGRESS OF RHEUMATOLOGY (EULAR 2021). E-congress 3-5 June 
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ΔΕΙΚΤΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ (h-Index) 
 
 Ο h-index είναι ένας δείκτης βασισμένος στο σύνολο των συγγραμμάτων ενός συγγραφέα 
με το μεγαλύτερο αριθμό παραπομπών που έχει λάβει από άλλους ερευνητές. Ο h-index μπορεί να 
εφαρμοστεί στην παραγωγικότητα και τον αντίκτυπο ενός μεμονωμένου επιστήμονα ή μιας ομάδας 
επιστημόνων σε ένα ίδρυμα.  
 
 

ISI Web of Science h-Index PV Voulgari: 32 (2019) 
 

Scopus h-Index PV Voulgari: 41 
 

Google Scholar h-Index PV Voulgari: 39 
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